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O crescimento da mortalidade por causas externas no Brasil tem se tornado objeto de
preocupacao entre pesquisadores e formuladores de politicas pdblicas nos dltimos anos.
No ambito dos municipios produtores de petréleo da Bacia de Campos/RJ, embora muito se
conheca sobre os padrdes migratérios nesta regidao que é considerada um aspecto relevante da
urbanizagao brasileira, as informacdes sobre os demais componentes da dinamica demografica
ainda sao escassas. Este estudo amplia a discussao sobre as disparidades de saide na regiao,
investigando o impacto da mortalidade por causas externas na expectativa de vida da popula¢ao
entre os periodos 2010-2014 e 2015-2019. Utilizando dados de 6bitos e estimativas populacionais,
foram construidas tabelas de miltiplo decremento para avaliar o ganho na expectativa de vida se
amortalidade por causas externas fosse excluida do risco de dbito e como esses ganhos diferem
entre homens e mulheres. Também avaliaram-se cenarios distintos de reducao da mortalidade
por homicidios e acidentes de transito, as duas principais causas de morte do grupo de causas
externas. Os resultados revelam ganhos médios substanciais de expectativa de vida paraambos
0S sexos, especialmente para os homens. As simula¢des realizadas mostraram que a reducao
da mortalidade por acidentes de transito e homicidios pode trazer ganhos importantes para a
populagdo, destacando a relevancia de investir em politicas pablicas que combatam as causas
externas de mortalidade em uma regidao marcada por desigualdades sociais e econdmicas.
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Introducao

0 declinio histérico da mortalidade e o aumento da expectativa de vida estao entre
as maiores realiza¢cdes da humanidade. As explica¢des subjacentes ao declinio da mor-
talidade, formuladas por diferentes pesquisadores, perpassam por temas como melhoria
nutricional, condutas de higiene, avancos na sadde piblica, reducao das doencas infec-
ciosas, difusdo de novas tecnologias e inovacdes médicas (CUTLER et al., 2006; SOARES,
2007). No entanto, em algumas regioes do mundo, a transicdao epidemiolégica ainda é
marcada por uma inversao e sobreposicao de estagios, dado o declinio lento das doencas
infecciosas que propiciaram a coexisténcia de doencas transmissiveis e ndo transmissiveis
(MESLE; VALLIN, 2011).

Nas Gltimas décadas, o Brasil experimentou um decréscimo acelerado na mortalida-
de infantil e adulta, resultando em um ganho médio de cerca de 15 anos na expectativa
de vida ao nascer de 1950 a 2010 — um aumento superior aquele observado nos paises
desenvolvidos ao longo do mesmo periodo (QUEIROZ et al., 2020). Embora a maioria da
populacgdo brasileira desfrute, atualmente, de condi¢des de salide muito mais favoraveis
do que no passado, os ganhos de expectativa de vida ndao sao homogéneos entre as re-
gides, apresentando acentuadas disparidades no que diz respeito ao risco de morte por
diferentes causas e faixas etarias (DUARTE et al., 2002). Além disso, ha também novos
desafios que tém se tornado objeto de preocupacao entre pesquisadores e formuladores
de politicas pablicas, dentre os quais se destaca o crescimento da mortalidade por causas
externas (PREIS et al., 2018).

As mortes por causas externas referem-se aos fatores nao naturais e que sao indepen-
dentes do corpo humano, provocados por uma interven¢ado voluntaria, como os homicidios
e suicidios, ou involuntaria, como os acidentes, em geral (CHESNAIS, 2003). As causas
externas aparecem como a segunda principal causa de morte nas estatisticas brasileiras,
ficando atras somente das doencas do aparelho circulatério (MODESTO et al., 2019). Esse
cenario refor¢a a importancia de compreender e analisar os impactos da mortalidade cau-
sada por fatores externos nos ganhos de longevidade da populag¢do brasileira, sobretudo
em regides subnacionais marcadas por uma série de mudangas demograficas relacionadas
ao desenvolvimento industrial, social e econdmico. Este é o caso dos municipios produtores
de petrdleo da Bacia de Campos/R].

Embora existam diversos estudos que exploraram os padrdes de mobilidade espacial
da populacdo (SOUZA; TERRA, 2020; PASSARELLI-ARAUJO; SOUZA, 2020; PASSARELLI-
ARAUJO; SOUZA; TERRA, 2021), pouco se sabe sobre os demais componentes da dindmica
demografica — mortalidade e fecundidade — dessa regiao. O presente artigo contribui para
a reducao dessa lacuna e para a compreensdo das disparidades sociais e de salde na
regido, ao analisar o impacto da mortalidade por causas externas na expectativa de vida
da populagdo residente nos municipios produtores de petrdleo da Bacia de Campos/R).
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Especificamente, estimou-se qual seria 0 ganho na expectativa de vida se a mortalidade
por causas externas fosse excluida do risco de 6bito e como esses ganhos se diferenciam
entre homens e mulheres. Como, em termos praticos, é impossivel eliminar completamente
a mortalidade por causas externas, este primeiro exercicio assume, portanto, um carater
mais didatico. De um ponto de vista mais pratico, a simulagdo de cenarios de reducao de
mortalidade constitui informagao mais palpavel para a formula¢do e implementagdo de
politicas plblicas de saiide. A partir dessa constatacao, simulou-se o impacto da mortali-
dade por causas externas na esperanca de vida dos municipios produtores de petréleo da
Bacia de Campos, a partir de dois cenarios: reducao de 25%; e reducao de 50% dos 6bitos
por homicidios e acidentes de transito, as duas principais causas de morte, considerando
o grande grupo de causas externas. Ao munir os formuladores de politicas piblicas com
informacdes detalhadas sobre o comportamento da mortalidade (geral e por causas exter-
nas) na regiao, este estudo contribui, ainda que indiretamente, para o desenvolvimento
de politicas plblicas e estratégias de acdo direcionadas a sua reducao.

0 artigo esta organizado em cinco se¢oes, além desta introdutéria. A proxima descreve
tendéncias gerais da mortalidade por causas externas no Brasil. Em seguida, é feita uma
breve caracterizacdo e contextualiza¢ao da area estudada. Na sequéncia, apresentam-se
os dados e métodos, resultados e discussao do estudo.

A mortalidade por causas externas no Brasil

Entre 1940 e 2020, o Brasil experimentou significativo e continuo declinio em seus
niveis de mortalidade. Nesse periodo, a expectativa de vida do brasileiro aumentou de
44,89 para 76,74 anos (IBGE, 2020; SIMOES, 2002). Os ganhos em termos de esperanca
de vida sdo significativamente distintos entre as regides brasileiras, pois “as caracterfs-
ticas regionais geram diferencas em relacao ao desenvolvimento econémico, ao acesso a
salide, a educacao, ao saneamento basico, etc., criando diversos cenarios de mortalidade”
(DIAS-JUNIOR, 2004, p. 1).

Ndo apenas o nivel de mortalidade vem diminuindo, mas também os perfis de causas de
morte, por sexo e idade, vém se alterando significativamente ao longo do tempo (SIMOES,
2002). Isto porque “a transigao epidemiolégica [mudanca no perfil de morbimortalidade de
uma populacao] € um processo paralelo e inter-relacionado com a transicao demografica”
[passagem de altos para baixos niveis de mortalidade e fecundidade] (ANDRADE; AIDAR,
2016, p. 1).

Segundo Simdes (2002), os 6bitos por doencas infectocontagiosas e parasitarias
vém perdendo importancia relativa para doengas nao transmissiveis — como aquelas do
aparelho circulatério, respiratorio e neoplasias — e para as causas externas. Estas Gltimas
tém se tornado cada vez mais importantes na estrutura geral das causas de morte, tanto
em termos absolutos quanto relativos (SIMOES, 2002, p. 19).
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Alguns autores demonstram que, desde os anos 1980, a mortalidade por causas
externas tem se destacado dentre as principais causas de morte (PREIS et al., 2018;
NADANOVSKY; SANTOS, 2021). Entre 2010 e 2019, as causas externas foram responsaveis
por mais de 1,5 milhdo de 6bitos no Brasil (DATASUS, 2020).

Os 6bitos por causas externas sdao em geral evitaveis, e sua redu¢do depende “nao
somente das politicas plblicas relacionadas as melhorias das condi¢des sociais dos indi-
viduos, mas também de mudanc¢as comportamentais e culturais” (SIMOES, 2002, p. 19).
A possibilidade de reduzir a mortalidade por causas externas por meio da implementacao
de politicas plblicas também é compartilhada por Nadanovsky e Santos (2021). No entan-
to, é importante distinguir claramente duas causas externas especificas de mortalidade
mencionadas pelos autores, uma vez que as politicas pablicas para abordar essas causas
sao substancialmente diferentes. De acordo com Nadanovsky e Santos (2021), as politicas
piablicas para a reducdo da mortalidade por agressdes devem focar especificamente em
homens jovens, considerando que esse grupo populacional é mais sensivel aos fatores
ambientais que influenciam o risco de morte por agressdes. Além disso, é destacado que
a maioria das mortes de criangas, mulheres e idosos, incluindo pedestres e passageiros,
é causada por homens jovens ao volante (NADANOVSKY; SANTOS, 2021). Aseletividade da
mortalidade por causas externas segundo a idade também foi apontada por Marques et al.
(2017), que analisaram a mortalidade por causas externas no Brasil, entre 2004 e 2013.
Segundo os autores, ao longo do periodo estudado, as causas externas se destacaram como
a principal causa e foram responsaveis por cerca de 41% dos dbitos de pessoas entre 1 e
49 anos de idade, com grande concentragdo entre individuos jovens.

Nunes (2021) e Nadanovsky e Santos (2021) apresentam descobertas interessantes
em relacdo as diferencas regionais na mortalidade por causas externas. Em geral, ambos
os estudos revelam taxas de mortalidade brutas significativamente mais altas para causas
externas nas regides Norte e Nordeste em comparacao com Sul, Sudeste e Centro-Oeste. A
importancia relativa das causas externas varia significativamente entre os estados devido
as diferengas nas transi¢cdes demograficas e epidemiolégicas. Por exemplo, em Roraima, as
causas externas foram a principal causa de morte em 2015, enquanto em outros 14 estados
foram a segunda causa, em sete a terceira causa e em cinco a quarta causa. Vale ressaltar
que, em Sao Paulo, Rio Grande do Sul e Rio de Janeiro, as causas externas representaram
no maximo 10% do total de 6bitos em 2015 (NUNES, 2021).

Em 2015, o estado do Rio de Janeiro registrou 13.267 mortes por causas externas,
o0 que representa 10% do total de 6bitos no estado e 8,7% do total de 6bitos por causas
externas em todo o pais. Nacionalmente, a taxa de mortalidade por causas externas no
Rio de Janeiro ficou em terceiro lugar, atras de Minas Gerais, com 14.002 6bitos (9,2% do
total nacional), e Sdo Paulo, com 23.450 6bitos (15,4% do total nacional) (NUNES, 2021).
E importante ressaltar que o niimero absoluto de mortes por causas externas deve ser
interpretado com cautela, pois Sao Paulo, Minas Gerais e Rio de Janeiro sao os estados
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mais populosos do pais. Consequentemente, é esperado que esses estados tenham valores
absolutos mais elevados.

Além de ser seletiva por sexo e idade, a mortalidade por causas externas esta associada
a varios outros fatores, como os culturais, politicos e socioecondmicos, assim como aos
intensos processos (ndo planejados ou mal planejados) de urbanizacgao e alguns problemas
deles decorrentes (como o aumento da violéncia urbana e da exclusio social) (MESSIAS
etal., 2018). Navadovsky e Santos (2021) destacam a (ma) distribuicdo de renda e a im-
punidade como determinantes préximos do indice de homicidios; os fatores associados a
seguranca no transito (como uso de cadeirinha de crianca, controle da velocidade, uso de
capacete no caso dos motociclistas e uso de bebida alcoélica) como determinantes proxi-
mos da mortalidade por acidentes de transito; e a predisposi¢cao dos homens jovens a se
arriscarem das mais variadas formas, a corrup¢ao e arenda per capita como determinantes
distantes desse tipo de mortalidade.

A mortalidade por causas externas é considerada um problema de sadde pablica, na
medida em que a ocorréncia desses eventos estabelece estreita relagao com a demanda
por servigos piblicos — e privados — de salide e também porque influenciam no padrao de
morbidade de uma populagdo, devido as lesdes temporarias ou permanentes, resultando,
muitas vezes, em hospitaliza¢des, atendimentos ambulatoriais e de emergéncia (SILVA et
al., 2021) e, muitas vezes, em tratamentos prolongados. Esses eventos geram custos ele-
vados para os servicos de salide, com um impacto significativo na economia mundial. Por
exemplo, a OMS estima que o custo anual relacionado ao trauma ultrapassa 500 bilhdes
de délares (MARQUES et al., 2017). A alta mortalidade de jovens também tem sérias im-
plicacdes demograficas, socioecondmicas e psicolégicas na vida das familias e, inclusive,
sobre o desenvolvimento social e econdmico de uma nacdao (RAMIRES; SANTOS, 2006).

Contextualiza¢ao da area de estudo

Este estudo contempla os municipios produtores de petréleo circunscritos nos arranjos
populacionais de Cabo Frio, Campos dos Goytacazes e Macaé-Rio das Ostras (Figura 1).
Arranjos populacionais sao recortes territoriais que consistem em agrupamentos de dois
ou mais municipios, onde ha uma forte integracao populacional, devido aos movimentos
pendulares paratrabalho ou estudo ou a contiguidade entre as manchas urbanizadas prin-
cipais (IBGE, 2015). Embora ndo pertenca a nenhum dos trés arranjos estudados, Quissama
foiincluido no estudo portambém ser um municipio produtor de petrdleo e apresentar um
nivel consideravel de integracdo regional com os demais municipios da Bacia de Campos
(PASSARELLI-ARAUJO; SOUZA, 2020).
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FIGURA 1
Composicdo dos arranjos populacionais e municipios produtores de petrleo da Bacia de Campos/R]
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Fonte: IBGE, malha digital 2010.

Aformacao econémica da regido Norte Fluminense foi marcada pela produg¢do sucroal-
cooleira (desde final do século XIX até o final do século XX) e pela inddstria petrolifera e
parapetrolifera a partir dos anos 1970 (SILVA; CARVALHO, 2004). )a o desenvolvimento das
areas litoraneas da Regido dos Lagos se estruturou, até a década de 1950, na producao
salineira. Nesse periodo, o turismo comecou a ganhar forcas e, nos anos 1970, observou-se
também o desenvolvimento do setor petrolifero e parapetrolifero (TEIXEIRA, 2015).

A atividade petrolifera resultou em uma reestruturacdao produtiva tanto no Norte
Fluminense quanto na Regidao dos Lagos, com maior intensidade na primeira, uma vez
que a Regiao dos Lagos, devido ao desenvolvimento do turismo, foi menos dependente
da indastria petrolifera. No entanto, em ambos os casos, a reestruturagao teve impactos
significativos nas areas econémica, social, demografica e cultural.

Em poucos anos, a regiao passou a se destacar como a mais importante bacia petro-
lifera do pais, lugar que ocupou até recentemente. Atualmente, com uma produgao anual
em torno de 328 milhdes de barris (30,5% da producdo petrolifera nacional), a regido é
a segunda maior produtora, ficando atrds somente da Bacia de Santos. Ainda no plano
econdmico, a reestruturagao produtiva implicou: aumento significativo no PIB regional,
elevando sua participagdo relativa no PIB estadual e nacional; mudanga da composicao

6 R. bras. Est. Pop., v.40, 124, e0248, 2023



Moraes, M.X. et al. O impacto da mortalidade por causas externas na esperanca de vida nos municipios...

relativa do PIB, com o predominio da producdo secundaria em detrimento da producao
primaria; crescimento do PIB per capita, que ultrapassou a média estadual e nacional; e
incremento expressivo das receitas municipais, ja que pela legislagao brasileira os muni-
cipios produtores de petréleo sao beneficiarios diretos das rendas petroliferas (royalties e
participacoes especiais). Por outro lado, paralelamente a essas mudancas, verificaram-se
aumento da dependéncia econdmico-financeira destes municipios em relagdo as rendas
petroliferas e ampliacdo da desigualdade social (NAZARETH, 2021; MORAES, 2023).

No tocante a dindmica demografica, observou-se uma acelera¢ao no ritmo de cres-
cimento populacional, transformando a regido na principal area de expansao urbana do
estado do Rio de Janeiro, pelo menos desde os anos 1980 (SOUZA; FRUTUOZO, 2018). A
maior parte deste crescimento deve-se aos movimentos migratérios, mais notadamente
as migragdes internas (intra e interestaduais). Ocorreram intensificagdo dos movimentos
pendulares, sobretudo entre os préprios municipios da Bacia, aumento da integracdo
regional e elevacdo do grau de urbanizagao (SOUZA; FRUTUOZO, 2018).

Entre 1997 e 2014, as rendas petroliferas atribuidas aos municipios produtores
aumentaram progressivamente. No entanto, a crise do petréleo (2014-2016) mudou sig-
nificativamente este cenario, sendo essa a principal justificativa para o recorte temporal
adotado no presente estudo. Entre 2010 e 2014, as receitas provenientes dos royalties
e participacdes especiais permaneceram em patamares elevados, mas, a partir de 2015
reduziram-se abruptamente? devido a queda do preco do barril do petr6leo no mercado
internacional e, também, a reducao da produtividade de alguns campos petroliferos, ja
maduros (SOUZA et al., 2022). Em decorréncia da reducdo do repasse e considerando a
dependéncia or¢amentaria desses municipios em relacao as rendas petroliferas, ao final
da década de 2010, todos esses municipios encontravam-se em situacdo de rigidez or-
camentaria, com capacidade de investimento praticamente nula (indice FIRJAN, ano-base
20193), comprometendo diretamente o financiamento das politicas piblicas locais.

No plano demografico, os dados preliminares do Censo Demografico de 2022 apontam
para uma desacelerac¢ao no crescimento populacional médio anual, cujas causas s6 poderao
ser identificadas apds a divulgacao dos microdados censitarios de 2022.

Dados e métodos

Fontes de dados

Para estimar os impactos da mortalidade por causas externas nos municipios pro-
dutores de petréleo da Bacia de Campos/R), nos quinquénios 2010-2014 e 2015-2019,
utilizamos as populag¢des estimadas para julho de 2012 e 2017 e os dados de 6bitos (por

" Ano da Lei 9.478 (Lei do Petréleo), que favorece os municipios enquanto beneficiarios das rendas petroliferas.
2 Os valores podem ser consultados no site da ANP.

3 Disponivel em: https://www.firjan.com.br/ifgf/consulta-ao-indice/consulta-ao-indice-grafico.htm?UF=RJ&IdCidade=3
30500&Indicador=4&An0=2019.
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local de residéncia) constantes no Sistema de Informacdes de Mortalidade (SIM),* do préprio
Ministério da Salde, ambos disponibilizados na plataforma Datasus.®

No Cadigo Internacional de Doencas (CID-10), estdo incluidas no grupo de mortalida-
de por causas externas (Capitulo XX), as mortes decorrentes de acidentes de transporte
(V01-V99), outras causas externas de lesdes acidentais (W00-X59), lesdes autoprovocadas
(X60-X84), agressdes (X85-Y09), eventos cuja intencao é indeterminada (Y10-Y34), inter-
vengoes legais e operagdes de guerra (Y35-Y36), complicagdes de assisténcia médica e
cirargica (Y40-Y84) e sequelas de causas externas de morbidade e de mortalidade (Y85-Y89).

Por se tratar de um evento raro e suscetivel a flutuacdoes entre um ano e outro, utilizou-
-se como numerador das taxas o total acumulado de 6bitos observados entre 2010-2014
e 2015-2019. Os 6bitos por idade e sexo ignorados foram redistribuidos de acordo com
0s niveis e as estruturas da mortalidade por sexo e idade reveladas pelos dbitos devida-
mente declarados, pressupondo-se que eles seguem o mesmo comportamento (SIEGEL;
SWANSON, 2004). As medidas de exposicao ao longo dos quinquénios 2010-2014 e 2015-
2019 (denominadores das taxas) foram estimadas como sendo cinco vezes a populacdo
observada em 2012 e 2017 em suas respectivas categorias de idade e sexo.

Importante observar que, apesar de o uso de 6bitos acumulados para o quinquénio
minimizar as flutua¢des dos padrdes de mortalidade poridade, ndo as elimina por comple-
to. Nesse aspecto podem ser empregadas algumas técnicas — interpolacdo linear, método
de Sprague, método de Beers, Splines, dentre outras — para suavizar e parametrizar as
funcoes de mortalidade (GRUPO DE FOZ, 2021).

Ressalta-se, ainda, que a subenumeracdo da mortalidade é distinta de acordo com a
causa de morte e que, “apesar das causas externas serem usualmente mais bem informadas
e declaradas, pode ocorrer subenumeracdo dessas mortes” (SOARES FILHO et al., 2016,
p. 3.805). Ha técnicas através das quais é possivel corrigir o sub-registro de 6bitos por
causas externas; reclassificar as causas mal definidas, especificamente com a classifica-
cao das causas externas; e corrigir a ma classificacao das causas externas de mortalidade
(SOARES FILHO et al., 2016).

Nesse estudo, decidiu-se ndo aplicar técnicas de suaviza¢ao das fungdes e corre¢ao do
sub-registro de 6bitos por causas externas. Isso baseia-se na suposicao de que o sub-re-
gistro de 6bitos, incluindo aqueles por causas externas, no estado do Rio de Janeiro nao
é expressivo. Além disso, considerou-se que o total acumulado de 6bitos no quinquénio é
suficiente para suavizar a fun¢do e reduzir os erros das estimativas. Em esséncia, acredi-
tamos que as fun¢des de mortalidade utilizadas estao muito préximas das reais, portanto,
ajustes nas fung¢des nao teriam um impacto significativo nos resultados.

4 0sistemade Informagdo sobre Mortalidade (SIM) foi criado pelo Ministério da Satide em 1975 e é responsavel por coletar,
processar e divulgar informagdes sobre mortalidade no Brasil. Seus objetivos incluem o monitoramento da mortalidade
geral e especifica, o suporte a formulagao de politicas plblicas de satide e a producdo de indicadores de saide.

5 Afonte primaria dos dados de populacdo divulgados na plataforma do Datasus é o préoprio IBGE.
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Padronizacdo das taxas de mortalidade

De posse dos 6bitos e das medidas de exposicdo por sexo e idade, estimamos, para cada
arranjo populacional, as taxas brutas de mortalidade (TBM), assim como as taxas de mortali-
dade especificas por idade (TEM). As TBMs — que indicam apenas o nimero de 6bitos por mil
habitantes — nao devem ser diretamente comparadas entre si, uma vez que sofrem influéncia
da estrutura etaria; o crescimento dessa taxa pode ndo estar relacionado ao aumento do nivel
de mortalidade das popula¢des, mas apenas ao envelhecimento populacional.

Como forma de tornar as TBMs comparaveis nesse estudo, foram estimadas, para cada
arranjo populacional e para o periodo 2015-2019, as TBMs padronizadas pelo método direto
(CARVALHO et al., 1998; PRESTON et al., 2001). Em suma, o método direto de padronizacdo
adotado consiste em aplicar, em uma estrutura etaria padrao (nesse estudo, a estrutura etaria
da populagdo exposta ao risco, no quinquénio 2010-2014), o conjunto de taxas especificas
de mortalidade da populagao estudada. Ao realizar esse procedimento, elimina-se o efeito da
estrutura etaria sobre as taxas brutas de mortalidade, dado que todas as taxas estdo calculadas
com base em uma estrutura etaria comum. Dessa forma, quaisquer diferencas entre elas dizem
respeito, exclusivamente, aos diferenciais de nivel de mortalidade.

Tabuas de vida de multiplos decrementos

Nesse estudo, utilizaram-se as tdbuas de vida de miltiplos decrementos para investigar
o impacto da mortalidade por causas externas na esperanca de vida nos municipios pro-
dutores de petréleo da Bacia de Campos/R). Especificamente, foram construidas as tabuas
associadas de decremento (nico, também conhecidas como tdbuas de vida de exclusdo de
causas (ou cause-deleted life tables, em inglés). As tdbuas associadas de decremento (nico
sao derivadas das tabelas de maltiplos decrementos e fornecem informagdes valiosas sobre
como a mortalidade pode ser afetada pela eliminacao de uma ou mais causas de interesse
especificas. Essa abordagem permite entender como a mortalidade pode ser afetada pela
elimina¢ao de uma ou mais causas especificas, possibilitando avaliar os efeitos das politicas
plblicas de prevencao e controle dessas causas (GRUPO DE FOZ, 2021). S3o dispositivos
amplamente utilizados em estudos demograficos, epidemiolégicos e de saide publica.

Astabuas associadas de decremento (inico descrevem uma situacao hipotéticaem que uma
causa de morte é eliminada, o que implica que a probabilidade de morrer dessa causa é zero (ou
a probabilidade de sobreviver a ela é 1,0). Nesse cenario, é necessario lidar com aviolagao do
pressuposto de independéncia dos riscos competitivos (WACHTER, 2014), ja que, ao eliminar
uma causa de morte, as pessoas que morreriam por essa causa passam a estar expostas ao
risco de morte poroutras causas (GRUPO DE FOZ, 2021). A diferenca entre a expectativa devida
total e a expectativa de vida com a exclusao de um grupo de causas de ébito i permite avaliar o
ganho potencialdoindicadorapés a eliminacdao de uma determinada causa.

Da mesma forma, uma abordagem mais realista é usar o mesmo procedimento ma-
tematico de elimina¢ao de causa (PRESTON et al., 2001; SIEGEL; SWANSON, 2004) para
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reduzir a prevaléncia das causas de morte em um percentual de interesse. Isso permite
investigar os efeitos na expectativa de vida caso uma determinada causa de morte fosse
reduzida em uma porcentagem especifica, como 25% ou 50%.

Nesse estudo, foram elaboradas tdbuas associadas de decremento nico para homens
e mulheres em cada arranjo populacional, considerando dois periodos de analise: os quin-
quénios 2010-2014 e 2015-2019. Também realizaram-se simulacdes para avaliar o impacto
das principais causas de morte por causas externas (homicidios e acidentes de transito)
na esperanca de vida nos municipios produtores de petréleo da Bacia de Campos. Foram
avaliados dois cenarios: reducdo de 25%; e reducdo de 50% dos 6bitos por homicidios e
acidentes de transito. Essas simula¢des permitiram avaliar o efeito da diminuicdao dessas
causas de morte na expectativa de vida.

Os detalhes sobre a construcao das tabuas associadas de decremento (nico estao
disponiveis em Siegel e Swanson (2004, p. 329), Preston et al. (2001) e no capitulo 19
do livro do Grupo de Foz (2021). Essas fontes fornecem uma descricdo minuciosa de cada
etapa do processo, incluindo formula¢des matematicas e exemplos de como criar as tabe-
las em softwares como Excel. A analise foi desenvolvida por meio dos softwares Excel e R.

Resultados

Nos municipios produtores de petréleo da Bacia de Campos/RJ, ocorreram 39.042
6bitos, no quinquénio 2010-2014, e 44.831 6bitos, no quinquénio 2015-2019 (Tabela 1).
Ao analisar o comportamento das taxas brutas de mortalidade dos periodos 2010-2014
e 2015-2019, estas Gltimas padronizadas pela estrutura etaria da popula¢ao exposta ao
risco no periodo 2010-2014, observam-se queda em torno de 8,1% no nivel de mortalidade
do arranjo populacional de Cabo Frio e de aproximadamente 3,5% no arranjo populacional
de Campos dos Goytacazes e um aumento em torno de 0,7% no nivel de mortalidade do
arranjo populacional Macaé—Rio das Ostras.

TABELA1
Total de 6bitos, exposicao e taxas brutas observadas e padronizadas
Arranjos populacionais da Bacia de Campos/R) - 2010-2014 e 2015-2019

2010-2014 2015-2019 2015-2019

Arranjos TBM (por TBM (por  TBM padronizada Variacao
opulacionais Qbi ica Obi ic3 . %

pop Obitos Exposi¢ao mil hab.) Obitos Exposicao mil hab. (por mil hab.) (%)
Cabo Frio 8.369 1.279.385 6,5 9.636 1.404.110 6,9 6,0 -8,1
Campos dos

Goytacazes 19.928 2.571.410 77 21.955 2.676.690 8,2 75 -3,5
Macaé-Rio

das Ostras 10.750 2.055.945 5,2 13.237 2347510 5,6 53 0,7
Total 39.047 - - 44.828 - - - -

Fonte: MS/SVS/CGIAE. Sistema de Informagdes sobre Mortalidade — SIM; IBGE. Proje¢des populacionais 2012 e 2017.
Nota: Os dbitos foram somados ao longo de cinco anos (2010-2014 e 2015-2019) e a exposicao referente aos mesmos quinquénios
foi calculada a partir das estimativas populacionais de 2012 e 2017.

10 R. bras. Est. Pop., v.40, 124, e0248, 2023



Moraes, M.X. et al. O impacto da mortalidade por causas externas na esperanca de vida nos municipios...

No que diz respeito as esperancas de vida masculina, feminina e total, para os arran-
jos populacionais da Bacia de Campos, os dados encontram-se sumarizados na Tabela 2.
Nela, também estdo incluidas as esperangas de vida para o Estado do Rio de Janeiro e
para o Brasil, para 2012 e 2017, pardmetros adicionais de comparagao. Devido a maior
mortalidade masculina em todas as faixas etarias, a expectativa de vida ao nascer é
maior para as mulheres. Considerando o arranjo de Cabo Frio, observa-se aumento das
esperancas de vida entre o primeiro e o segundo quinquénios. Note que as esperangas
de vida ao nascer para ambos 0s sexos sao muito préximas as do estado e do pais, nos
dois quinquénios.

No caso de Campos, também é possivel observar o aumento das esperancas de vida
do primeiro para o segundo quinquénio, embora esses valores sejam inferiores aqueles
registrados para o estado e o pais, em ambos os quinquénios. Situacao distinta é obser-
vada no arranjo populacional de Macaé-Rio das Ostras, o (nico que experimentou uma
reducao da esperanc¢a de vida, ou seja, um aumento do nivel de mortalidade do primeiro
para o segundo quinquénio. As esperanc¢as de vida — masculina, feminina e para ambos os
sexos — desse arranjo, que no primeiro quinquénio eram superiores as do Rio de Janeiro
e do pais, apresentaram-se inferiores no segundo quinquénio.

TABELA 2
Esperanca de vida ao nascer, por sexo
Arranjos populacionais da Bacia de Campos/R], Estado do Rio de Janeiro e Brasil - 2010-2014 e 2015-2019

. L 2010-2014 2015-2019
Arranjos populacionais

Homens Mulheres Total Homens Mulheres Total
Cabo Frio 70,4 79,5 74,8 72,2 80,7 76,4
Campos dos Goytacazes 68,9 773 73,1 69,8 77,8 73,8
Macaé—Rio das Ostras 72,2 79,7 75,9 72,0 79,2 75,5

Parametros de 2012 2017
referéncia

Estado do Rio de Janeiro 71,1 78,5 74,9 72,5 79,6 76,0
Brasil 70,9 78,2 74,5 73,0 79,7 76,5

Fonte: MS/SVS/CGIAE. Sistema de Informagdes sobre Mortalidade — SIM; IBGE. Projecdes populacionais 2012 e 2017.

Como o objetivo desse estudo é mensurar o impacto da mortalidade por causas externas
nas expectativas de vida nos municipios produtores de petrdleo da Bacia de Campos/R),
torna-se necessario apresentar algumas informac¢des empiricas para caracterizarmos, ainda
que de maneira breve, a mortalidade por causas externas na regiao.

6 Utilizamos os dados do meio do quinquénio, uma vez que as estimativas para os arranjos populacionais consideraram
os 6bitos médios anuais, em cada quinquénio, e a populagdo do meio dos respectivos quinquénios.
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A Tabela 3 apresenta o total de 6bitos por causas externas, segundo sexo, arranjo
populacional e grandes grupos CID-10 nos dois periodos analisados. Observa-se que, nos
dois quinquénios, nos trés arranjos populacionais, as agressdes sao, dentre as causas
externas, a principal causa de morte e ocorrem predominantemente entre os homens. Os
acidentes de transporte sao a segunda causa de morte nos arranjos populacionais de Cabo
Frio e Campos dos Goytacazes e terceira no arranjo Macaé—Rio das Ostras. Assim como
as agressoes, esses Obitos sdo mais expressivos entre os homens, comparativamente
as mulheres, em todos os arranjos populacionais (Tabela 3). No arranjo de Campos dos
Goytacazes, estas duas causas de morte responderam por 75% do total de 6bitos por cau-
sas externas, no quinquénio 2010-2014, e por 71,1%, em 2015-2019; no aglomerado de
Cabo Frio, as agressoes e os acidentes de transito corresponderam a 73,8% e 63,6% do
total de dbitos por causas externas, respectivamente, no primeiro e segundo quinquénios
e, no aglomerado de Macaé, a 62% e 63%.

Além disso, chama a aten¢do o aumento relativo dos 6bitos femininos por eventos de
intencdo indeterminada, especialmente no arranjo populacional de Cabo Frio. De 2010-
2014 para 2015-2019, houve um crescimento significativo desses dbitos, passando de
24,6% para 43,8%. Essa tendéncia é motivo de preocupacao e pode ser um reflexo das
condi¢des socioecondmicas e de seguranca especificas desse arranjo populacional, de-
vendo ser objeto de estudos futuros.

A distribuicdo relativa dos 6bitos por causas externas varia de acordo com o sexo e a
faixa etaria, como demonstrado na Figura 2. No caso dos homens, ha uma concentracao
expressiva de 6bitos por causas externas entre adultos jovens, em torno dos 20 anos de
idade. Essa tendéncia é observada nos trés arranjos populacionais, nos dois periodos
analisados. Ou seja, apesar de algumas varia¢des entre os aglomerados e os quinquénios,
essa faixa etaria se destaca como a mais vulneravel aos 6bitos por causas externas entre
os homens. As mulheres também apresentam uma distribuicdo variante ao longo das
diferentes idades.
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TABELA 3
Obitos por causas externas, por sexo, segundo as causas (CID-10)
Arranjos populacionais da Bacia de Campos — 2010-2014 e 2015-2019

2010-2014 2015-2019
Causas de morte externas

Homens Mulheres Total Homens Mulheres Total
Arranjo populacional de Cabo Frio N % N % N N % N % N
Acidentes de transporte 168 757 54 24,3 222 117 854 20 146 137
Outras causas externas de lesdes
acidentes 151 74,0 53 26,0 204 167 742 58 258 225
Lesdes autoprovocadas
voluntariamente 34 81,0 8 190 42 43 79,6 11 204 54
Agressoes 633 91,2 61 8,8 694 590 94,7 33 53 623
Eventos cuja intencao é
indeterminada 52 754 17 24,6 69 63 56,3 49 43,8 112
Intervencdes legais e operagdes de
guerra 1.100,0 0,0 1 13 100,0 0,0 13
Complicagoes assisténcia médica e
cirdrgica 3 429 4 571 7 13 433 17 567 30
Sequelas de causas externas 2 100,0 0,0 2 1.100,0 0,0 1
Total de causas externas 1.044 8471 197 159 1241 1.007 84,3 188 157 1.195
Arranjo populacional de Campos N % N % N N % N % N
Acidentes de transporte 758 825 161 175 919 576 837 112 163 688
Outras causas externas de lesdes
acidentes 299 587 210 41,3 509 327 61,7 203 383 530
Lesdes autoprovocadas
voluntariamente 66 759 21 247 87 92 742 32 258 124
Agressoes 1.007 92,2 85 78 1.092 1.009 927 80 73 1.089
Eventos cuja intencao é
indeterminada 24 68,6 1 314 35 32 76,2 10 238 42
Intervencdes legais e operagdes de
guerra 1.100,0 0,0 1 2 667 1 333 3
Complicagdes assisténcia médica e
cirlrgica 28 53,8 24 46,2 52 11 45,8 13 54,2 24
Sequelas de causas externas 1.100,0 0,0 1
Total de causas externas 2184 81,0 512 19,0 2696 2.049 82,0 451 18,0 2.500
A.rranjo populacional de Macaé- N % N % N N % N % N
Rio das Ostras
Acidentes de transporte 309 76,1 97 239 406 207 8214 45 179 252
Outras causas externas de lesoes
acidentes 354 71,5 141 28,5 495 354 7421 123 258 477
Lesdes autoprovocadas
voluntariamente 45 714 18 28,6 63 67 8375 13 163 80
Agressoes 634 897 73 103 707 894 92555 72 75 966
Eventos cuja intencdo é
indeterminada 51 60,7 33 393 84 61 6354 35 365 96
Intervencdes legais e operacdes de
guerra 5 100,0 0,0 5 43 10000 0,0 43
Complicagdes assisténcia médica e
cirdrgica 11 55,0 9 450 20 10 50,00 10 50,0 20
Sequelas de causas externas 3 100,0 0,0 3
Total de causas externas 1.412 792 371 20,8 1783 1.636 8459 298 154 1.934

Fonte: MS/SVS/CGIAE. Sistema de Informagdes sobre Mortalidade — SIM; IBGE. Proje¢des populacionais 2012 e 2017.
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FIGURA 2
Distribuicao relativa dos dbitos por causas externas, por sexo, segundo idade
Arranjos populacionais da Bacia de Campos/R] — 2010-2014 e 2015-2019

Obitos por causas externas (%)

Idade (em anos)

—— Homens 2010-2014 —— Mulheres 2010-2014
===+ Homens 2015-2019 ===+ Mulheres 2015-2019

Fonte: MS/SVS/CGIAE. Sistema de Informagdes sobre Mortalidade — SIM; IBGE. Proje¢des populacionais 2012 e 2017.

A anélise dos dados da Figura 3 mostra que a exclusao das causas externas elevou
substancialmente as expectativas de vida ao nascer em todas as areas estudadas, sendo
que os homens foram os mais beneficiados em termos de ganhos de expectativa de vida
em todos os arranjos populacionais e nos dois periodos considerados.

Em relagdo aos dados especificos, é possivel observar que no arranjo de Campos dos
Goytacazes, no periodo 2010-2014, a elimina¢ao da mortalidade por causas externas
elevou a expectativa de vida ao nascer masculina de 68,9 para 73,3 anos — um ganho de
4,4 anos. No arranjo populacional de Cabo Frio, o ganho seria de 4,5 anos de expectativa
de vida ao nascer.

No caso da popula¢do feminina, os maiores ganhos sdao observados no arranjo popu-
lacional de Macaé—Rio das Ostras em 2010-2014. Nesse caso, ao eliminar os 6bitos por
causas externas, a expectativa de vida ao nascer feminina passaria de 79,7 para 81 anos
—um ganho de 1,3 ano.
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FIGURA 3
Expectativa de vida ao nascer antes e apos a eliminacdo dos 6bitos por causas externas, por sexo
Arranjos populacionais da Bacia de Campos/R) — 2010-2014 e 2015-2019

2010-2014
79,7 81,0
Macaé — Rio das Ostras - e A o A
72,2 76,1
Eliminando Eliminando

causas externas
causas Iextemas

Campos dos Goytacazes @A

68,9 |imens 733 77,3 78,5
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Expectativa de vida ao nascer (em anos)
2015-2019
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698 |, 73,8 77,8 78,8
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Fonte: MS/SVS/CGIAE. Sistema de Informagdes sobre Mortalidade — SIM; IBGE. Proje¢des populacionais 2012 e 2017.

Por fim, os resultados das simula¢des de dois cenarios distintos para avaliar o impacto
de duas causas de morte especificas (acidentes de transito e homicidios) na expectativa
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devida ao nascer estao apresentados na Tabela 4. As simulacdes consideraram a reducao
de 25% e 50% dos 6bitos por homicidios e acidentes de transito, as duas principais cau-
sas de morte dentro do grande grupo de causas externas. Os resultados indicam que ha
ganhos em expectativa de vida ao nascer para ambos 0s sexos, mas especialmente para
os homens nos dois periodos analisados.

O arranjo populacional de Campos dos Goytacazes foi o que obteve os maiores ga-
nhos nos dois cendrios e para ambos os sexos. Por exemplo, se houvesse uma reducao
dos 6bitos por acidentes de transito e agressdes em 25%, a expectativa de vida ao nascer
dos homens poderia aumentar em cerca de 1 ano, caso eles experimentassem as taxas
de mortalidade correntes no periodo de 2010-2014. Ja se ocorresse uma reducao de 50%
nesse mesmo grupo de 6bitos, o ganho em expectativa devida seria ainda maior, chegando
acercade 1,8 ano.

No contexto de Macaé—Rio das Ostras, os ganhos em expectativa de vida ao nascer
também sdo significativos. A reducdao de 50% dos 6bitos por acidentes de transito e
agressdes aumentaria a expectativa de vida ao nascer em 1,22 ano em 2010-2014. Ja em
2015-2019, os ganhos em expectativa de vida ao nascer seriam ainda maiores, chegando
acerca de 1,3 ano (Tabela 4).

TABELA 4
Ganhos na expectativa de vida ao nascer, por sexo, segundo diferentes cenarios
Arranjos populacionais da Bacia de Campos/R] — 2010-2014 e 2015-2019

2010-2014 2015-2019
Homens Mulheres Homens Mulheres

Arranjos populacionais e cendrios

Expectativa de vida ao nascer (e0)

Campos dos Goytacazes 68,9 773 69,8 77,8
Macaé—Rio das Ostras 72,2 79,7 72,0 79,2
Cabo Frio 70,4 79,5 72,2 80,7
Cenario 1

Ganhos em e0 ao reduzir 25% dos 6bitos por acidentes de
trdnsito e agressées

Campos dos Goytacazes 0,91 0,17 0,80 0,14
Macaé—Rio das Ostras 0,62 0,16 0,67 0,11
Cabo Frio 0,24 0,07 0,28 0,06
Cenario 2

Ganhos em e0 ao reduzir 50% dos obitos por acidentes
de trdnsito e agressoes

Campos dos Goytacazes 1,79 0,31 1,57 0,24
Macaé—Rio das Ostras 1,22 0,28 1,30 0,11
Cabo Frio 0,43 0,11 0,53 0,09

Fonte: MS/SVS/CGIAE. Sistema de Informagdes sobre Mortalidade — SIM; IBGE. Proje¢des populacionais 2012 e 2017.

Esses resultados indicam que a reducao das causas externas pode ter um impacto
significativo na esperanca de vida ao nascer, sobretudo para os homens, e que politicas
piblicas voltadas para o decréscimo dessas causas podem trazer ganhos importantes para
as populagdes dos municipios produtores de petréleo da Bacia de Campos.
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Discussao e conclusao

Este artigo buscou analisar o impacto da mortalidade por causas externas na expecta-
tiva de vida das populacdes residentes nos municipios produtores de petrdleo da Bacia de
Campos/RJ, entre 2010-2014 € 2015-2019. Além disso, também foram avaliados cenarios
distintos de impacto de mortalidade por causas externas na esperanca de vida considerando
areducao dos 6bitos por homicidios e acidentes de transito, as duas principais causas de
morte do grupo de causas externas.

Os resultados encontrados nesse estudo sobre o impacto da mortalidade por causas
externas na expectativa de vida ao nascer sugerem que a retirada dessas causas pode ele-
var substancialmente a expectativa de vida para ambos os sexos, com maior impacto para
os homens. Além disso, as simulacdes realizadas indicam que a reducao da mortalidade
por acidentes de transito e homicidios pode trazer ganhos importantes para a populagdo
dos municipios produtores de petrdleo da Bacia de Campos, reforcando a importancia
de se investir em politicas piblicas que combatam as causas externas de mortalidade,
especialmente entre a populagao masculina.

Osresultados desse estudo estao em consonancia com outras pesquisas realizadas em
diferentes regides do Brasil que também avaliaram o ganho potencial e as discrepancias
na expectativa de vida entre homens e mulheres se as mortes por causas externas fossem
eliminadas. Em um estudo especifico sobre o municipio de Sao Paulo e utilizando tabelas de
miltiplo decremento, Souza e Siviero (2020) identificaram que as mortes evitaveis, dentre
as quais incluem-se as mortes por causas externas, resultaram em diferentes perdas na
esperanca de vida entre homens e mulheres. Ja em relagao ao municipio de Campinas, Aidar
(2003) constatou que as agressodes foram as principais causas de mortalidade por causas
externas, especialmente entre os homens de 15 a 44 anos. Em um estudo mais amplo que
comparou a mortalidade por causas externas em trés cidades latino-americanas (Cérdoba,
Campinas e Medellin), Cardona et al. (2008) destacaram que a popula¢dao masculina
apresentou a maior propor¢ao de 6bitos por causas externas nas trés cidades analisadas.

Um dos possiveis motivos para a maior diferenca nos ganhos de expectativa de vida
entre homens e mulheres pode ser explicado pelas diferentes causas de morte. As causas
externas, como acidentes de transito e homicidios, tém maior prevaléncia entre os homens
do que entre as mulheres (MOURA et al., 2015, 2016), o que pode justificar a maior diferenca
nos ganhos de expectativa de vida ao nascer. Segundo Moura et al. (2016), ha evidéncias
de que a diferenca na mortalidade por causas externas entre homens e mulheres pode ser
explicada por fatores como diferencas na exposi¢ao a riscos, ado¢dao de comportamentos
de prevencao, condicoes de trabalho e conflitos interpessoais, por exemplo.

Outra possivel explicacdo para os resultados encontrados pode estar relacionada as
politicas piblicas voltadas para a prevencao de mortes por causas externas. Segundo
Nazif-Mufioz et al. (2014), a implementacdo de politicas de prevencao de acidentes de
transito e violéncia pode reduzir significativamente o nimero de mortes e lesdes causadas
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por essas causas. Tais politicas incluem a melhoria das condi¢des de trafego, afiscalizacao
rigorosa das leis de transito, a promoc¢ao de comportamentos seguros, a implementacao
de programas de prevencdo da violéncia e o aumento da seguranc¢a urbana.

Com base nas diferencas de expectativa de vida ao nascer entre os arranjos popula-
cionais da Bacia de Campos, bem como em compara¢ao com o estado e o pais, é possivel
inferir sobre os diferenciais de risco de morbimortalidade na regidao. Dois aspectos rele-
vantes surgem dessas analises. Primeiramente, os fatores socioecondmicos tém um papel
significativo. As varia¢cdes nas esperancas de vida entre os arranjos populacionais podem
estar relacionadas a diferentes condi¢des socioecondmicas presentes nesses municipios.
E possivelinferir que medidas de melhoria das condicdes sociais e de acesso a servicos de
salde tenham contribuido para a reducao do risco de morbimortalidade em areas como
Cabo Frio, onde houve um aumento nas esperancas de vida. Além disso, as caracteristicas
demograficas e a exposicdo ocupacional sdo aspectos relevantes a serem considerados. A
presenca de uma populacao predominantemente masculina nos municipios produtores de
petréleo da Bacia de Campos pode influenciar as diferengas nas esperangas de vida entre
0s sexos. Levando em conta a atividade petrolifera presente na regiao, é plausivel inferir
que os trabalhadores do setor possam estar expostos a riscos ocupacionais especificos,
o que pode contribuir para diferenciais de morbimortalidade por idade.

Essas sdo apenas algumas das possiveis inferéncias e hipoteses com base nas diferencas
observadas nas esperancas de vida entre os arranjos populacionais da Bacia de Campos em
relagao ao estado e ao pais. No entanto, é necessario realizar estudos mais aprofundados e
analises estatisticas para confirmar essas inferéncias e obter uma compreensao mais completa
dos fatores que contribuem para os diferenciais de risco de morbimortalidade nessa regiao.

O presente trabalho traz uma contribuicdo direta para a literatura regional ao explo-
rar o impacto da mortalidade por causas externas em uma regiao fortemente integrada
demograficamente e que desponta como um dos aspectos relevantes da urbanizacao
brasileira na tltima década (IBGE, 2015). No entanto, reconhecemos também a existéncia
de algumas limitacdes. Em primeiro lugar, ha uma forte influéncia exercida pelos fatores
sociais, econdmicos, demograficos e, inclusive, culturais sobre o padrao de mortalidade
de uma populac¢do. Ao trabalharmos com arranjos populacionais, como forma de contornar
o problema do estudo da mortalidade para pequenas areas, agregamos, em um mesmo
arranjo, municipios muito distintos em relacdo a todos estes fatores. Tendo em vista tais
questdes, deve-se evitar transpor os resultados para municipios isolados, justamente
porque o padrdao de mortalidade dos municipios de maior porte tem maior influéncia sobre
os resultados apresentados. No entanto, esse trabalho abre novas oportunidades de pes-
quisas futuras sobre a mortalidade a nivel municipal, utilizando-se métodos apropriados
para estimativas de mortalidade em pequenas areas (GONZAGA; SCHMERTMANN, 2016,
QUEIROZ et al., 2020).

O uso de estimativas populacionais para o calculo das taxas de mortalidade é um aspecto
importante a ser considerado no estudo. As estimativas populacionais podem levar a erros nas
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taxas especificas de mortalidade e, consequentemente, nas expectativas de vida. E possivel que
a populacao recenseada seja menor do que a estimada, o que pode acarretar a subestimacao
das taxas de mortalidade, como no caso de Campos dos Goytacazes. Também é importante
destacar que pode haver erros por superestimativa. No entanto, acreditamos que os erros se-
jam pequenos e nao afetam as conclusdes do estudo. Vale ressaltar que os erros poderao ser
corrigidos ap6s a divulga¢ao dos dados do Censo Demografico de 2022.

Além disso, nao utilizamos técnicas de ajuste para o sub-registro de dbitos nesse estu-
do. No entanto, de acordo com as estimativas de Queiroz et al. (2020), até 2010 a cobertura
dos dados foi considerada boa para todas as microrregides do Sudeste, com exce¢ao de
algumas partes de Minas Gerais.” Embora essas estimativas ndo alterem as principais
conclusdes do trabalho, é importante reconhecer que, dependendo do nivel de erro, as
estimativas da expectativa de vida e os ganhos simulados podem diferir dos valores reais.

Apesar das limitagdes apontadas, os resultados deste estudo cobrem uma lacuna
importante, uma vez que traz informacdes sobre o padrao — nivel e estrutura — da morta-
lidade nestes arranjos populacionais, enfatizando o impacto da mortalidade por causas
externas na expectativa de vida da populacao residente na regiao estudada. Nao ha estudos
similares. Como ja dito, o conhecimento do padrao de mortalidade e das principais causas
de morte é imprescindivel para a formulagao de politicas plblicas e estratégias de acao
direcionadas para areducao da mortalidade, principalmente dos 6bitos evitaveis provoca-
dos por causas externas. Ha ainda muito a se pesquisar sobre a mortalidade nesta regiao,
que, apesarderica, ainda é marcada por uma acentuada desigualdade social e econémica.
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Abstract

The impact of mortality from external causes on life expectancy in the oil-producing
municipalities in the Campos Basin/RJ

The growth of mortality due to external causes in Brazil has become a concern among researchers
and public policy makers in recent years. In the municipalities that produce oil in the Campos
Basin, although much is known about migration patterns in this region, considered a relevant
aspect of Brazilian urbanization, information on other components of demographic dynamics is
still scarce. This study expands the discussion on health disparities in the region by investigating
the impact of mortality due to external causes on life expectancy of the population between
2010-2014 and 2015-2019. Using death data and population estimates, we constructed multiple
decrement tables to assess the gain in life expectancy if mortality due to external causes were
excluded from the risk of death and how these gains differ between men and women. We also
evaluated different scenarios reducing mortality due to homicides and traffic accidents, the
two main causes of death in the external causes group. The results reveal substantial average
gains in life expectancy for both sexes, especially for men. The simulations performed showed
that reducing mortality due to traffic accidents and homicides can bring important gains to the
population, highlighting the importance of investing in public policies that combat external
causes of mortality in a region marked by social and economic inequalities.

Keywords: Mortality. External causes. Population arrangements. Multiple decrement life tables.
Rio de Janeiro.

Resumen

Elimpacto de la mortalidad por causas externas en la esperanza de vida en los municipios
petroleros de la Cuenca de Campos, Rio de Janeiro

El crecimiento de la mortalidad por causas externas en Brasil se ha convertido en objeto de
preocupacion entre investigadoresy formuladores de politicas plblicas en los Gltimos afos. En
el @mbito de los municipios productores de petréleo de la Cuenca de Campos (Rio de Janeiro),
aunque se sabe mucho sobre los patrones migratorios en esta regién que se considera un
aspecto relevante de la urbanizacién brasilefia, la informacién sobre los demas componentes
de la dindmica demogréafica sigue siendo escasa. Este estudio amplia la discusién sobre las
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disparidades de salud en la regidn, investigando el impacto de la mortalidad por causas externas
en la esperanza de vida de la poblacién entre 2010-2014 y 2015-2019. Con datos de defunciones
y estimaciones poblacionales, construimos tablas de mdltiple decremento para evaluar la
ganancia en la esperanza de vida si la mortalidad por causas externas fuera excluida del riesgo
de defuncién y cdmo estas ganancias difieren entre hombres y mujeres. También evaluamos
escenarios distintos de reduccion de la mortalidad por homicidios y accidentes de trafico, las dos
principales causas de muerte del grupo de causas externas. Los resultados revelan ganancias
medias sustanciales de esperanza de vida para ambos sexos, en especial para los hombres. Las
simulaciones mostraron que la reduccion de la mortalidad por accidentes de traficoy homicidios
puede traer ganancias importantes para la poblacién, destacando la importancia de invertir en
politicas pablicas que combatan las causas externas de mortalidad en una regién marcada por
desigualdades sociales y econémicas.

Palabras clave: Mortalidad. Causas externas. Tablas de mdltiples decrementos. Arreglos de
poblacién. Rio de Janeiro.
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