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Quando a mortalidade encontra-se em constante mudanca, a tabela de sobrevivéncia de
periodo ndo descreve a verdadeira experiéncia de vida das coortes presentes na populagao.
Nesse sentido, 0 emprego das taxas correntes de mortalidade na estimativa do tempo médio
de vida distorce o conceito original de esperanca de vida. Como uma medida de coorte, a
longevidade deveria ser estimada para um grupo real de pessoas, mas usualmente refere-se
a uma coorte hipotética. Dadas as quedas passadas da mortalidade e as provaveis reducdes
futuras, a esperanca de vida de coorte se torna maior do que a de periodo. Apesar disso,
esta (ltima pode servista como um indicador defasado do tempo médio de vida de alguma
coorte passada (coorte equivalente). Este artigo explora o tempo requerido para encontrar
essa coorte passada (defasagem) e as diferencas entre as esperancas de vida em um dado
ano (diferencial) a fim de determinar a translacdo da medida de periodo, na perspectiva de
coorte. Com atendéncia de ganhos da longevidade cada vez menores no Brasil, os resultados
indicam que, tanto para homens quanto para mulheres, o diferencial se reduz com o tempo,
a0 passo que a defasagem torna-se crescente. Isto é, com o passar dos anos, as estimativas
correntes de perfodo e coorte tendem a se aproximar, enquanto as coortes equivalentes se
tornam mais remotas.
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Defasagem.
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Introducao

Ha algumas décadas, a dinamica da mortalidade tem mostrado que a esperanca de
vida de perfodo, usada convencionalmente, ndo descreve a verdadeira experiéncia de vida
da populagdo presente em determinado ano (BONGAARTS; FEENEY, 2002; GUILLOT, 2003;
SCHOEN; CANUDAS-ROMO, 2005; GOLDSTEIN; WACHTER, 2006). Para melhor compreender
essa realidade, é preciso entender, formalmente, como a medida de longevidade e a
experiéncia de vida populacional sdo analisadas.

Entre as varias medidas de mortalidade, a esperanca de vida destaca-se por ser uma das
mais utilizadas. Esse indicador sintetiza a experiéncia de vida de um grupo de individuos,
geralmente nascidos no mesmo lugar e no mesmo periodo, que denominamos de coorte. De
facil interpretagdo, a esperanca de vida expressa o nimero médio de anos a ser vivido pela
coorte a partir de determinada idade (PRESTON; HEUVELINE; GUILLOT, 2001).

A estimativa do tempo médio de vida se da por meio da tabela de sobrevivéncia, tao bem
conhecida pelos demdgrafos e atuarios. A construcao dessa tabela requer o acompanhamento
de todos os membros de uma coorte, desde o nascimento até a morte, e exige também a
estimativa das taxas de mortalidade em cada idade, calculadas a medida que os 6bitos
ocorrem. No entanto, aguardar a extingao de uma coorte tornaria esse estudo extremamente
longo, chegando a ultrapassar um século de observacao. Porisso, é utilizada a frequéncia de
mortes observada em um (nico periodo como forma alternativa ao acompanhamento das
coortes. Nesse caso, as taxas correntes verificadas no periodo fornecem uma aproximacao da
experiéncia de vida de uma coorte hipotética submetida ao padrao de mortalidade existente.

Contudo, quando ha melhorias continuas das condicdes de vida, a mortalidade sofre
mudancas constantes no tempo. Portanto, as taxas observadas em um UGnico periodo ndo
retratam a esperanca de vida real das pessoas vivas naquele periodo, pertencentes a diversas
coortes que, provavelmente, estiveram expostas a diferentes regimes de mortalidade ao
longo da vida. Nesse caso, se quiser entender como se desenvolve o processo de melhoria
da longevidade em qualquer populagdo, é necessario estudar o tempo médio de vida de
suas coortes. Em face desses fatos, conclui-se que a esperanca de vida de periodo nao
fornece informacdo da longevidade de qualquer coorte real, a ndo ser quando a mortalidade
é constante no tempo.

A esperanca de vida de uma coorte hipotética também nao representa os provaveis
ganhos de sobrevivéncia que tendem a ocorrer e a beneficiar a populacdo futuramente.
Logo, pode-se afirmar que a esperanca de vida estimada por meio das taxas correntes de
mortalidade se torna menor do que a esperanca de vida real. Quando se compararam as
estimativas de periodo, que sao convencionalmente usadas, com as de coorte, conclui-se
que viveremos mais do que pensamos.

A discussao acerca das limitagdes da esperanca de vida é de suma importancia para o
desenvolvimento de diversas areas de conhecimento. Essa medida-resumo da mortalidade é
frequentemente empregada na analise das variagoes geograficas e temporais da longevidade
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das populacdes, assim como na compara¢ao dos niveis de sobrevivéncia. O indicador de
longevidade, relevante na avaliacdo dos niveis de salide de uma populagdo, também tem
papel fundamental nos processos de planejamento, gestao e avaliacdo de politicas de salde,
de previdéncia social, entre outras, além de se relacionar a demografia dos negécios, como
oferta de servicos, atualizacao de metas, calculos atuariais, etc.

No presente trabalho, procura-se mostrar que, apesar de a tabela de sobrevivéncia
de periodo nao descrever nenhuma coorte em particular, a esperanca de vida de periodo
pode ser vista como um indicador defasado do tempo médio de vida de alguma coorte
passada. Para tanto, é projetada a mortalidade para o Brasil, por sexo, visando determinar
as esperancas de vida ao nascer de periodo e de coorte entre 1980 e 2050. Isso permitira
transladar empiricamente os resultados obtidos e analisar a evolugao da correspondéncia
entre ambas as medidas.

Medidas de longevidade

Discussoes recentes sobre a dindmica da mortalidade tém questionado o uso da
esperanca de vida de periodo como a medida de longevidade mais adequada para indicar
as condicdes correntes de mortalidade. Surgiram entdo varias propostas para contornar
esse problema que podem ser divididas em duas linhas. A primeira configura-se pelo estudo
de medidas de longevidade alternativas que sera discutida nesta secao e a segunda pela
translacao da medida convencional apresentada na se¢ao seguinte.

Formalmente, a esperanca de vida ao nascer de coorte pode ser calculada pelas taxas
de mortalidade historicamente conhecidas ou projetadas. Porém, sua estimativa apresenta
a desvantagem de exigir uma longa série de dados, de aproximadamente um século, e esta
sujeita a falhas nos pressupostos da projecao. Por definicao, a esperanca de vida ao nascer
de coorte é dada por:

ec(f) = j:exp{— L“ u(x,t+ x)dx}da (1)

onde u(x,t+x) é a forca de mortalidade relativa a idade x, observada no tempo t+x.

Sob a perspectiva de coorte, uma vez que a idade e o tempo movem-se no mesmo
sentido e sincronizados, a esperanca de vida ao nascer fornece o resultado verossimil das
melhorias nas condicdes de vida em uma populacao. Ou seja, o indicador de longevidade
de coorte oferece informacdes reais sobre os niveis e padroes da mortalidade, bem como
sobre suas variagdes temporais.

Ja a esperanca de vida ao nascer de periodo refere-se a uma medida hipotética,
obtida pelas condicdes correntes de mortalidade prevalentes em um (nico periodo, sendo
matematicamente definida como:

el (t) =ﬁ° exp {1: u(x, t)dx}da (2)
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onde u(x,t) é a forca de mortalidade relativa a idade x, observada no tempo t.

Por outro lado, a esperanca de vida ao nascer de periodo somente representaria
a experiéncia de vida real de uma coorte recém-nascida caso todos os seus membros
experimentassem o regime de mortalidade corrente, do seu nascimento até sua morte,
inalteradamente (VAUPEL, 2002). Mas ndo € isso 0 que ocorre atualmente, visto que, quando
a mortalidade declina, a estimativa de periodo torna-se menor do que a longevidade da
coorte nascida no mesmo momento.

Logo, ndo se pode usar o indicador tradicional como um estimador apurado do tempo
médio de vida da coorte recém-nascida. Tal resultado da inicio a uma discussao de grande
relevancia demografica: qual medida de longevidade é mais adequada quando a mortalidade
esta caindo?

Bongaarts e Feeney (2002) iniciam essa reflexdo mostrando que, nas atuais circunstancias,
a esperanca de vida de periodo sofre distorcdes no tempo e torna-se, portanto, insatisfatéria
a analise das condicoes correntes de mortalidade. A fim de corrigir as oscilacdes nas taxas
especificas de mortalidade decorrentes do adiamento da morte ocorrido no periodo, 0s
autores propdem um ajuste na esperanca de vida convencional.

A esperanca de vida ao nascer ajustada ao tempo pode ser descrita da seguinte forma:

u(xt)
e (f) = fexp{ fl o } (3)

sendo r(t) a taxa de adiamento a morte segundo o modelo de mudancas proporcionais da
mortalidade de Gompertz.

O novo indicador de longevidade de Bongaarts e Feeney (2002), denominado esperanca
devida ajustada ao tempo, foi modelado para paises desenvolvidos com elevada esperanca
devida, onde se observam regularidades no processo de mudancas da mortalidade. Nesses
paises, quase a totalidade dos recém-nascidos sobrevive as idades adultas, além de serem
percebidas melhorias similares da sobrevivéncia em todas as idades, a partir dos 30 anos.
Nesse sentido, 0s pressupostos dos autores sao basicamente os seguintes: mortalidade
infanto-juvenil inexistente; melhorias da mortalidade proporcionais; populacao fechada a
migra¢ao; e nimero de nascimentos constante sobre o tempo.

Aesperanca de vida de periodo ajustada ao tempo também é hipotética no tocante ao seu
significado (BONGAARTS; FEENEY, 2006), pois nenhuma coorte em particular experimentara
0 conjunto de taxas ajustadas de mortalidade. A ideia principal dos autores é sintetizar o
que ocorreria com o indicador de longevidade de periodo se, logo apés o adiamento da
morte, houvesse estabilizacdo da mortalidade. Desse modo, a interpretacao alternativa da
esperanca de vida ajustada ao tempo expressa qual seria a esperanca de vida de periodo,
caso ndo acontecesse mudanca no tempo dos eventos, em uma populagdo estaciondria
equivalente sob as condicdes correntes de mortalidade.

Outra medida de longevidade amplamente discutida é o tempo médio de vida
transversal (Cross Sectional Average Length of Life — CAL — BROUARD, 1986; GUILLOT,

S88 R. bras. Est. Pop., Rio de Janeiro, v. 30, Sup., p. $85-5102, 2013



Guerra, F.F. e Figoli. M.B.G. Esperanca de vida e sua relacao com indicadores de longevidade

2003). CAL refere-se a apenas um periodo em particular, mas leva em conta as condicdes
correntes de mortalidade sob as quais as varias coortes presentes na populacao estdo
sujeitas. Essa medida pode ser descrita como:

CAL(f) = j:lc(a, t)da (4)

onde I (a,t) é a proporcao de sobreviventes a idade a, no tempo t, de uma coorte nascida
em t-a.

Esse novo indicador de longevidade baseia-se unicamente na estrutura etaria
populacional e pode ser compreendido como o tempo médio vivido no periodo, por aquelas
coortes presentes na populagao.

Diferentemente da esperanca de vida de periodo, que pode ser vista como a soma
da propor¢ao dos sobreviventes de uma coorte hipotética, CAL envolve a proporgao de
sobreviventes das varias coortes presentes na populagao nesse periodo em particular. Pode-
se dizer, entao, que CAL leva em conta as experiéncias reais vivenciadas por essas coortes
(ou seja, as condicdes correntes reais de mortalidade), enquanto a esperanca de vida de
periodo sintetiza, exclusivamente, as taxas correntes.

CAL também denota a esperanca de vida ao nascer de uma coorte, cujas vantagens e
desvantagens relativas a sobrevivéncia das demais coortes presentes no periodo sao iguais
(GUILLQOT, 2003). Assim, essa medida de longevidade pode ser considerada a experiéncia
de vida de uma coorte média da populacao.

A construcdo de CAL requer informacdes histéricas da mortalidade detalhadas por um
perfodo consideravel de tempo, contrastando com a facilidade e simplicidade da esperanca
de vida tradicional. Em contrapartida, CAL ndo exige aguardar a extincdo de todos os
individuos da populacdo para ser estimada da mesma forma que a esperanca de vida
geracional demanda.

Outra medida de longevidade também muito conhecida € a idade média a morte (Mean
Age at Death — MAD), que se baseia na distribuicdo etéria dos ébitos e pode ser entendida
como o tempo médio vivido por aquelas pessoas que morreram em um dado periodo. Desse
modo, MAD é definida por:

) ad,(a,t)da
MAD(t) = j;— ©)

ﬁo d, (a,t)da
onde d(a, t) é o nimero de 6bitos ocorridos na idade a, no tempo ¢, de uma coorte nascida
em t-a.

MAD se mostra uma das medidas mais simples de serem calculadas, porém, apresenta-
se diretamente dependente da estrutura etaria populacional e, portanto, mais suscetivel as
variacdes na sua distribuicao.

Somando-se a discussao, Schoen e Canudas-Romo (2005) propdem outra medida de
longevidade denominada esperanca de vida de coorte média (Average Cohort Life Expectancy
— ACLE). Esse estimador representa a média ponderada das esperancas de vida ao nascer

R. bras. Est. Pop., Rio de Janeiro, v. 30, Sup., p. S85-S102, 2013 S89



Guerra, F.F. e Figoli. M.B.G. Esperanca de vida e sua relacdao com indicadores de longevidade

das coortes presentes no periodo, em que 0s pesos sao dados pelas probabilidades de
sobrevivéncia da coorte até a idade observada no periodo. ACLE é representada por:

l.(a,t)e; (t—a)da (6)

ACLE (t) =ﬁ) —
l.(a,t)da
ondeel(t-a)éa espoeranga de vida da coorte nascida em t-a.

ACLE é um poderoso estimador do tempo médio de vida populacional (GOLDSTEIN;
WACHTER, 2006), uma vez que é diretamente definida pela longevidade das coortes atuais.
Porém, ACLE exige uma longa série histérica da mortalidade, de aproximadamente dois
séculos. Além disso, para ser calculada no estado atual, essa medida requer projecdes da
dindmica da mortalidade.

Embora as medidas de longevidade (esperanca de vida de coorte, esperanca de vida de
periodo, esperanca de vida ajustada ao tempo, CAL, MAD e ACLE) visem uma estimativa do
tempo médio de vida, elas ndo sdo diretamente comparaveis, visto que cada uma se propde
a responder diferentes tipos de questdes (WACHTER, 2005). Contudo, vale lembrar que,
fixando a mortalidade a partir de determinado periodo ou de uma coorte especifica, todas as
medidas tenderiam ao mesmo nivel, ainda que em ritmos distintos. Ademais, em uma situacao
de estabilidade, ndo haveria diferenca no valor estimado por essas medidas de longevidade.

Diferencial e defasagem

As atuais condi¢des de vida indicam um prolongado declinio da mortalidade, levando-nos
a crer que os futuros niveis da mortalidade serdo mais baixos do que os atuais. Em outras
palavras, pode-se dizer que as taxas correntes de mortalidade ndo serdao observadas pelos
sobreviventes nos préximos anos, nem mesmo pelos recém-nascidos no préprio ano. Com
isso, conclui-se que o tempo médio de vida corrente, calculado por meio da esperanca de
vida ao nascer de periodo, subestimara a longevidade da coorte recém-nascida.

Enguanto a populagdo passar pelo processo de melhorias da mortalidade, a curva da
esperanca de vida ao nascer de periodo, em funcdo do tempo, estara sempre abaixo da curva
da esperanca de vida ao nascer de coorte, como mostrado na Figura 1.

FIGURA1
Ilustracao tedrica do diferencial e da defasagem entre a esperanca de vida ao nascer de periodo e de
coorte, quando ha declinio da mortalidade

diferencial y()

es(t)

defasagem A(t)

e(t)

Fonte: Goldstein e Wachter (2006).
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Adistancia vertical entre as duas curvas fornece o diferencial y(t) entre as duas medidas
de longevidade observadas no ano corrente. Formalmente, y(t) informa quantos anos a
esperanca de vida do periodo observado difere da esperanca de vida da coorte nascida no
mesmo periodo. E possivel afirmar também que o diferencial fornece o bénus que a coorte
recém-nascida recebe da futura melhoria na mortalidade (GOLDSTEIN; WACHTER, 2006).
Empiricamente, encontra-se o diferencial da seguinte maneira:

y(t) =eg(t)-el (1) (7)

Ja a distancia horizontal entre as curvas das esperancas de vida ao nascer fornece a
defasagem A(t) entre o ano corrente, no qual se obtém a estimativa de perfodo, e 0 ano de
nascimento da coorte, cuja estimativa do tempo médio de vida é equivalente. Desse modo, A(t)
mostra quanto tempo é preciso regredir para se encontrar uma coorte com a mesma esperanca
devida observada no periodo atual. Pode-se dizer que a defasagem empirica é representada por:

M) = min{lef (6 - 4) = €2 (O} (8)

Em vista dessa correspondéncia, observa-se que a esperanca de vida ao nascer de periodo
pode ser considerada um indicador defasado da longevidade de coorte. Verifica-se também que
atranslacao da esperanca de vida de periodo esta diretamente relacionada com a defasagem,
umavez que encontrar a coorte equivalente implica localizar no tempo 0 ano de correspondéncia
da estimativa de periodo. Empiricamente, esse processo exige o conhecimento de longas séries
estatisticas de mortalidade, incluindo a experiéncia de vida passada e projetada.

Série estatistica de mortalidade

Para mostrar que a medida convencional de longevidade pode ser vista como um
indicador defasado do tempo médio de vida de alguma coorte passada, foram utilizadas
as estimativas e projecdes das tabelas de sobrevivéncia oficiais do Brasil, divulgadas pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE. Essa série de tabuas é resultante de
uma ampla discussao durante uma oficina de trabalho entre técnicos da Coordenacdo de
Populacdo e Indicadores Sociais (Copis/DPE/IBGE) e do Centro Latinoamericano y Caribefio
de Demografia (Celade/Cepal/Nagdes Unidas), realizada entre 24 e 28 de marco de 2003,
em Santiago, Chile. Os dados histéricos basicos utilizados na sua construcao foram obtidos a
partir das Estatisticas Vitais e dos Censos Demograficos brasileiros. As tabuas disponibilizadas
pelo IBGE sdo construidas por sexo e cobrem o periodo de 1980 a 2050, anualmente.

No entanto, a série histérica brasileira do IBGE ndo é suficiente para o calculo das medidas
de longevidade de coorte no periodo em que se pretende analisa-las (1980-2050), pois,
para a construcao da tabela de sobrevivéncia de coorte, é preciso o conjunto das taxas de
mortalidade observadas sobre um longo periodo de tempo.

Assim, foram projetadas as taxas especificas de mortalidade para o periodo de 2051 a
2130, segundo a metodologia da tabela limite.! Para isso, levantou-se a suposi¢ao de que a

1 Ppara mais detalhes, ver Pujol (1984).
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mortalidade tendera a cair indeterminadamente, porém em ritmo cada vez mais lento. Essa
queda se dara principalmente nas idades mais velhas e implicara aumento da esperanga de
vida mais acentuado no inicio do processo.

Aestrutura de mortalidade projetada, para esse periodo, obtém-se por meio dos logitos
das taxas especificas de mortalidade m (x,t) da tabua de mortalidade de 2050 e da tabua
de mortalidade limite de 2100. Essa projegao pode ser descrita da seguinte forma:

yr 2 zle yry femlyr ©)
tL _tl tL _tl
tal que:
g = Lyplmmixd) (10)
2 m(x,t)

onde Vs é 0 logito de m(x,t) projetada para a tdbua de mortalidade para 0 ano t; y' e y!
sdo os logitos de m(x,t) da tdbua de mortalidade inicial, do ano t, (que neste caso é 2050)
e da tabua limite, do ano t; (que neste caso é 2100), respectivamente.

As estimativas usadas para 2050 foram projetadas pelo IBGE e as de 2100 construidas
com base nasinformacdes das tabelas de sobrevivéncia limites propostas pelo U. S. Bureau of
the Census. Com base nas taxas especificas de mortalidade estimadas e projetadas para 1980
a 2130, foram produzidas tabelas de sobrevivéncia para as coortes brasileiras, cujo ano de
nascimento varia entre 1980 e 2050, por sexo. Consequentemente, por meio dessas tabuas,
estimou-se a esperanca de vida ao nascer de coorte para o Brasil nas mesmas condi¢des.

Tabela de sobrevivéncia de coorte

Astabelas de sobrevivéncia construidas para coorte ou geracao real seguem, basicamente,
05 mesmos passos daquela construida para periodo, em que sdo estimadas varias fun¢des
de mortalidade poridade que descrevem o comportamento vital de um grupo de individuos
(PITACCO et al., 2009; PRESTON; HEUVELINE; GUILLOT, 2001). A grande diferenca entre
ambas esta no conjunto de taxas especificas de mortalidade usado nos diversos calculos das
tabelas. Para as estimativas de coorte, a tabela é gerada com base no conjunto de taxas de
mortalidade vivenciadas por um grupo real de individuos, ao passo que a tabela de periodo
é criada pelo conjunto de taxas observadas em apenas um periodo (geralmente, um ano).

As taxas de mortalidade referem-se ao risco de morte em cada idade ou em cada grupo
etario e correspondem ao quociente entre o total de 6bitos ocorridos em determinado
ano, em cada idade ou grupo etario, e a populacao correspondente no meio do ano. Por
meio dessas taxas, construiram-se as probabilidades de morte e as probabilidades de
sobrevivéncia. Assim:

q(x,t+x)=1-exp(-m(x,t+x)) 1)
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representa a probabilidade de um individuo de idade exata x vira morrer antes de completar
x+1 anos,? dado que m(x,t+x) expressa a taxa especifica de mortalidade na idade x,
observada no tempo t+x. Note-se que, como estamos tratando de coorte, as funcdes de
mortalidade sempre referem-se ao momento real em que os individuos nascidos em t se
expoem a risco de morte (em t+x).

Para encontrar o niimero de sobreviventes a determinada idade l(x,t + x), basta
desenvolver a expressao (10) a partir de x=0 (ou seja, do nimero de nascimentos em ¢) até
alcancar a idade desejada:

IO t+x) = I(x-1,t+x-1)(1-q(x-1,t+x-1)) (12)

O ndmero de 6bitos d(x,t + x) ocorridos entre os individuos de uma coorte resulta da
diferenca entre os sobreviventes observados em dois anos consecutivos ou entre duas idades
seguidas, ja que na perspectiva de coorte as variaveis tempo e idade progridem no mesmo
sentido e sincronizadas. Dessa forma:

dOt+x) = 10c+1,t+x)-10¢,t+x) (13)
A principal medida estimada pela tabua de mortalidade e também objeto do presente
estudo é a esperanca de vida3 ao nascer, que em termos discretos é dada por:

2 L(x,t+x)
ec t) = x0 0 (14)
o(® 1(0,t)
onde L(x,t + x) € o tempo a ser vivido pelos sobreviventes da coorte, nascida em t, entre as
idades x e x+1. L(x,t+x), por sua vez, mantém a seguinte relacao:
d(x,x+t) (15)

L(x,t+x) =
( ) m(x, x +t)

Observe-se que o calculo da esperanca de vida ao nascer exige 0 acompanhamento
da coorte em estudo de seu nascimento até sua extin¢ao, tal como requer a estimativa das
taxas especificas de mortalidade ao longo dos anos. Porisso, como afirmado ao inicio deste
trabalho, a construcao da tabua de mortalidade de coorte torna o estudo da longevidade
extremamente demorado.

Astabelas de sobrevivéncia de periodo podem fornecer um ponto de partida na analise da
longevidade quando as tabelas de coorte nao sao factiveis. No entanto, quando a mortalidade
declina, as tabelas de sobrevivéncia de periodo revelam niveis de mortalidade mais elevados
do que aqueles expressos pelas tabelas de coorte. Por isso, 0 uso das estimativas correntes
deveria ser restrito a estudos prospectivos de curto e médio prazos (no maximo dez anos)
(PITACCO et al.,, 2009). Alguns estudos demograficos prospectivos de longo prazo (tais
como planejamentos atuariais, previdenciarios e de seguridade, que geralmente exigem o

2 A probabilidade de sobrevivéncia entre as idades exatas x e x+1 & p(x,t+x) = I-q(X,t+Xx).

3 Analogamente, pode-se construir a esperanca de vida a partir de qualquer idade; basta iniciar o somatério em (12) com
aidade de interesse.
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conhecimento antecipado das tendéncias da mortalidade) deveriam ser realizados com base
nas tabelas de sobrevivéncia de coorte.

Resultados

Para a andlise das tendéncias da mortalidade no Brasil, confiou-se num cenario em que
as esperancas de vida crescem acentuadamente nas primeiras décadas e, com o passar do
tempo, os ganhos da sobrevivéncia tendem a se reduzir (Gréfico 1). A diminuicdo no ritmo
das melhorias na mortalidade é natural a medida que a longevidade se estende. Quando
0s niveis de mortalidade sao elevados, principalmente a mortalidade infantil, ha muito
para se melhorar. Porém, quando os niveis se encontram baixos, perceber algum ganho na
sobrevivéncia se torna dificil.

Ndo foram projetados impactos ou choques externos na mortalidade, para o periodo
1980-2050, implicando, portanto, que ambas as curvas das esperancas de vida sejam suaves.
Essas curvas possuem ainda concavidade voltada para baixo e apresentam crescimento
constante no tempo. Assim, entende-se que o processo de ganhos da sobrevivéncia sera
continuo, ndo havendo estabilizacao das estimativas do tempo médio de vida nesse periodo.

Observa-se, no Grafico 1, que as curvas das esperancas de vida, tanto de periodo
quanto de coorte, ndo sao paralelas entre si. Isto significa que o ritmo de crescimento de
cada estimativa é diferente e o processo de queda na mortalidade torna-se complexo de ser
descrito. A medida de longevidade de coorte é mais sensivel ao declinio da mortalidade no
inicio da queda (perfodo ndo apresentado neste trabalho), ja que houve um distanciamento
entre as curvas, enquanto a medida de periodo é mais sensivel as mudancgas da mortalidade
quando o ritmo da queda desacelera (como descrito no Gréfico 1), o que explica a distancia
decrescente entre as curvas.

GRAFICO 1
Tendéncia das esperancas de vida ao nascer de coorte (EV coorte) e de periodo (EV periodo) e defasagem
e diferenciais resultantes estimados, por sexo
Brasil - 1980-2050
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Fonte: IBGE (2005 e 2009a).
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Sabendo que as taxas de mortalidade observadas no periodo produzem um valor cada
vez mais préximo da esperanca de vida de coorte, gerada por meio do conjunto de taxas
experimentadas ao longo dos anos, o diferencial torna-se decrescente com o tempo. O declinio
acentuado da curva do diferencial somente confirma o fato de que as esperangas de vida
se aproximam com o passar dos anos. Segundo nossa projecao, este resultado leva a crer
que a medida convencional de periodo se mostrara um indicador acurado da esperanga de
vida de coorte em poucas décadas. No entanto, a defasagem indica justamente o oposto.

No Grafico 1, verifica-se que as curvas da defasagem crescem com o tempo e mostram
uma tendéncia linear com pequena inclinacao. Em outras palavras, pode-se dizer que,
enquanto as melhorias na mortalidade persistirem, é necessario regredir cada vez mais para
encontrar uma coorte cuja longevidade seja equivalente a estimativa de periodo. Logo, ao
contrario do que se pode pensar, mesmo que a esperanca de vida de periodo tenda ao mesmo
nivel da esperanca de vida de coorte, ndo é possivel afirmar que a medida convencional de
periodo seja um bom indicador da longevidade da coorte recém-nascida, uma vez que a
defasagem mostra um distanciamento progressivo da coorte equivalente.

As coortes equivalentes experimentam uma mistura de altas e baixas taxas de
mortalidade, comparativamente aquelas observadas no periodo de correspondéncia. Os altos
niveis de mortalidade correspondem as taxas passadas e 0s baixos niveis referem-se as taxas
futuras. Quando o ritmo de melhoria da mortalidade cai, as taxas vivenciadas pelas coortes
no passado continuam elevadas em relacdo aos niveis correntes, enquanto as taxas futuras
nao se tornam tao expressivamente mais baixas. Assim, mesmo que o ganho na evolucao
da esperanca de vida de periodo seja pequeno, as estimativas de coorte perceberdo ganhos
menores ainda, o que leva a um distanciamento da correspondéncia entre periodo e coorte.

A defasagem também pode ser analisada em outro sentido, ou seja, 0 tempo necessario
para a esperanca de vida de periodo alcancar o nivel da esperanca de vida da coorte recém-
-nascida. Quanto maior for o ganho da sobrevivéncia em determinado periodo, menos
tempo sera preciso para que a medida de periodo se torne equivalente a esperanca de vida
da coorte em questdo. Em contrapartida, quanto menor for o ganho observado no periodo,
mais tempo sera necessario para encontrar a correspondéncia. Logo, os resultados nao sao
contraditérios. Com menores ganhos, as esperancas de vida de periodo e coorte do mesmo
ano se aproximam, mas a equivaléncia torna-se mais dificil.

E importante destacar que ndo ha estimativas da defasagem para todo o intervalo em
estudo. A correspondéncia entre as esperancas de vida de periodo e de coorte nao pode ser
encontrada para 0s primeiros anos, uma vez que a série estatistica aqui utilizada conta com
dados de mortalidade unicamente entre 1980 e 2050. Dada a inexisténcia de informacdes
sobre as taxas especificas de mortalidade antes de 1980, ndo ha meios de se calcular a
esperanca de vida de coorte para anos anteriores a 1980, que, por sua vez, forneceria o
tempo de defasagem.

A série da defasagem estende-se por intervalos diferentes para cada sexo. Para os
homens, foi possivel estabelecer as estimativas da defasagem a partir do ano (periodo) de
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2007 e, para as mulheres, somente a partir de 2010. A baixa esperanca de vida masculina,
comparativamente a feminina, tornou possivel a correspondéncia da esperanca de vida de
periodo masculina para um maior nimero de anos. Nesse sentido, as coortes equivalentes
masculinas sao mais proximas dos periodos de referéncia do que as femininas. A acentuada
diferenca nos niveis de longevidade entre 0s sexos é decorrente dos altos niveis de
mortalidade masculina, principalmente por causas externas. A despeito disso, os resultados
mostram que as tendéncias de crescimento das esperancas de vida ao nascer de periodo e
de coorte sdo percebidas semelhantemente entre homens e mulheres.

Na Tabela 1 apresenta-se a translacao da esperanca de vida ao nascer de periodo para o
Brasil, por sexo, determinando qual coorte de nascimento teria sua longevidade equivalente a
estimativa de periodo. Porexemplo, a esperanca de vida ao nascer calculada para as mulheres
em 2010 é equivalente a esperanca de vida de uma coorte feminina nascida em 1980. Assim,
a esperanca de vida estimada para a coorte hipotética recém-nascida em 2010 estaria, na
realidade, estimando a longevidade de uma coorte passada. Em outras palavras, pode-se
dizer que as mulheres que alcangassem 30 anos em 2010 teriam sua esperanca de vida ao
nascer equivalente a estimativa do ano corrente, ao passo que aquelas com idade abaixo e
acima de 30 anos teriam sua longevidade subestimada e sobreestimada, respectivamente.

TABELA 1
Translacao da esperanca de vida ao nascer de periodo, por sexo
Brasil - 2007-2050

Periodo Coorte equivalente Periodo Coorte equivalente
Homens Mulheres Homens Mulheres
20075 1981,2 - 2029,5 1998,0 1995,3
2008,5 19821 - 2030,5 1998,8 1996,1
2009,5 1982,9 - 2031,5 1999,4 1996,8
2010,5 1983,8 1980,8 2032,5 2000,2 19974
2011,5 1984,5 1981,6 2033,5 2001,0 1998,1
2012,5 1985,3 19823 2034,5 2002,0 1998,8
2013,5 1986,1 1983,0 2035,5 2003,0 1999,6
2014,5 1987,0 1983,8 2036,5 2003,9 2000,2
2015,5 1987,9 1984,6 20375 2004,8 2001,0
2016,5 1988,7 1985,4 20385 2005,7 2001,9
2017,5 1989,5 1986,2 2039,5 2006,6 2002,8
2018,5 1990,3 1987,0 2040,5 2007,6 2003,6
2019,5 1991,0 19879 2041,5 2008,4 2004,4
2020,5 1991,8 1988,8 2042,5 2009,3 2005,2
2021,5 1992,4 1989,5 2043,5 2010,1 2006,0
2022,5 1993,0 1990,2 20445 2011,0 2006,9
2023,5 1993,7 1990,9 2045,5 2012,0 20078
2024,5 1994,4 19917 2046,5 2012,8 2008,5
2025,5 19951 1992,5 20475 2013,6 2009,3
2026,5 1995,9 1993,2 2048,5 2014,5 2010,
2027,5 1996,6 1993,9 2049,5 2015,3 2010,9
2028,5 19973 1994,6 2050,5 2016,3 2011,8

Fonte: IBGE (2005 e 2009a).
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As estimativas de longevidade construidas para periodo até meados da década de
2030 equivalem as estimativas de coortes nascidas no século passado. Ja para as demais
estimativas produzidas até 2050, a correspondéncia nao ultrapassa a coorte de 2016.
Esses resultados relacionam-se diretamente com a defasagem. No inicio da translacao, a
defasagem é de 26,3 anos para 0s homens e de 29,7 anos para as mulheres, enquanto,
ao final do intervalo em estudo, o distanciamento se amplia, passando para 34,2 e 38,7
anos para homens e mulheres, respectivamente. Enfim, com o passar dos anos, as coortes
equivalentes tornam-se cada vez mais remotas.

Discussao

Em uma populacao cuja mortalidade esteja fixa, a experiéncia de vida geracional sempre
se repete, tornando possivel observar em um Gnico periodo todas as funcdes de mortalidade
que geram a esperanca de vida de qualquer coorte. Assim, ndo haveria diferenca entre as
estimativas obtidas na analise longitudinal e aquelas alcancadas na andlise transversal da
populacdo. Entretanto, com o processo de mudangas da sobrevivéncia, observa-se que as
taxas especificas de mortalidade se alteram constantemente, fazendo com que ndo seja
possivel a correspondéncia entre as condicoes correntes de mortalidade e as verdadeiras
experiéncias de vida das coortes.

Aprofundando a reflexao sobre as mudancas da sobrevivéncia, constatou-se que
nenhuma coorte presente em determinado ano absorvera todas as melhorias percebidas
nesse periodo, pois o Unico ganho real alcancado pelas pessoas serd aquele observado para
a sua idade. Caso as condicdes de mortalidade continuem melhorando, os individuos que
sobreviverem aos periodos seguintes continuardo se beneficiando de ganhos na longevidade.
Nesse contexto, podem ser notadas duas situacoes: as coortes mais velhas, presentes na
populacdo, vivenciaram riscos de morte mais elevados do que as mais jovens, enquanto as
coortes futuras vivenciarao riscos mais baixos do que as atuais.

Mesmo a mortalidade se estabilizando, a esperanca de vida de periodo somente
estimara o tempo médio de vida da coorte recém-nascida, uma vez que as demais coortes
experimentaram niveis de mortalidade diferentes nos anos anteriores. Além disso, até que
todos os individuos nascidos previamente a essa estabilizacdo morram, a longevidade
calculada pelas taxas correntes de mortalidade ndo sera uma estimativa acurada para todas
as coortes sobreviventes no periodo.

Caso as condicdes de mortalidade se fixassem a partir de algum momento, todas as
coortes ali presentes perceberiam os mesmos ganhos relativos da sua idade atual em diante,
embora nem todos os individuos fossem beneficiados por ganhos nas idades mais jovens.
Portanto, quando a mortalidade sofre ou sofreu recentemente oscilacdes, a esperanca de
vida de perfodo fornece indicadores enviesados sobre a longevidade das coortes reais.

Ao se considerar a natureza da mortalidade de pafses contemporaneos, as recentes
metodologias exigem suposicoes, muitas vezes, irrealistas, pois, dependendo do estagio
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de desenvolvimento em que cada pais se encontra, ndo é uma tarefa facil e generalizavel
descrever o processo de mudancas da mortalidade em vista do atual padrao de sobrevivéncia
e de possiveis melhorias das condi¢des de vida.

A existéncia do efeito tempo na esperanca de vida de periodo também é questionavel,
uma vez que esse conceito é originario do campo da fecundidade, em que se pode perceber
claramente a diferenca entre o efeito tempo e o efeito quantum. Na fecundidade, a proposta
original de ajuste se da na taxa de fecundidade total (medida de quantum), diferentemente
da proposta da mortalidade, que seria na esperanca de vida de periodo (medida de tempo).
Ja que a mortalidade é uma componente demografica puramente de fempo, a adaptacdo da
ideia de distor¢ao para a analise da mortalidade ndo € amplamente aceita.

Para Rodriguez (2006), mesmo que reducdes das taxas de mortalidade correspondam
ao retardamento dos 6bitos, o quantum no nivel individual é sempre um, pois cada pessoa
morre apenas uma vez. Nao ha risco de interpretacdes incorretas. Uma reducdo nas taxas de
mortalidade somente pode significar que as pessoas estdao adiando a idade média a morte
e que, portanto, ndo ha necessidade de ajustes na esperanca de vida de periodo.

Os novos estimadores de longevidade, em geral, visam analisar as condicdes correntes
de mortalidade, mas esse termo também é alvo de grande discussao. Segundo Vaupel
(2002), as condigoes correntes de mortalidade referem-se ao regime das condicdes de sadde
prevalentes na populacdo, que, por sua vez, sao complexas e dificeis de serem mensuradas.
Para o autor, devem-se levar em conta quaisquer fatores que influenciem o risco de morte,
tais como nivel educacional, exposicdo a doencas, dieta, tabagismo, genética, etc. Por outro
lado, Bongaarts e Feeney (2008) entendem condicbes correntes de mortalidade como o
regime de mortalidade a ser experimentado pela populacdo estacionaria equivalente, apés
a estabilizacao da mortalidade. Ja para grande parte dos demégrafos, as condicdes correntes
de mortalidade, no sentido mais popular da expressao, sao expressas pelas taxas correntes
de mortalidade.

Enfim, o termo condigcoes correntes é definido segundo o objeto de estudo de cada
pesquisador. Portanto, generalizando, conceituou-se neste trabalho a analise das condicoes
correntes de mortalidade como toda medida que se propde ao estudo transversal da
longevidade.

Se pensarmos nos novos indicadores de longevidade por outra perspectiva, estaremos
construindo uma medida alternativa a esperanca de vida de periodo, a qual, por sua vez,
também é uma medida alternativa de esperanca de vida de coorte. Assim, estabelecer a
relacdo entre a esperanca de vida de periodo e de coorte é tao ou mais importante do que
o0 estudo de novas medidas de longevidade. Porém, se desejamos estudar as condicoes
correntes de mortalidade, em vez das experiéncias de vida das coortes, entao, a alternativa
mais razoavel continua sendo empregar a esperanca de vida de periodo, por ser facilmente
calculada e amplamente difundida.

Em se tratando da medida geracional, vale lembrar que a projecdo do declinio da
mortalidade, estabelecida por umatabela limite, pode subestimar ou sobre-estimar as medidas
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reais de longevidade em longo prazo. Mesmo baseando-se nas tendéncias observadas na
populacao brasileira, a incerteza sobre o ritmo de melhorias a ser experimentado nas proximas
décadas esta presente em qualquer projecdo que se faca. Entretanto, essa limitacdo ndo leva
a conclusodes absurdas; pelo contrario, os resultados alcancados conduzem a um ponto de
partida factivel. Ao que tudo indica, caminha-se no sentido da consolidacdo do processo de
envelhecimento populacional e da retangularizagdo da curva de sobrevivéncia, perfil tipico
de pafses desenvolvidos.

Conclusao

N&o é surpresa alguma encontrar nas estimativas oficiais a evidenciada melhoria da
esperanca de vida ao nascer. Isso porque a esperanca de vida, principalmente ao nascer, é
indicadora do nivel de desenvolvimento do pais, refletindo todo o conjunto de condicdes
favoraveis ou desfavoraveis ali presentes. O registro do declinio histérico da mortalidade
no Brasil, pelas instituicoes governamentais brasileiras, sempre se deu sob a perspectiva de
perfodo. Portanto, a andlise das tendéncias da longevidade do pais limita-se as informacdes
oficiais construidas para periodo. Contudo, enquanto o Brasil experimentar melhorias nas
condi¢des de vida, a tabela de sobrevivéncia de periodo nao descrevera nenhuma coorte real.

Nesse contexto, 0s estudiosos da area apresentaram propostas alternativas a estimativa
do tempo médio de vida, cada qual se propondo a responder diferentes tipos de questdes.
As recentes propostas trazem alguns pressupostos incompativeis com o atual contexto
brasileiro, pois, na maioria das vezes, sdo delineados para paises desenvolvidos cuja estrutura
de mortalidade mostra-se diferente da nossa. Além disso, as novas medidas de longevidade
exigem longas séries histéricas sobre a dindmica populacional, da qual ainda ndo existe um
registro tao completo.

Os novos estimadores de longevidade tém como ideia principal analisar as condicdes
correntes de mortalidade, ao passo que o objetivo aqui é abordar a experiéncia de vida real
das coortes presentes na populagdo. A proposta nao visa discutir como construir o tempo
médio de vida, mas sim o que deve ser utilizado na sua estimativa. A sintese da esperanca
de vida por meio da construcdo da tabela de sobrevivéncia mostra-se tao vantajosa como
sempre foi, porém, o emprego das taxas especificas de mortalidade de periodo nao é o
Gnico meio de estimar a longevidade populacional. Ao que tudo indica, a esperanga de vida
convencional ndo caira em desuso, dada a facilidade de seu calculo e a sua ampla difusao.
Por isso, mostrou-se que ela pode ser vista como um indicador defasado do tempo médio
de vida de alguma coorte passada.

A translagao da esperanca de vida ao nascer de periodo, na perspectiva de coorte, é
um recurso proveitoso para fornecer indicadores de quanto se configura o bénus relativo as
futuras melhorias na mortalidade. Ja a medida de coorte oferece estimativas reais, ou pelo
menos mais proximas, da longevidade de um grupo especifico de individuos. Ao serem
projetadas as tabelas de sobrevivéncia de coorte, obtém-se, além da esperanca de vida ao
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nascer, a sobrevida em qualquer idade e muitas outras fun¢des de mortalidade para um
grupo real de pessoas.

Apesar de a mortalidade se encontrar instavel e de ser dificil afirmar sobre sua possivel
estabilidade ou quase-estabilidade, vale lembrar que essa componente demogréafica ganha
papel cada vez mais importante sobre o processo de envelhecimento e de crescimento
populacional. Porisso, a discussao sobre medidas de longevidade, tanto transversal quanto
longitudinal, tem se intensificado.
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Abstract

Life expectancy and its relationship with indicators of longevity: a demographic study for
Brazil, 1980-2050

When mortality is constantly changing, the period life table fails to portray the real life experience of
the present cohorts of the population. Therefore, the use of current mortality rates to estimate average
lifetimes distorts the original concept of life expectancy. Longevity as a cohort measure should be
estimated for a real group of people, but it usually applies to a hypothetical cohort. Given past and likely
future reductions in death rates, the cohort life expectancy becomes higher than period life expectancy.
Nevertheless, period life expectancy at birth can be viewed as a lagged indicator of the average lifetime
of some past cohort (equivalent cohort). This paper explores the time, or lag, required to find this past
cohortand the differences, or gaps, between life expectancies in a given year to determine the translation
of the period measure from a cohort perspective. With a shrinking trend of gains in longevity, our results
indicate that for both men and women in Brazil the gap shrinks with time, whereas the lag increases.
That is, over the years, the current estimates of period and cohort tend to approximate one another
whereas equivalent cohorts grow farther apart.

Keywords: Measures of longevity. Translation of life expectancy. Gap. Lag.

Resumen

Esperanza de vida y su relacion con indicadores de longevidad: un estudio demogrdfico para
Brasil, 1980-2050

Cuando la mortalidad se encuentra en constante cambio, la tabla de supervivencia de periodo no
describe la verdadera experiencia de vida de las cohortes presentes en la poblacion. En este sentido, el
empleo de las tasas corrientes de mortalidad en la estimacion del tiempo promedio de vida distorsiona
el concepto original de esperanza de vida. Como una medida de cohorte, la longevidad deberia
estimarse para un grupo real de personas, pero usualmente se refiere a una cohorte hipotética. Dadas
las reducciones pasadas de la mortalidad y las probables reducciones futuras, la esperanza de vida de
cohorte se hace mayor que la de periodo. A pesar de ello, se puede considerar a esta ltima como un
indicador desfasado del tempo medio de vida de alguna cohorte pasada (cohorte equivalente). Este
articulo explora el tiempo requerido para encontrar esa cohorte pasada (desfase) y las diferencias entre
las esperanzas de vida en un determinado afo (diferencial) a fin de determinar la translacién de la
medida de periodo, desde la perspectiva de cohorte. Con la tendencia de aumentos de la longevidad
cada vez menores en Brasil, los resultados indican que, tanto para hombres como para mujeres, el
diferencial se reduce con el tiempo, al paso que el desfase aumenta. Es decir, con el paso de los
afos, las estimaciones corrientes de periodo y cohorte tienden a aproximarse, mientras las cohortes
equivalentes se hacen mas remotas.

Palabras clave: Medidas de longevidad. Translacion de la esperanza de vida. Diferencial. Desfase.
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