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Uma das mais significativas mudangas
demograficas verificadas no Brasil nos
ultimos decénios deste século tem sido a
redugio dos niveis de fecundidade nacional,
que se di em todas as classes sociais e
regides do Pais, com uma velocidade sem
correspondéncia na experiéncia histérica dos
paises hoje desenvolvidos. O nivel da
fecundidade nacional, que nos anos 60 era
de 5,8 filhos por mulher (Carvalho, 1978),
experimentou, no espago de 30 anos, uma
reducdo da ordem de quase 80%, ao passar
para 2,5 filhos por mulher, e 1996 {Bemfam,
1997). A dimensdo da velocidade desta
rmudanga pode ser aquilatada quando se tem
em conta que a Suécia demandou em torno
de 70 anos para experimentar uma similar
redugdo relativa nos seus niveis de repro-
dugéo, ao declinar a sua taxa de fecundidade
total de 4,4 filhos por mulher, em 1870, para
1,8 filho em 1940. Mesmo a Inglaterra, que
teria partido de mais altos niveis de fe-
cundidade em 1870 (5,3 filhos por mulher),
demandaria 55 anos para que a sua taxa de
fecundidade total atingisse 2.3 filhos por
mulher, redugao relativa similar aquela que,
no Brasil, ocorreria em 30 anos (Carvalho e
Wong, 1995). E evidente que tais diferenciais
na velocidade de queda da fecundidade t&m
importantes repercussdes no que tange ao
ajustamento das instituigdes sociais & nova
realidade que se delineia, impondo menores
custos aquelas que o fazem mais lentamente.

A redugao das diferengas regionais de
fecundidade, o estreitamento das desi-
gualdades segundo as classes sociais, a
irreversibilidade da mudanga, pelo menos por
um longo periodo de tempo, em fungéo da
ampla proporgéo de mulheres esterilizadas,
juntam-se & velocidade com que a fe-
cundidade declina como especificidades do
processo de redugio da fecundidade no
Brasil. Adicionalmente, deve-se ter em conta
que a diminuigéo do numero médio de filhos
das mulheres brasileiras ocorre em um
contexto em que expressivas parcelas da
populagao nacional situam-se no limiar da
pobreza e afastadas das benesses do
mercado formal de trabalho, do sistema
educacional e de outras pollticas sociais que
contribuem para a redugéio da fecundidade.
Ademais, a diminuicdo dos niveis da fe-
cundidade brasileira ocorre na auséncia de
quakjuer politica governamental desenhada
com o objetivo de reduzi-la e mesmo &
margem dos esforgos de instituicbes privadas
de planejamento familiar que atuam no Brasil,

As consequiéncias desta mudanga sao,
possivelmente, tao ou mais importantes do
que o proprio processo de rapido declinio da
fecundidade. Sao amplos os impactos
socioecondmicos e demograficos da queda
da fecundidade, em particular aqueles que
resultam da redugio da taxa de crescimento
populacional, das mudangas na estrutura
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etdria e da dimensdo absoluta das po-
pulagdes envolvidas. Essas modificagbes
terdo importantes conseqiéncias sobra o
volume e a composigao das demandas
sociais. Elas ocorrerdo principalmente nos
segmentos de educagio, salde e previdéncia
social. Também repercutirdo sobre as
instituigdes sociais, ao ampliarem/reduzirem
as responsabilidades da familia ou do
governo no provimento das demandas
geradas pelas mudangas demograficas
resultantes da queda da fecundidade.

Este artigo restringe-se a um dos
aspectos das conseqiéncias da queda da
fecundidade que € o impacto sobre a
estrutura etaria, com a redugdo da fragéo
populacional jovem e a ampliagdo do con-
tingente de idosos, configurando-se, assim,
o processo de envelhecimento populacional
brasileiro. O objetivo do trabalho é ressaltar
a intensidade com que se déd o enve-
Ilhecimento populacional no Pais, cuja
velocidade néo tem correspondéncia na
experiéncia histérica de paises que ja
iniciaram esse processo h#d mais tempo, e
que se apresenta mais amplo mesmo do que
aquele verificado em paises que guardam
algumas similitudes com o Brasil.

Uma outra faceta a ressaltar no pro-
cesso de envelhecimento da populagao
brasileira é gue ele é mais amplo entre as
mutheres, que sobrevivem em maiores
proporgdes e por um longo tempo acs seus
parceiros masculinos. Isto configura uma
problematica social a ser considerada,
principalmente quando se tem em conta que,
para garantirem uma sobrevivéncia condigna,
elas poderdo vir a depender, por um &x-
pressivo periodo de tempo, de arranjos
institucionais ainda ndao adequadamente
existentes no Pais ou de outros membros da
familia, o que ampliaria as dificuldades das
familias pobres. O aumento nos diferenciais
de sobrevivéncia entre 0s sexos ao longo do
termpo torna mais grave ainda a questao da
feminizagéo do processo de envelhecimento
nacional. Adicionalmente, modifica a com-
posigao dos beneficios da previdéncia social,
crescendo em importancia as pensdes.
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Ademais, este trabalho visa a chamar
a atengéo para o fato de que, ao longo do
movimento de transformagéo da estrutura
etaria, a variag@o na taxa de dependéncia
demogréfica ocorre de forma tal a definir-se
um espaco temporal favoravel a uma tomada
de folege para o enfrentamento das novas
gquestbes sociais geradas pela mudanga
demografica. Nesse intervaio de tempo, a
taxa de dependéncia é cadente por um certo
periodo e volta a crescer sem, entretanto,
atingir os niveis do inicio da queda, sofrendo
uma profunda mutaco, ao passar de uma
taxa de dependéncia eminentemente jovem
para uma dependéncia majoritariamente idosa.

Os dados utilizados aqui provém das
projegbes populacionais de 1994, das
Nacgbes Unidas (United Nations, 1994), e das
projegtes do IBGE de 1997.

Caracteriza¢io do envelhecimento
populacional

E sabido que a idade cronoldgica de
uma pessoa é dada pelo tempo transcorrido
entre a data de seu nascimento e a data atual,
razao pela qual, entre duas pessoas, a mais
velha & aquela que temn a idade mais elevada
e o envelhecimento de uma dada pessoa é
medido pelo aumento da sua idade, A idade
é um dos mais importantes fatores de
diferenciagao social, ao lade do sexo, da cor
e da classe social, constituindo um elemento
fundamental da vida sociocultural de qualquer
sociedade. O envelhecimento esta associado
ao processo bicldgico de declinio e dete-
rioragdo gue ocorre com a passagem da
tempo, € & proprio daguelas pessoas que
atingiram o estagio final do ciclo vital, no qual
a idade se define come limitative ao bem-
estar bioldgico (fragilidade efou invalidez),
psicoloégico (diminuicao da velocidade dos
processos mentais) e comportamental
({isolamentio}. As diferengas individuais sdo
tao grandes que se associar envelhecimento
a idade cronologica fomece-nos uma viséo
aproximada, uma percepgao grosseira do
processo de envelhecimento. Ainda assim, é
convencional considerar gue a senescéncia
inicia-se aos 65 anos e definir tal idade como
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marco do grupe idoso. Esta convengéo estd
usualmente baseada em escolhas que muito
tém a ver com as politicas de seguridade
social, em particular as de aposentadoria.

O envelhecimento populacional é
distinto do envelhecimento das pessoas que
compoem a populagdo. O individuo envelhece
a4 medida que a sua idade aumenta; a
populagao envelhece 4 medida que a idade
média da populagdo que a compde aumenta.
Essencialmente, a idade média da populagao
amplia, isto é, a populagao envelhece, ac
aumentar o peso relativo dos idosos no total
da populagéo. Este envethecimento sera
visivel quando o aumento na participagéo
redativa dos idosos n@o resultar de redugéo
na participacio relativa da populagdo em
idades intermediarias e for superior a
eventuais aumentos relativos dos grupos
jovens. Dessa forma, ¢ envelhecimento
populacional, considerado como aumento na
fragdo de idosos, também determinard um
aumento da idade média da populagéo. Por
outro lado, pode ocorrer que a ampliagio da
importancia refativa dos idosos seja mais do
que contrabalangada por um aumento na
fragdo de jovens, o gue faria com que a idade
média da populagéo tendesse a declinar, a
despeito da ampliagéo do contingente idoso.
Assim, apesar de ocorrer um envelhecimento
da populag¢do segundo o critério de peso
relativo dos idosos, contraditoriamente, a
populag&o teria rejuvenescido, ao tomar-se
a sua idade média.

De qualquer forma, uma medida de
envelhecimento relacionard ¢ nimero de
pessoas contidas em um grupo etério final
(no nosso caso, 65 anos e mais) ao ndmero
existente eam grupos etarios mais jovens (no
nosso caso, menores de 15 anos, mas que
poderia ser quaiquer cutro, inclusive poderia
conter o grupo terminal}.

Uma medida mais adequada do enve-
Ilhecimento populacional é, portanto, a que
incorpora as mudangas ha participagéo
relativa do grupo etdrio idoso e, conco-
mitantemente, considera as variagbes do
grupo mais jovem; dessa forma, evita-se as
dificuldades inerentes a uma definigéo de

envelhecimento gue considera tao-somente
0 que ocofre no grupo etirio dos idosos.

Definimos tal indice de Idosos - II -
como a razéo entre as participagoes relativas
dos grupos etdrios extremos:

wes P

indicedeldosos = ff= - £ = 2" % 1 100 onde,
il 15y
P

Fes € apopulacao de 65 anos e mais; P, ¢
a populag@io menorde 15 anos e P é a
populagao total.

Entre as vantagens deste indice
enumeram-se. sua simplicidade analitica e
facilidade de interpretagao; e sua sensibilidade
as variagbes na distribuigéio etara, além de
conter, apenas e separadamente, 0s dois
grupos etarios responsaveis pelo enve-
thecimento populacional.

O envelhecimento da popuiagiic brasileira

Na Tabela 1 estdo sumariadas as
principais mudangas projetadas na dis-
tribuigdo stéria da populagdo brasileira entre
1995 e 2050, a qual foi desagregada em irés
grandes grupos de idades {a populagéo
jovem, constituida pelos menores de 15 anos;
a populagcdo madura, entre 15 e 64 anos, e a
populagao idosa, corm 65 anos e mais); e as
respectivas participagbes relativas e o indice
de idosos.

De inicio, deve-se ressaltar a ex-
pressiva redugao na taxa de crescimento da
populagio brasileira: no periodo considerado,
a taxa média de crescimento geométrico
anual, que entre 1980 e 1991 situou-se em
torno de 1,9%, declinaria, segundo as
projecdes do IBGE, para 0,74% ao ano entre
2010-2020. Mantendo-se constantes as taxas
de fecundidade e mortalidade utilizadas na
projegéo do IBGE a partir de 2020, a
extrapolagio da populagao sugere gue em
2040 a populagéce brasileira apresentaria
taxas de crescimento negativas, atingindo no
decénio 2040-2050 a taxa média de -0,16%
ao ano. Isto implica que, no espago de
aproximadamente trés geracdes, ¢ Brasil
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Tabela 1
Populagéo total e por grupos de Idade selecionados, participagiio relativa de grupos de idade
selecionados e indice de idosos - Brasll - 1995/2050

Fopulagéic
Ana Total ;———-—- e, Grupos de idada W e — indice de

) o _ : 0n14 anos % | 15 a 64 anos % | 64 ancs o mais % idesos

1995 157 050 282 49 910 946 ANz 99 458 BE3 63,3 7 680 473 49 154
2000 167 447 711 47 472 406 286 110538 950 1. 1) 9 036 355 54 18,9
2005 177 202 798 46 169 863 261 120455720 69,0 10 577 206 &0 229
2010 186 149 458 45242 0180 24,3 128 608 743 89,1 12 258 688 8,8 272
2015 163 542 190 44 427 040 22,85 135 D59 73 698 14 455 447 7.5 25
2020 200 438 149 43 087 475 21,5 1397689716 697 17 580 958 8,8 40,8
2025 205 582 958 41 529 GB3 20,2 142 43007 69,5 21210 268 103 51,1
2030 206 268 701 40 217 066 192 143517 117 €8,6 25534 518 12,2 83,5
2035 211 357 7614 3g 183 331 18,5 142 949 006 67,5 29 225 404 13,8 746
2040 211822 117 3| 185 169 18,0 141 492 412 66,8 32 184 536 15,2 B4 4
2045 210751 985 a7 017 254 17,6 138 352 237 656 35382 404 16,8 958
2050 208 465 457 35882 937 17,2 134318050 844 3B 284 470 18,4 1068

Fonte: Moraira, 1957 .

modificarad o foco de sua preocupagéo
demografica, passando de questdes concer-
nentes ao rapido crescimento populacional,
que ocorreu entre 0s anos 1950 e 1970, para
um ampio e veloz envelhecimento demografico,
que se intensificaria a partir da virada do século,
e, logo a seguir, para as consequéncias do
crescimento negativo da populagio, a se iniciar
no final da primeira metade do préximo século.

Entre outros fatos resultantes da queda
da fecundidade merecedores de atengao, é
particularmente notdvel o que se refere &
continuada redugioc, em termos absolutos, da
populagédo mencr de 15 anos e, em con-
sequéncia, o declinio de sua participagéo
relativa no total da populagdo nacional ao
longo do pericdo considerado. O contingente
jovem, que em 1995 era de quase 50 milhdes
de criangas e jovens, ao longo de todo o
periodo em tela apresentaria taxas de
crescimento negativas, de tal forma que, em
2020, ter-se-ia reduzido para 43,1 milhdes,
atingindo 35,9 milhoes em 2050. Esta
variagdo no contingente jovem tem profundas
implicacbes sobre as politicas sociais,
particularmente as relativas &4 educagho s &
satde, em especial as de nutrigio, vacinago
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e atendimento médico as criangas e suas
rméaeas. No gue tange ao sistemna educacional,
o decremento no contingente jovem, ao
reduzir as pressdes sobre o crescimento
vegetativo do sistema educacional {(aquele
que prasarva os atuais niveis de cobertura e
gualidade), amplifica as oportiunidades de
melhoria do sistema educacional brasileiro,
principalmente através da ampliagdo da base
fisica, aumento da qualidade dos recursos
educacionais, assim como da cobertura e
reducdo das taxas de evasio e repeténcia.
Configura-se, assim, um quadro favoravet
para uma maior qualificagio dos recursos
humanos nacionais e o resgate de uma ampla
divida social, com significativos retornos
sociais. Por outro lado, o decremento da
popula¢do jovem ressalta importantes
questdes relacionadas & previdéncia social,
particularmente ao antecipar a questao de
como as geragdes nascidas sob os baixos
niveis de fecundidade financiarde as de-
mandas de suporte social postas pelas
geragbes nascidas sob os auspicios de altos
niveis de fecundidade.

Entre 1995 e 2050, o contingante de
populagio em idade ativa apresentaria taxas
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de crescimento positivas, porém decres-
cantes, de forma que, apesar de haver um
incremento absoiuto da mesma até 2030, a
partir dessa data também a populagdc em
idade ativa passaria a degclinar. Diferenciais
de crescimento entre os trés grupos etarios
resultariam em aumento da participagao
relativa da populagdc em idade madura até
2020. Este incremento da populagdo em idade
ativa implicaria que, até meados da primeira
metade do préximo século, a capacidade de
geragao de empregos e absorgao produtiva dos
contingentes que buscam ¢ mercado de
frabalho constituir-se-ia em um dos maicres
desafios sociais do Pals.

O mais expressivo incremento de-
mografico tenderia a ocorrer entre os idosos,
que aumentariam de sete milhdss, em 1991,
para 17 mithdes em 2020, crescendo,
portanto, a taxa de 3,2% ao ano. Tal in-
cremento relativo € o dobro daguele da
populagdo em idade ativa. Em 2050, a
populagdo de 85 anos e mais ascenderia a
38 milhdes, crescendo, no entanto, a uma
taxa meédia anual menor {2,2% ac ano},
depois de ter encontrado seu zénite entre
2080 e 2040. Tao significativo acréscimo
populacional implicaria profundas pressdes
sociais scbre os sistemas de salde
{doengas de longa duraglo e tratamentos
medicos custosos) e de previdéncia social
{suporte na velhice).

As mudang¢as na estrutura etaria
atetariam de forma profunda o indice de
idosos. O fato de que as modificagbes na
astrutura etaria da populagao brasileira nos
65 anos da projegdo nao sejam homogéneas,
apesar da tendéncia geral ser a de aumentar
continuamente a participagac dos ideses €
declinar sistematicamente a dos jovens,
imperia variag@es significativas na trajetéria
do indice de idosos. Inicialmente, a variagio
no indice de idosos seria modesta. Tal fato
deriva-se de a redugfo na participacgéo
relativa dos jovens ser parcialmente contra-
balangada pelo aumento no percentual da

populagédo entre 15 e 85 anos €, ac mesmo
tempo, o incremento no percentual de idosos
ser inferior & velocidade com que a populagio
jovem declina.

O c¢rescimento da participagédo da
populagdo em idade ativa ocorreria até 2020,
ccasido em que a combinagido de niveis de
fecundidade em declinio e populagdes em
idade reprodutiva cdecrescentes (geragdes
entrantes que sao filhas de maes nascidas
quando da fecundidade declinante) con-
figurariam uma trajetéria de taxas negativas
de crescimento para esse grupo etdrio, 0 que
faria com que o indice de idoses incre-
mentasse com mais intensidade, uma vez
que a redugdo no segmento jovem jd se
refletiria sobre o crescimento da populagio
madura. Por outro iado, a populagéo idosa
aumentaria a taxas crescentes, enquanto
fosse constituida de coortes, nascidas
quando os niveis de fecundidade eram
elevados, © que, combinado com taxas
decrescentes nos demais grupos etarios,
resultaria em taxas maximas de crescimento
do indice de idosos. No momento em que as
novas geragdes as incrementarem e a
populagido idosa passasse 2 ser aquela
nascida quando da fecundidade em declinio,
haveria uma tendéncia 4 desaceleragio na
taxa de crescimento da populagao de 65 anos
& mais, & o indice de idosos tenderia a um
crescimento assintético.

Em termes de proporgdo de populagae
idosa, o qlinglénic 2015-2020 identificar-se-
ia come um pente central na transformagao
da estrutura etdria nacional, uma vez que se
configuraria como ponto de inflexdo na
crescente participa¢do da populacde madura
a assinalaria o memento em que ¢ aumento
relative na participagdo dos idosos en-
contraria 0 seu zénite. O ponto de maxime
incremento no envelhecimento nacional
tenderia a ocorrer em torno de 2025-2030,
fruto da combinacao de geragdes numerosas,
sobrevivendo por mais tempo, e de geragdes
provenientes de nascimentos stucessivamente
menores. Ao se esgotar o prévio aumento da
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populagdo em idade ativa, resultante dos
periodos precedentes de elevada fecundidade,
0 aumento no indice de idosos ocorreria a
taxas menores, visto que a redugdo da
participacdo dos jovens tenderia a declinar e
todo o aumento da populacdo idosa passaria
a ser resultante de geragdes nascidas na
situagdo de fecundidade declinante.

No Grafico 1 séo apresentadas as princi-
pais modificacdes na estrutura etdria relativa

da populagédo brasileira entre 2000 e 2050.
Estas principais mudangas se resumiriam a :a)
continua redugdo do contingente menor de 15
anos de idade; b) “inchamento” da parte
intermedidria da pirdmide até 2030; ¢) crescimen-
to da populagao idosa e, principalmente, daquela
acima de 80 anos de idade; d) pronunciado
diferencial na raz&o de sexos entre 0s idosos,
especialmente nos grupos etdrios finais; e &)
“retanqularizacéo” da estrutura etéria nacional.

Grafico 1
Distribuigdo relativa da populagéo, por idade e sexo - Brasil - 2000/2050

00

Fonte: Morsira, 1987,
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A intensidade do envelhecimento populacionat
brasileiro

As projeces de populagdo das Nagdes
Unidas, de 1994 (United Nations, 1984),
permitem identificar a evolugio comparativa do
envelhecimento da populagac brasileira, tanto
no confronto com os ja envelhecidos paises da
Europa e 0s atuais paises desenvolvidos, como

am relagdc ao conjunto de paises a experi-
mentarem a queda da fecundidade, assim
como aqueles gque ainda ndo iniciaram o
precesso de redugdo dos niveis de reprodugio
e apresentam, inclusive, rejuvenescimento de
suas populagdes.

Na Tabela 2, para ¢ periodo de 1950-
2080, o indice de idosos brasileiro @ comparado

Tabela 2
fndice de idosos, por paises selecionados - 1950/2050

indica da idoses

Paises e -
1950 I 1960 T 1970 I 1980 | 1990 [ 2000 | 2010 | 2020 | 2030 ; 2040 | 2050

7ara 8.7 8.5 63 6.1 6,1 6.0 6.2 X1 83 12,5 M9
Liganda 6.5 57 55 5.4 52 48 4.4 49 69 128 222
Etidpia 68 57 56 548 6,3 6.1 6.6 7.5 4.4 13.8 2
I&men 2.3 7.3 6.9 5.1 5.1 4.9 5.0 hE 85 14,8 24,4
Mogambique 65 7.0 7.0 7.2 7.3 73 75 8.1 10,3 15,0 245
Madagascar 6.6 65 6.4 6.4 8,1 6.2 BY¥ A/,1 11,4 18,0 28.1
Nigétia 52 51 53 58 59 6.4 7.4 83 12,3 18,5 a2
Sudio 76 6,7 5.0 8.1 8,3 7.0 5.0 9.7 12,7 182 20,1
Tanzania 4.8 50 51 49 5.4 59 6.8 B0 145 1883 282
Alaganistao 41 49 51 53 8.7 BB 7.0 2,0 123 7246 301
{3ana 55 5.6 59 6.2 6.3 5.8 7.8 9,7 13,5 709 7
Cudma 3.9 81 B.2 8,7 6,1 8.0 55 6.9 11.0 20.2 327
Ardbia Saudita 78 7v A 8,3 6,1 i g8 12,6 188 256 38,3
Napal 11,5 2.5 7.2 67 7.8 B4 9.7 12.4 187 25,5 40,0
Iraque 6.0 53 .2 58 6.5 73 9.1 124 18,9 31.7 437
Paguistia 141 9.5 6.8 85 6.5 1.2 3.6 12,3 218 333 43,2
Myanmar 86 B3 8.0 10 10,5 1.8 13,7 18,0 28,5 12.0 54,1
Africa do Sul 2.3 9.4 8,3 95 1.2 12,5 14,8 1 30,1 11,5 54,1
Ird 13,7 2.3 7o 6,3 79 101 11.1 152 283 38.8 B4 .6
Fllplnas B1 5.8 59 6.5 a2z 10,1 138 227 354 47,1 64,6
Usbequistio 177 145 34 12,4 9.8 12,4 146 208 358 49,4 67,8
Egito 75 T 10.4 101 10,00 127 16,2 287 387 50,1 89,3
Rangladash 9.6 9.1 7T 75 73 8.6 131 18.2 308 4T3 f9.8
Wietnd 11,4 1.2 9.8 113 124 14,3 152 22,6 385 54,0 725
Argélia 109 aa 26 - K] 8.5 10.8 131 219 35.5 521 745
Mailasia 12.4 7.8 7.8 83 97 "7 130 284 419 ar.g 5.7
India 8.6 8.6 a0 105 120 14,7 19,3 B A 43.1 575 6.1
Venezusla 4.4 5.5 54 8.0 9.6 131 188 298 456 60,3 FEivs
Indonésia 10,1 a3 7.2 B2 10,2 152 215 2048 433 623 78.4
Mamocos 8.5 58 a8 9.5 8.5 12,6 17.0 6.3 40.8 60,0 794
Turquia 8.5 8.6 10.7 120 12,4 174 231 335 47.7 66,5 814
Paru 8.3 .9 7.8 8.5 10,0 14.0 19.2 28.6 443 :XH 52.8
Colémbia 8.6 6.9 71 9.3 114 156 21.2 340 43,4 04 853
Méxica a7 10,0 3.0 B.5 10,2 138 20.3 31a 47.9 FAN.] 20.0
Reapublica Democratica

Popular da Cordia 7 a4 6.7 B85 14,4 162 26.4 38.6 572 0.4 0.4
Argentina 13,8 18,0 23,7 26.6 29,2 L 40.5 50.7 51,8 71.8 91,3
Brazll 5.8 6.5 B2 10.7 13.8 18,0 281 0,2 68,3 74,9 92,5
China 134 12,4 10.8 13.4 20.4 26,5 4.9 50,7 706 35.9 b4.2
Taldndia 7. 6,1 8.5 a8 136 214 287 414 632 86,4 ba 6
Folénia 17.8 17.2 306 41,7 40.0 574 56,0 717 858 B3,6 99,4
Estados Unidos 302 297 347 S0 57.7 571 53,4 81,5 100.9 108.7 10,9
Rapublica da Cordia 73 78 7a 1t1.2 16.4 238 421 587 57.0 107.9 1138
Ucramia 21,5 293 36,6 4.5 6.6 7689 #7.0 a1 107 .4 107.1 15,7
Canada 250 224 26.0 41,3 a1 583 68,0 ar.a 108.8 117.4 117.5
Federacao Russa 214 21.0 289 472 437 69,0 783 1.0 1198 1142 1238
Haina Uinido 48.0 50.2 5.3 722 B2,3 782 86,3 0.4 1140 128.6 124.2
franga 501 441 51,8 62,7 681 B4 az21 1139 128.7 1383 1384
Japao 13.9 19,0 26,4 324 5.1 107.4 1342 176.3 1854 160.7 1924
Alstnanha 426 54,1 58.0 844 93.0 1049 1459 161.7 N5 228,6 2116
Itaiia 34 are 443 55,0 B6.7 121,2 14931 1911 325 268.7 2484
Espanha 25,9 204 as0 40,2 68,0 10,1 1253 3498 3440 3148 2850

Fonte: Uritad Nations, 1594,

Nota: Os dados estio ondenados, segundo o indice de idosos em 2050,
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com o dos 51 paises que, em 2025, teriam
pelo menos 30 milhdes de habitantes.” Estes
paises, em 1995, representavam 88% da
popula¢do mundial e em 2050 representario,
aproximadaments, 90%.

Tomando-se o ano inicial da série, cons-
tata-se que, entre 0s 31 paises considerados,
o Brasil, com 1,6 milhdo de idesos e um indice
de idosos igual a 5,8%, era 0 sexto Pais entre
aqueles de menor envethecimento. O indice
de idosos brasileirc em 1950 $6 era superior
ao do Afeganistdo (4.1%, o mais jovem de
todos os paises em teia) e aos indices da
Venezuela (4,4%), Tanzdnia {4,8%), Nigéria
{5,2%) e Gana (5,5%), sendo inferior ao de
paises como iraque (6%). Mogambique
{6,5%), Marrocos (6,5%), Madagascar (6,6%),
Uganda (6.8%) e Etidpia (6.8%).

A Franga, com um contingente de
menos de cinco milhdes de idosos, era o pais
com o mais elevado indice de idosos (50,1%;),
seguida pelo Reino Unido (48%), Alemanha
(42,8%) e itdlia (31,4%). Seguem-se-lhes 0§
Estados Unidos (30,2%), a Espanha {26,9%)
e ¢ Canadd (25,9%). Fora da Europa, a
excegdo dos Esta-dos Unidos e do Canada,
0% paises com os mais altos indices de idosos
aram o Usbequistdo (17.7%), o Paquistioc
(14.1%), o Japdo {13,9%) e a Argentina
{13,8%), que entretanto apresentavam
indices inferiores acs da Ucrania (21,5%),
Federacdo Russa (21,4%} e Poldnia (17,8%).

A comparagdo dos indices de idosos
desses 14 paises mais envelhecidos do
mundo com o8 daqueles de menores indices,
entre 05 guais ¢ Brasil, aponia para uma

ampla diferenga entre os mesmos. Em nivel
agregado, a media dos indices de idosos dos
51 paises era 13,3%, sendo que 35 paises
situavam-se abaixc da mesma.

Nos 50 anos seguintes, a evolugdoe do
indice de idosos diferencia-se ainda mais. Por
um longo periode de tempo, aiguns paises
experimentariam um rejuvenescimento de
suas popula¢bes; outros, um incipients
envelhecimento; e os ja envelhecidos paises
gsuropeus prosseguiriam em suas trajetorias
de aumento do indice de idosos.

A Tabela 2 mostra tamiém que, no ano
2000, ¢ indice de idosos meédio destes 51
paises supera 0s 30% e que os diferenciais
ainda sdo amplos. Ao lado de 17 paises com
indices inferiores a 10%, a Alemanha, Japao,
Espanha e Itdlia ja teriam uma populagio
idosa que, em termos absolutos, seria maior
do gue as suas populagdes jovens, com um
indice de idosos superior a 100%.

A ampliagdo diferencial de anve-
lhecimanto entre 0s 51 paises deve-se, em
grande parte, ao fato de qus, entre 1950 & 2000,
15 paisas, que incluem Usbequistdo, Maldsia,
Paquistdo, Argélia, Ird, Bangladesh, Nepal,
Arabia Saudita, Siria, Quénia, Madagascar,
lémen, Etidpia, Uganda, Zaire e Sudao,
experimentariam rejuvenescimento popula-
cional, razio pela gual seus indices de idosos
em 2000 seriam inferiores aos de 1850.

Posicionando-se como o 452 Pais em
termos de indice de idosos (5,8%) em 1950,
o Brasil passaria a ocupar, no anc 2000, a
182 posicdo (19%) no ranking do indice de
idosos entre 0s 51 paises com pelo menos

' Com o intuito de manter a untdade da fonte de informagdss, os dados utilizados nessa segdo sdo provenientas das
prajagdes das Nagdes Unidas, os quais diferem ligeirarmants dos utilizados antericrmente sobrs ¢ Brasil, gerados a
partir das proje¢des do IBGE. Em Morsira (1987) inchiiu-se Costa do Marfim a Siria na ralagio de 52 paisas, deixando-
so de incluir o Afeganistio a os dados referentes & Malasia, perfazendo, portanto, 51 paisas com pele menos 30
milhéas de habitantes em 2085, ao contrario dos 52 com aproximadamants 30 milkhdes de habitantes am 2025-2030,

originalmante considerados

86



Rev. Bras. Estudos Pop., Brasilia, 15(1), 1938

Margira, Morvan M.

30 milhGes de habitantes em 2025. A
expressiva variagdo no posicionamento
nacional dever-se-ia ndo s6 ao fato de que
alguns paises teriam experimentado um
processo de rejuvenescimento populacional,
mas, principalmente, ao fato de que, neste
intervalo de tempo, a velocidade do cresci-
mento do indice de idosos do Brasil sé seria
inferior & do Japédo, Republica da Coréia,
Espanha, Itdlia e Ucrdnia, mostrando a
intensidade da queda da fecundidade no pais.

As mudangas nas estruturas etdrias dos
51 pafses continuam a ocorrer de tal forma
gue, com excec¢do de Uganda e Quénia, a
partir do ano 2000 todos 0s demais paises
passariam a apresentar aumento nos indices
de idosos. Até 2050 ¢ indice de idosos da
Espanha superaria o da ltdlia, passando a ser
o pais de maior indice de idosos. A seguir
viriam Alemanha e Japdo. Nesses trés
primeiros paises o indice de idosos ul-
trapassaria 200%, implicando a duplicagdo da
populagéo idosa em relagdo & populacéo
jovem; no Jap&o, o mesmo ficaria muito
proximo desta magnitude (192,4%). Os
indices destes guatro paises distanciar-se-
iam bastante daqueles da Franga, Reino
Unido, Federacdo Russa, Canadd, Ucrania,
Replublica da Coréia, Estados Unidos,
Poldnia, Tailandia, China, Brasil e Argentina,
que s&o 0s que 0s seguem imediatamente.

Nenhuma tendéncia & homogeneizagio
dos indices de idosos seria observada ao
longo do pericdo de 1950-2050. Ao contrario,
0 desvio-padrdo do indice de idosos desse
conjunto de paises seria mais elevado em
2050 (53,9) do que em 2000 (31,9) cu 1950
(10,8). O movimento centrifugo seria
particularmente amplo entre 2000 e 2050. Isto
pode ser observado no Grafico 2, que
apresenta os indices de idosos dos 51 paises
selecionados, tendo os mesmos sido
ordenados segundo os valores que atingiriam
em cada momento.

Grafico 2
indice de idosos para paises
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Fonte: Tabela 1.

A evolucéo relativa do indice de idosos
brasileirc € mais adequadamente visualizada
no Grafico 3. Neste grafico, toma-se os indices
de idosos do Brasil, Japdo, Estados Unidos e
Italia para fins de comparagdo; ndo os niveis
propriamente ditos dos indices, como
apresentados na Tabela 2, mas indices de base
fixa, tomando-se 1950 como referéncia (1350
= 100). Esses indices de base fixa permitem
identificar com maior clareza a velocidade
relativa do envelhecimento da populagdo
brasileira, que apresenta uma evolugdo mais
intensa do que o dos demais paises.

Considerande-se o Japao, a Itdlia e o
Estados Unidos, em igual intervalo de tempo,
apenas o Japao, no auge de seu processo de
envelhecimento, ocorrido entre 1940 e 1990,
apresentaria taxas de variacdo tao intensas
como as que o Brasil apresentaria entre 2000
e 2050. Ressalta-se, no entanto, gue em
nenhum outro momento o indice de idosos do
Japao evoluiria a taxas superiores as que ©
Brasil apresentaria entre 2000 e 2050, mesmo
quando a taxa ascendente do indice de idosos
entre 1980 e 2020 fosse quase tdo elevada
como no periodo precedente.

Tomando-se os 51 paises selecio-
nados, no intervalo de 1950-2050, apenas a
Venezuela experimentaria uma variagdo do
indice de idosos mais ampla do que o Brasil,
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Grafico 3

indice de base fixa do indice de idosos para o Brasil,
Japdo, Estados Unidos e ltalia - 1950/2050
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Fonte: Tabela 1.
Nota: 1950 = 100.

principalmente porque a velocidade do
processo venezuelano superaria a velocidade
do envelhecimento nacional nos decénios
finais do periodo. Em subperiodos entre 1950
e 2050, outros paises apresentariam taxas
de crescimento no indice de idosos
superiores as do Brasil. Além da Venezuela,
isto seria cbservade no Japdo e na Republica
da Coréia, no intervalo de 1950-2040; nesses
mesmos paises € na Espanha entre 1950-
2030 e 1950-2020, e ainda na Espanha,
Itdlia, Republica da Coréia e Japao, entre
1950-2010, por exemplo.

Feminizacdo do envelhecimento

Muitos sdo os matizes adicionais do
processo de envelhecimento da populagédo
brasileira. Entre eles, com certeza, um dos mais
importantes & aguele que se refere ao processo
de feminizagdo da velhice, fruto dos amplos
diferenciais no volume de idosos por sexo. Em

88

outras palavras, € muito maior o nimero de
mulheres que sobrevivem até atingir o limiar
inferior do grupo etdrio idoso e, uma vez fazendo
parte dele, nele permanecem por muito mais
tempo do que os homens.

Na Tabela 3 sdo apresentadas a
populacdo e a distribuicdo proporcional dos
maiores de 85 anos por sexo, a participacdo
relativa do grupo de idosos na populagéo do
respectivo sexo e o indice de idosos, segundo
0 sexo, para o periodo de 1995-2050.

Os resultados apontam para a femi-
nizagdo do processo de envelhecimento
nacional, mostrando amplas diferencas entre
0s contingentes de homens e mulheres
idosos, tanto em termos absolutos como
relativos, ao longo do periodo considerado.

Destaca-se, inicialmente, a expressiva
superioridade numérica das mulheres. De um
total de 7,7 milhdes de idosos em 1995, nada
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Tabhela 3
Populagao idosa total, absoluta e relativa, distribuigdo percentual da populagéio idosa
e indice de idosos, por sexo - Brasil - 1995/2050

Populagao idosa total

Distribuigao percentual da

indica de idosos

Ang Absoluta L Realativa {3} populagio idosa (%) )

o Homens Mulheras Homens Mulheres Hemeans Mulharas Homens 1 Mulheras
1995 3 454 222 4 226 251 45,0 55.0 4.5 53 136 17.2
2000 4 007 654 s0287TM 44 .4 B5,6 49 59 165 214
2005 4 624 656 5 952 550 43.7 58,3 53 6.6 18,7 263
2010 5297 019 7 001872 43,1 58.8 5.5 T4 23,0 e
2018 6 142 894 & 312 553 425 57.5 865 a4 27 38,2
2020 7 365 256 10182 702 42,0 58,0 75 949 336 48,3
2025 A 835813 12 374 455 41,7 58,3 2.8 1.8 41,7 60 .9
2034 10 577 427 14 957 092 41,4 Z86 10,4 139 518 760
2035 12 102 D72 17 123 325 41.4 58,6 11.8 157 B0.5 85.3
2040 13 343 328 15 840 708 41,5 58,5 130 17.3 B85 100.9
2045 14 689 798 20 92 698 41,5 8.5 14,4 19.0 77T 1143
58.4 158 208 86,9 127.5

2050 15 517 51 22 366 968 41.6

Fonte; IBGE, 1997 (dados bdsicos).

mengs do que 55% eram mulheres. Isto
resultou em uma razdo de sexos da ordem
de 0,817, implicando a existéncia de dez
idosos para, aproximadamente, 12 mulheres
acima de 65 anos.

Em 2050 a populagao idosa alcangaria
38,3 milhdes de pessoas, das quais 58,4%
(22,4 milhdes de pessoas) seriam mulheres,
determinando uma razdo de sexos de 0,71.
Fruto dos maiores contingentes de pessoas
a adentrarem o grupo dos idosos no passado
@ do aumento projstado no diferencial de
mortalidade na velhice entre homens e
mulheres, em 2050 existiriam 14 mulheres
para cada dez homens idosos. O aumanto
no segmento feminino dar-se-ia a uma taxa
média mais elevada {em torno de 3% ao ano)
do que a do segmento masculing (2,8% ao
ano), Como resultado, haveria um aumento
na participagao das mulheres idosas no total
da populagdo feminina (20,8%), contra 0s
15,8% esperados para os homens.

No Grafico 4 é mostrada a evelugdo da
importancia relativa dos grupos idosos na
populacdo do respectivo sexo, ao longo do
periodo de 1985-2050. No Grafico 5 é
apresentada a evolugdo do indice de idoses
da populagéo brasileira, por 38x0, enire 1995
& 2050. A dimensac do indice e sua evolugdo
temporal apontam, claramente, para a
necessidade de politicas sociais que con-
templem o fato de que a maior fragdo da
populagdo idosa nacional sera constituida por
mulheres que sobreviverdo por muitos anos
mais do que seus companheiros, 05 seus
principais provedores na velhice. A maior
sobrevivéncia feminina & sua maior lon-
gevidade, provavelments, implicardo que as
mesmas viverao por muitoc tempo sozinhas,
dependentes de arranjos institucionais de
suporte na velhice, Também contribuirdo para
um maior volume de pagamentos de pensdes
de mais longa duragdo, gastos que tenderiam
a assumir participagdo crescente enire 0s
atuais beneficios previdencidrios.
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Rev. Bras. Estudos Pop., Brasilia, 15(1), 1928

Grafico 4
Participagdo do grupo de idade idoso, por sexo, na populagido
‘total do respectivo sexo - Brasil - 1995/2050

Grafico 5
indice de idosos, por sexo - Brasil - 1995/2050
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A taxa de dependéncia demogréfica

Tanto os demografos como s eco-
nomistas utilizam a taxa de dependéncia
come uma medida da “carga” exercida pefa
fragdo populacional dependente em relagao
a populagdo nao-dependente, isto é, traba-
Ihadores. A taxa de dependéncia demografica
& medida pela razdo entre a populagdo em
idade de dependéncia, seja ela jovem—menor
de 15 anos — ou idosa — acima de 65 anos
fambas constituindo o grupc de ndo tra-
balhadores}, em relagdo & pepulagdo em
idade ativa — de 15 a 64 anos (trabalhadores).
Assim, a taxa de dependéncia total é definida
come:

s e

™H = i x 100 onde,
50P!5

.Fss € @ populagdo de 65 anos e mais; P,
& a populagdo menorde 15 anos e P, éa
populagdo de 15 a 65 anos incompletos. A
taxa de dependéncia total & composta pela
dependéncia jovem (relagdo entre a po-
pulagdc menor ds 15 anos 8 a populagao
entre 15 e 64 anos) e pela dependéncia idosa
{relagAo entre a populagdc com pelo menos
65 ancs e a populagde entre 15 & 64 anos).

Nota-se que, nesta definigio de taxa de
dependéncia, é a idade que determina se
uma pessca € dependente ou ndo, e as
guestdes ligadas ao funcionamentc do
mercado de trabalho, tais como taxas de
atividade e de desemprege, ndc sdo levadas
em consideragdo. Nessa sentido, a taxa de
dependéncia acima & meaihor definida como
a taxa de dependéncia demografica e sua
importdncia maior deve-se ac fato de
incorporar 03 impactos das mudancgas
demagraficas nas analises da “carga”
imposta pelos dependentes.

Na Tabela 4 sdo apresentadas as taxas
de dependéncia jovem, idosa e total da
populagac brasileira entre 1995 e 2050, No
Grafico 6 @ apresentada a evolug8o da taxa
de dependéncia demografica total da po-
pulagio brasileira e das depandéncias jovem
e idosa, no periodo de 1995-2050.

Tabela 4
Taxas de dependéncia total, jovem e
idosa - 1995/2050

Taxas de dependéncia
Ano Fr—--

Totah | Jovem Idosa

1995 57,9 50.2 7
2000 51.8 43.3 a:2
2005 47,1 38,3 a8
2010 44,7 35.2 9.6
2q15 43,6 32,9 10,7
2020 43,4 ans t2.6
2025 439 291 14.8
2030 458 28,0 7.8
2035 47,9 274 20,4
2040 49,7 27.0 227
2045 52.3 268 25.6

2050 95,2 26,7 28.%

Fonta: Moreira, 1997,

De acordo com cs dados da Tabela 1,
entre 1995 & 2020 o aumento absoluto da
fracAo de populagio idosa seria mener do
que a redugdo na participagaoe da populagio
jovem. O resultado seria uma reducio na
participacdo conjunta destes dois grandes
grupos etarios no total da populagdoe nagional,
implicando o declinio na taxa de dependéncia
total. A decomposigdo da dependéncia total
mostra que a razdo principal de seu
decréscimo até 2020 estd associada ao fato
de que a taxa de dependéncia jovem de-
clinaria a uma velocidade maior do gque
aumentaria a taxa de dependéncia idesa. A
partir de 2020, a despeito da taxa de
dependéncia jovem contifiuar em sua ten-
déncia declinante & a taxa de dependéncia
idosa manter sua trajetéria de crescimento,
a velocidade com gue a dependéncia idesa
incrementaria passaria a ser superior ao
decréscimo da dependéncia jovem, resul-
tando em urn retorno & tendéncia ascendente
para a dependéncia total.

Esse intervale entre 1995 e 2020
configura-se como um momento unico na
historia demografica brasileira. Curante esse
periodo, a taxa de dependéncia total de-
clinaria, antecipando o retorno as taxas
crescentes. Mas tal ratorne ocorreria dentro
de um novo padrdo de dependéncia. Se,

91



Moreira, Morvan M.

Rev. Bras. Estudos Pop., Brasilia, 15(1), 1898

Grafico 6
Taxas de dependéncia total, jovemn e idosa - Brasil - 1995/2050
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anteriormente a redugdo, a taxa de depen-
déncia total era majoritariamente composta
pela dependéncia jovem, apds o retorno & sua
tendéncia crescente ela seria essencialmente
determinada pela evolugdo da dependéncia
idosa. Este intervalo define, assim, um
razoavel interregno temporal para uma
tomada de félego para o enfrentamento de
uma dependéncia que volta a crescer, mas
cuja composicdo é radicalmente distinta da
anterior € que, ademais, demoraria muitos
anos mais para atingir os niveis que ex-
perimentaria antes do declinio (Moreira, 1993;
Carvalho & Wong, 1995). Esse periodo
marcaria também a transformacéo do Brasil
de Pais essencialmente jovem para Pais em
rapido processo de envelhecimento.

Conclusoes
A reducgdo dos niveis da fecundidade

brasileira tem importantes implicagées sobre
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a dindmica demografica nacional que ul-
trapassam o periodo de declinio dos niveis
de reproducéo, particularmente em termos da
redugdo da taxa de crescimento populacional
e das profundas mudangas na distribuigcao
etdria ao longo do tempo.

Entre os mais significativos impactos
das mudanc¢as demograficas estd o processo
de envelhecimento da populagdo brasileira,
com o crescimento da fragdo da populagéo
idosa & simultdneo declinio da populagéo
jovem. Comparada com a situaglo de 51
paises que, em 2025, teriam pelo menos 30
milhdes de habitantes, a intensidade do
processo de envelhecimento nacional entre
1995 e 2050 seria inferior apenas aquele da
Venezuela. Identifica-se ainda uma trajetéria
qgue ndo tem correspondéncia na experiéncia
histérica dos pafses gue ja iniciaram com
anterioridade a desestabilizagac de suas
estruturas etarias e um progressivo en-
velhecimento demogréfico.
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Além da maior intensidade do en-
velhecimento nacional, a feminizagdo do
processo de ampliagdoe da populagdo idosa
requeriria especial consideracdo para com a
situagdo social das mulheres idosas do Brasil.

A evolugdo diferencial dos grandes
grupos etdrios configuraria um interregno
temporal, entre 1995-2020, que, em con-
seqiéncia de um mais rapide declinio da
peopulag&o jovem do que o crescimento da
populagdo idosa, resultaria em uma taxa de
dependéncia demografica cadente. Esse

periodo, de passagem de uma dependéncia
essencialmente jovem para idosa, configurar-
se-ia como um periodo Unico da trajetoria
demografica brasileira, como o de retemada
de folego para o enfrentamento de uma taxa
de dependéncia que voltaria a crescer, mas
cuja composigdo ter-se-ia modificado para
basicamente idosa e, por um longo periodo
adicicnal de tempo, deveria manter-se inferior
aos niveis anteriores a queda. Configurar-
se-ia, dessa forma, uma oportunidade
particularmente favorave! 4 redugio do débito
social que marca o Pais.
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Resumo

As mudangas na estrutura demografica brasileira, derivadas da ampla queda da
fecundidade, resultam em um processe de envelhecimento populacional gue ocorre a uma
velocidade que ndo tem correspondéncia na historia da maioria dos paises jd envelhecidos ¢
tem significativas implicagdes sociais. Em fungdo dos diferenciais de mortalidade por sexo, o
envelhecimento tende a assumir maior dimensio entre as mulheres. Por outro lado, por um
certo pericdo de tempo a evolugfo da estrutura etdria apresenta uma taxa de dependéncia
demogrdfica declinante, definindo um espace temperal para uma tomada de fdlego para
enfrentar-se uma taxa de dependéncia que volta a crescer sem, entretanto, atingir os niveis
anteriores, mas que se transforma de dependéncia jovem em dependéncia idosa.

Abstract

A dramatic fall in fertility of Brazilian women has resulted in a rapid ageing of Brazilian
population. The speed of this process has been much faster in Brazil than in most of European
countries. This has marked social consequences. As a result of montality differences, female
population presents a larger proportion of aged persons than male population. For some time,
Brazilian dependency ratio will decline which will ailow a breath period before Brazil face an
ingrease in this ration . In this situation, the dependency ratio will change from an young
dependancy ratic to an old.





