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A badalac¢ao recente sobre
capacidade de carga:
novas idéias ou nova roupagem?*
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Joel Cohen. How many people can the Earth support? Nova York/Londres,

W. W. Norton & Co., 1995, 532 p.

O debate sobre populagio & meio
ambiente anda estagnado ha algum tem-
po. Um livro publicado em fins de 1995
reacendeu as discussbes. De autoria de
um  matematico/ecologista/poeta‘humo-
rista, esse livro foi logo agraciado por um
extensa reportagem na prestigiosa New
York Times Book Review Section e em
muitas outras paragens menores. Susci-
tou debates e seminarios diversos, dando
a impresséo de que algo realmente origi-
nal e ufil havia sido descoberto nesse
terreno to batido. Sera?

Para aqueles que estdo fartos tanto
dos cendrios catastroficos anunciados
pelos ecologistas, como da apologia dos
milagres do mercado propalada por eco-
nomistas menos sensiveis, o livro de Co-
hen parece realmente abrir uma nova
perspectiva. Logo no inicio Cohen afirma:

“Minha intengao ndo & declarar qual dos
lados estd certo ou errado {(p. 10). [..]

-

Tradugao de Vera Pereira.

Este livro ndo & nem alarmista nem uma
promessa de abundancias [...] No espe-
ro convencer ninguém de que o mundo
vai acabar daqui a dez anos se as pes-
soas nio adotarem uma dieta de soja e
nédo se prevenirem com pilulas anticon-
cepcionais [...] assim como ndo afirmo
que o mundo pode facilmente comportar
um tamanho ilimitado de populagio em
qualquer nivel desejavel de bem-estar
material, civico e mental” (p. 12)

Cohen aborda sua imensa tarefa
com um misto de esmerada erudi¢do e
invejavel capacidade comunicativa. Dis-
cute uma variedade de questdes de gran-
de importancia em um estilo a0 mesmo
tempo erudito e acessivel, surpreenden-
do-nos, as vezes, com certos toques de
humor mordaz. Suas preocupagdes
abrangem uma ampla gama de assuntos,
desde os modelos sistémicos até a difu-
sdo da AIDS. Mostra-se indignado com
as injusticas, apresenta uma enorme
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massa de informagdes e formula cbser-
vagdbes ponderadas,

Qualquer pessoa podera obter da
leitura desse livro uma melhor com-
preensdo da complexidade das intera-
¢bes entre a dinAmica populacional e as
solugdes ambientais. Alem disso, o livro
promete tornar-se a referéncia definitiva
para o estudo da capacidade de carga
— se & que este assunto vai continuar
em pauta. Entretanto, suas sugestdes de
politica sdo um pouce frustrantes; de um
lado, porque se distanciam das conclu-
sdes e da experiéncia intelectual do
autor; de outre, porque sdo formuladas
a um nivel de agregacao global pouco
promissor. Apesar dessas falhas, ha
muitc ¢ que recomendar neste dltimo
trabalho de Cohen.

O livro comega com uma histdria do
crescimento da populagdo humana des-
de a ultima era glacial. Essa primeira se-
¢éo, embora seja a que menos novidades
apresenta, & repleta de informagdes
uteis. Nela Cohen assevera que a situa-
cAo atual diferencia-se do passado, ndo
s0 pela velocidade e dimenséo do cresci-
mento populacional em curso, como tam-
bém no que diz respeitc ao envelheci-
mento, & energia, as cidades e aos con-
tatos entre culturas. Infelizmente, néo ex-
plora em detalhes nenhuma dessas pis-
tas promissoras.

A secgdo seguinte frata da impreci-
s&o0 das projegbes populacionais. Mais
uma vez, o leitor & guiado de modo com-
petente por entre as diferentes aborda-
gens. Mas o gue reaimente chama a
atencio ¢ a falibilidade das tentativas de
previsdo e a crescente ma vontade dos
demdgrafos em assumir riscos: “Este é 0
segredo mais bem guardado da Demo-
grafia: a maioria dos demdégrafos profis-
sionais ja ndo acredita ser possivel fazer
previstes exatas sobre o crescimento, as
taxas, o volume e a composigao e distri-
buigio espacial das populagbes futuras”
(pp. 109-110).

Cohen sugere que as projegdes
existentes poderiam ser aperfeigoadas,
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substituindo-se as usuais trajetorias
{alta, média, baixa) por um arbusto de
projecoes, composto do desdobramento
sucessive de estimativas. Por este mé-
todo, a cada cinco anos seria elaborado
um conjunto adicional de trés projegoes
— alta, média e baixa {p. 145). Esse
preciosismo parece supérfluo; ja que,
como ele mesmo afirma, ndo temos uma
nogdo segura de onde as populagbes
estdo se desenvolvendo, gual seria a
vantagem de multiplicar o ndmero de
projecdes alternativas? 1sso recorda o
dilema de Alice no Pais das Maravilhas:
“se vocé nao sabe para onde esta indo,
tanto faz o caminho que toma para
chegar 1a1". Pareceria mais Util estudar
diferencialmente paises e regides; de
fato, as tendéncias existentes em algu-
mas das areas mais importantes do
mundo séo bastante previsiveis, espe-
ciaimente no préximo século.

Ao discutir tendéncias populacio-
nais, Cohen também examina os determi-
nantes do declinio da fertilidade. Ele faz
uma apreciagdo caustica do nivel do co-
nhecimento atual nesse campo, sugerin-
do que nado sabemos muita coisa a res-
peito das causas subjacentes a esse de-
clinio. Posteriormente, ao assumir a atitu-
de de um formulador de politicas, Cohen
prossegue na mesma diregdo, afirmando
que, na realidade, ndo sabemos se os
investimentos na educacgédo das mulhe-
res, no desenvolvimento ou na contra-
cepgdo serdo mais eficazes na redugéo
da fertilidade. Esta & uma questdo-chave,
E verdade que os determinantes do decli-
nio da fertilidade s@c mais heterogéneos
& menos previsiveis do que gostariamos.
Entretanto, ndo resta divida de que ja
reunimos uma consideravel massa de in-
formactes sobre tendéncias e determina-
¢Oes em uma ampla diversidade de con-
textos. A maioria dos especialistas aceita
a existéncia de fatores que, em maior ou
menor grau, vém aumentando a velocida-
de da queda das taxas de fertilidade na
maioria dos paises em desenvolvimento.
Entre estes fatores esta o préprio desen-
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volvimento, que diminui a vontade dos
pais de terem muitos filhos.

A secdo mais importante do livro,
que vai do capitule 10 ao 16, apresenta
uma analise de mais de 65 estimativas da
capacidade de carga ao nivel mundial,
bem como diversas outras ao nivel local.
Cohen também examina o uso desse
conceito na perspectiva da ecologia pura
@ aplicada, admitindo que ele tem pouca
utilidade quando se trata das populagdes
humanas. Por ultimo, como os estudos
sobre os limites produtivos do planeta
geralmente sdo baseados nas limitagtes
de algum recurso especifico, como ener-
gia, alimentos ou espago, Cohen focaliza
o0 caso da dgua como importante exemplo
de uma restrigdo natural a capacidade de
carga. Ele conclui que as restrigdes im-
postas pela dgua, da mesma maneira
como acontece com outras limitagdes na-
turais, dependem das decistes feitas
pela humanidade e da perspectiva tem-
poral considerada. Mas assinala que &
possivel elaborar calculos mais validos
dessas restrigdes naturais ao nivel de
cada pais isoladamente.

Visto em conjunto, o exame apro-
fundado feito por Cohen da questdo da
capacidade de carga e de sua aborda-
gem nos dltimos 300 anos permanecera
como um porto de partida obrigatorio
para futuras reflexes, efou mesmo para
0 abandono do assunto. A cautelosa con-
clusao a gue chega é bastante previsivel:
ndo existe uma Unica boa estimativa.

“Avaliar o tamanho da populagio para a
qual a Terra pode prover sustento exige
mais do que uma aritmética demografica
[...] implica levar em consideragdo tanto
as restrigbes naturais, que os seres hu-
manos nédo podem modificar nem com-
preender inteiramente, guanto as esco-
Ihas gue ainda estdo por fazer nesta e
nas futuras geragbes, Portanto, a ques-
tao de saber ‘Cuantas pessoas a Terra
pode sustentar?’ ndo tem uma resposta
numérica exclusiva, nem agora nem
nunca [...] as estimativas da capacidade
de carga humana nao podem aspirar

mais do que a um status de previses
condicionais e provdveis. se as futuras
escolhas forem estas ou aquelas, entio
a capacidade de carga provavelmenie
serad assim ou assado.” (pp. 262-263)

Embora mais bemn documeantada do
que nos esforgos anteriores, essa conclu-
sd0 evidentemente ndo traz novidade al-
gumal

Cohen também toca em um ponto
sensivel: o dos fundamentos ideclégicos
da maioria das discussdes sobre capa-
cidade de carga. “Por debaixo de todas
as quantificacbes, muitas estimativas pu-
blicadas sobre a c¢apacidade de carga
humana servem mais como instrumentos
politicos, destinados a influenciar as
actes de uma maneira ou de outra, do
que proporcionam analises isentas” (p.
233). Por fim, ele situa corretamente o
valor desses prognodsticos:

“Minha conclusdo & a de que as estima-
tivas acerca da capacidade de carga hu-
mana podem ter ufilidade como indica-
dores dindmicos das relagdes sempre
mutaveis da humanidade com a Terra.
Qualquer que seja a época, uma capaci-
dade existente de carga & determinada
pelo estado corrente da tecnologia, do
meic ambiente fisico, quimico e bioldgi-
co, das instituigdes sociais, politicas e
econdmicas, dos niveis e dos estilos de
viver e dos valoras, preferéncias e julga-
mentos morais” (p. 17}

Em conjunto, esses capitulos subs-
tantivos demonstram uma impressionan-
te erudigdo e uma arguta percepcio das
dificuldades implicitas em definir limites.
Justifica-se, portanto, esperar que as
conclusdes resultantes desses minucio-
S0S exercicios sejam igualmente cautelo-
sas e neutras. Ja que ndo se pode prever
como a populagdo vai evoluir, nem se
podem estabelecer limites exatos para o
crescimento, o maximo gue se pode fazer
é sugerir uma atitude cautelosa perante o
crescimento populacional e a utilizagao
dos recursos disponiveis. Embora nao
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definitiva, e provavelmente pouco satisfa-
téria, esta seria a tnica inferéncia permi-
tida pela apurada andlise de Cohen. Além
do mais, esta conclusdao & compativel
com nossa impossibilidade de apontar
um limite efetivo & Terra e aos demais
recursos.

Entretanto, ao tratar das recomen-
dagtes de politica, Cohen parece cair na
mesma armadilha ideolégica que criticou
am outros autores. Embora procure assu-
mir uma posigao de equilibrio, sua atitude
esta mais para o alarmismo do que para
a promessa de opuléncia. Assim, Cohen
comeda afirmando:

“As recomendagoes mais sérias tendem

a ser de trés tipos: as que pretendem
aumentar a capacidade de carga (‘fazer
crescer o bola’); as que pretendem redu-
zir o numero de pessoas a ser alimenta-
das (‘colocar menos talheres namesa’) e
as que visam alterar os tetmos das inte-
ragbes entre as pessoas ('ensinar bons
modos’) [...] Sem querer insinvar que as
cutras abordagens 580 menos importan-
tes, detenho-me na questio do cresci-
menlo populacional mundial {p. 17; a
énfase & minha).

Essa atitude leva Cohen a voltar ac
tema do tamanho e do crescimento da
populacée nos capitulos dedicados a for-
mulacao de politicas.

Justificavel ou ndo em si mesma, o
fato & que tal atitude ndo decofre natural-
mente do exercicio analitico de Cohen:
suas recomendacbes de politica exce-
dem os limites das conclusdes que tira. A
mensagem basica do livro é que é preci-
50 encarar as estatisticas com uma certa
reserva, que as projegoes populacionais
ndo passam de exercicios de futurologia
€ que a capacidade produtiva do planeta
“6& muito incerta”. O livio nao identifica
nenhum sinal de que a Terra esteja pres-
tes a esgotar sua natureza finita, mas,
num exemplo classico de non sequitur,
acaba se estendendo sobre o tema do
controle populacional.
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Muitas pessoas, entre as quais me
incluo, concordariam de boa vontade
com a frase de Vaclav Smil (1993:207) de
que “parece ser impossivel acreditar que
uma aglomeragdo maior de pessoas pos-
sa contribuir para melhorar a qualidade
de vida". Também nao custa muito apoiar
a afirmativa de Cassen (1994:23) de que
“praticamente tudo que falta fazer do pon-
to de vista da populagao precisa ser feito
de qualquer maneira”. Contudo, dada a
forga do fobby concorrente, promover a
pauta de questSes envolvidas na questio
da populacic e meioc ambiente requer
urna defesa mais convincente dos pres-
supostos subjacentes. Poucos argumen-
tos de Cohen convenceriam os descren-
tes; ndo se identifica claramente nenhum
ponto de pressao (o qual teria sido, sem
duvida, um grande avango)}. Por fim, ele
acaba apelando para um duvidoso argu-
mento de autoridade: “Todo demografo
sabe que ndo é possivel continuar man-
tendo indefinidamente uma taxa positiva
de crescimento. A aritmética inexoravel
dos juros compostos permite prever con-
digbes absurdas de vida em um prazo
calcutavel” (p. 154). Na realidade, poucos
demdgrafos acreditam que a populagdo
mundial continuara a crescer inexoravel-
mente as taxas atuais. Se prestarmos
atencdo nas projegdes “médias” para
1992 das Nagfes Unidas {versdo de
1992}, veremos que elas se estabilizam
em 11,6 bilhdes, nimero este que repre-
senta apenas 3.2 bilhdes a mais do que o
ponto de estabilizagdo a que se chega
pelo nivel mais alto e mais improvavel da
hipdlese de substituigdo “imediata”. A
nova proje¢do de 1994 das Nagdes Uni-
das, que incorpora os dados mais recen-
tes de declinio da fertilidade, chega a
numeros ainda menores.

Isso ndo quer dizer que seja indife-
rente a popula¢io mundial crescer mais 3
ou 10 bilhdes de pessoas. E claro {para
mim pelo menos!) que isso faz uma enor-
me diferenca. Qual sera exatamente
essa diferenga, porém, ndo depende das
tendéncias agregadas em escala mun-
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dial, mas das relagdes entre populagio e
meio ambignte verficadas no contexto de
entidades politicas e econdmicas especi-
ficas. A julgar pela orientagdo atual das
politicas de desenvolvimento, pela qual
os paises em desenvolvimento procuram
imitar os padrées insustentaveis de pro-
ducac e consumo das nag¢des industriali-
zadas, é quase certo que o planeta sera
superpovoado se uma parcela importante
dessas nacghes alcangarem o “desenvol-
vimento". Se fossem outros os padries
de organizagdo socicecondmica e de
consumo, tanto nos paises desenvolvi-
dos quanto nos em desenvolvimento, a
Terra ainda poderia prover sustento a al-
guns hilhGes adicionais de pessoas em
niveis razoaveis de qualidade de vida. Da
mesma maneira, se fossem outros os pa-
drdes de organizagao socioecondmica, o
crascimento populacional cairia rapida-
mente. O ponto crucial, em todos os ca-
sos, € o tipo de civilizagao que a humani-
dade esta construindo.

E preciso reconhecer que Cohen
tenta realmente ir além da recomendacag
de “diminuir 0 numero de talheres na
mesa”. Neste sentido, ele aborda ques-
tées mais profundas como as das “insti-
tuigbes”, da contabilidade ambiental, da
ajuda mitua e da necessidade de levar
em conta o meio ambiente, a economia,
a cultura e a populagac simultaneamen-
te. Entretante, suas incursdes bem-inten-
cionadas e as vezes ingénuas nesses
complexos dominios produzem resulta-
dos desiguais. O emaranhado das rela-
¢oes politicas, econdmicas e sociais que
governam a atividade humana no atual
cenario de fim de século representa um
enorme desafic para a formulagio de po-
liticas. Aventurar-se nesses campos exi-
ge antes o reconhecimento de interesses
conflitantes e de fradeoffs, assim como
impoe lidar com as entidades politicas e
econdmicas especificas de sociedades
historicas, mais do que permanecer em
urn nivel de abstracdo gilobal. Em outras
palavras, agir nessas esferas significa
embrenhar-se nos territérios desconheci-

dos da politica econdmica — uma tarefa
gigantesca, principalmente para um cien-
tista natural, mesmo que seja um enciclo-
pedista como Cohen.

Ao discutir o papel da populagéo na
degradagdo do meio ambiente, Cohen
censura os demdgrafos por nio tratarem
do tamanho absoluto ou global da capa-
cidade de carga; diz que os “"demdgrafos
temem entrar onde os ecologistas pene-
tram atropeladamente” (p. 236). Quem
sabe se ndo & porque os demdgrafos
aprenderam ha muito tempo a “duvidar
da questdo”, como o proprio Cohen aca-
ba fazendo no final do livro. Um nimero
limitado de demografos acha que o enval-
vimento no assunto da capacidade de
carga vale a pena. Foi Smil (1993:207)
quem declarou recentemente; “A capaci-
dade de carga ndo é muito dificil de defi-
nir quando se trata de cervos ou de gori-
las [...}] mas, se ndo se detalharem os
fluxos materiais e o nivel de energia, o
conceito se torna por demais elastico
para as sociedades humanas, mais vago
ainda se levarmos em conta o crescimen-
to do comércio internacional.” Sob outro
aspecto, é também possivel que muitos
demégrafos se sintam hoje pouco inte-
ressados em previsdes agregadas em ni-
vel mundial. Por exemplo, grande parte
esta consciente de que o futuro da popu-
iacdo mundial realmente depende do que
venha a acontecer em apenas 10 ou 15
paises em desenvolvimento, cada um
com suas especificidades. Por conse-
guinte, a capacidade de carga sd teria
sentido no contexto de entidades histori-
cas e politicas concretas; mesmo assim,
seria justo duvidar da validade de exerci-
cios inerentemente simplificados nesta
area, a nao ser para determinados objeti-
VOS Gircunscritos.

No futuro, as discussdes a respeito
das relagbes entre populagao e meio am-
biente deveriam basear-se numa melhor
compreensao do impacto dos modelos de
desenvolvimento em curso sobre socie-
dades e contextos concretos. O modelo
de “desenvolvimento” que tem sido fo-
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mentado em escala mundial, apoiado no
“milagre dos mercados” e na imitagéo dos
padrdes de produgéo e consumao dos pai-
ses industrializados, representaria uma
séria ameaca ao meio ambiente, mesmo
se houvesse uma imediata interrupgdo
do crescimento populacional. O aumento
da consciéncia social, politica e ecologi-
ca necessario para exercer influéncia so-

bre esses padrdes & decisive para uma
possivel resolug@o dos dilemas ambien-
tais do mundo e merecem mais atencéo
do que o assunto da capacidade de car-
ga. Infelizmente, essas questbes, tao
complexas e tao cheias de ressonancias
politicas, recebem menos atengdo do
que temas mais badalados como a pres-
s&0 demografica.
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