O uso da Técnica de Resposta ao Azar
(TRA) na caracteriza¢ao do aborto ilegal

Rebeca de Souza e Silva”

Introdugéio

O estudo do aborto provocado & de
sumo interesse tanto para a area da Sau-
de Publica, posto que uma adequada ca-
racterizagéio do fendémenc possibilita a
reducdo da morbi-mortalidade materna,
como para a area de Demografia, na me-
dida em que sua ccorréncia afeta os ni-
veis de fecundidade. Em virtude dessa
importncia, é desejavel conhecer sua
magnitude real, ou ac menos estimativas
adequadas de sua ocorréncia. Todavia,
isto esta longe de ser alcangado, sobre-
tudo em paises onde sua préatica & ilegal,
j& gue nestes contextos as mulheres tdm
maior resisténcia em declarar a indug#o
de um aborto. :

Uma pesquisa que contemple a
aplicagdo de questionarios defronta-se
quase sempre com problemas de resis-
téncia por parte dos entrevistados (1). As
vezes estes recusam-se a responder de-
terminadas . perguntas; noutras, embora
aceitem respondé-las, fornecem proposi-
tadamente respostas erradas. No primei-
re case o problema aparece do viés da
recusa (Stephan e McCarthy, 1972); no
segundo, do viés da resposta (Hansen ef
al., 1953}

Essas excusas, em geral, encon-
tram-se estritamente relacicnadas com o
carater da questdo formulada. Assim &
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que as perguntas que parecem impes-
soais tendem a receber boas respostas,
engquanto que as que suscitam respostas
comprometedoras ou altamente pes-
soais, por vergonha, medo ou descon-
fianga, tendem a ser evitadas. Nesse
sentido, quando o interesse de uma pes-
quisa reside em abordar uma guestéo
polémica come o aborto provocado, ao
proceder-se o levantamento da informa-
¢80 nos moldes convencionais - aborda-
gem direta - constata-se que os probie-
mas de resistdncia sao praticamente in-
contornaveis. _ _

Com o intuito de solucionar esse
impasse, ou mais rigorosaments, com o
objetivo de reduzir ou até mesmo eliminar
0 viés de respostas evasivas, Warner
(1965} propbs um engenhosc procedi-
mento de intervengéo que consiste, basi-
camente, em formular a questdo de inte-
resse com uma dada probabilidade p me-
nor que a unidade e maior que 0,5(a lite-
ratura recomenda valoraes entre 0,65 e
0,75). Trata-se de oferecer ao entrevista-
do a possibilidade de responder a uma de
duas questdes formuladas sem que o en-
trevistador tenha conhecimento de qual
das questdes esta sendo contestada. Em
esséneia, a utilizagio deste artificio pos-
sibilita que questdes “sensiveis” sejam
respondidas sem constrangimentos, pos-
to que & privacidade do entrevistado com
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respeito & caracteristica sensivel & man-
tida. Tal procedimento & denominado
Técnica de Resposta ao Azar e denotado
pela sigla TRA.

Assumindo-se, entdo, que o inte-
resse de uma pesquisa resida em estimar
a proporgéo de pessoas da populagdo

que apresenta uma determinada caracte-

tistica estigmatizante - uso de drogas,
homossexualismo, provocagdo de um
aborto efc. -, tal como no procedimento
convencional, deve-se extrair da popula-
¢do uma amostra representativa de n
pessoas, tomando-se as devidas precau-
¢des para assegurar que cada pessoa
seja entrevistada. Para garaniir que a
pessoa coopers, isto 6, que responda
verdadeiramente, Warner idealizou a se-
guinte alternativa: provido de um pidio
que assinala a letra A com probabilidade
p o aletra B com probabilidade (7 - p}, o
entrevistador orienta os entravistados
para que, caso possuam o atributo de
interesse, se identifiquem com aletra A e,
em caso contrario, com a letra B. Em
cada entrevisia pede-se ao entrevistado
que, sem ser observado pelo entrevista-
dor, rode o pido e declare se este assina-
la ou néo o grupo ao qual pertence. Sa-
liente-se que o entrevistado néo declara
ao entrevistador a letra indicada pelo
pidio, apenas responde “sim” ou “néo".

Levando-se em consideragdo que
uma pessoa respondera “sim”® em uma
de duas possiveis situa¢des - (a) quando
possuir o atributo estigmatizante e o pido
indicar a letra A ou (b) quando n&io pos-
suir tal atributo e o pi&ic indicar a letra 8-,
chegar-se-a a equagéo:

K=Wp +(1-W)1-p) (1)

onde K representa a probabilidade de
respostas afirmativas na amostra.
Observe-se que embora cada res-
posta “sim” isolada néio tenha utilidade
alguma, no total elas permitem estimar a
verdadeira proporgdo de pessoas que
possuem a caracteristica A na populagéio
{W). Realmente, o valor de p & fixado a
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priorie, portanto, conhecido. O valor de K
¢ dado pela proporgéo de pessoas da
amostra que respondem “sim”™ e, conse-
quentemente, determinado. Portanto, o
inico termo desconhecido da squagho
acima & W, e desde que p ndo seja igual
& 0,5, uma estimativa para W dada por;.

p-1 K

W= + 2)

2p- 1 2p - 1

Pode-se demonstrar, o que nio
sera feito aqui, que esse estimador de W
6 ndo-viciado e normaimente distribui-se
ao redor de W.

Dada a atratividade de tal procedi-
mento de intervengéo, alguns pesquisa-
dores buscaram aprimora-lo. As contri-
buigdes mais relevantes para o aperfei-
goamento do modelo original encontram-
se relatadas em Silva (1990). Aqui, res-
salta-se simplesmente aquela que nor-
toia este trabalho, uma idéia langada por
Simnons, apresentada em Horvilz et
al(1967) e posteriormente adaptada por
Greenberg of al.(1969), qual seja, a que
propGe substituir o atrfbuto 8 da técnica
original por um atribute € neutro, néo
relacionado ao estigmatizants.

Nesta alternativa, parte-se da pre-
missa de que, dando-se a oportunidade
de o0 entrevistado contestar uma de duas
questdes - tal como idealizado por War-
ner -, sendo uma completamente inécua,

~ ele ver-se-ia mais encorajado a respon-

der verdadeiramente. -

Sendo o aborto provocado o atribu-
to de interesse (A}, ter nascido no més de
abril, por exemplo, poderia ser tomado
como o atributo indcuo (C). Neste caso,
deveria ser respondida uma das seguin- -
tes perguntas: Vocé ja provocou um
aborto? ou, Vocé nasceu no maés de
abrit? Em analogia & proposta de Warner,
a primeira pergunta tem probabilidade p
de ser sorteada e, consegiientemente, a
segunda tem probabilidade (1 - p), de-
vendo, por conseguinte, ser solucionada
a seguinte equacao:
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K=Wp +Z{1-p) {3)

Nesta equagéo, tanto como na an-
terior, K representa a proporgéc de res-
postas afirmativas da amostra e W, a
estimativa da proporgio de pessoas que
possuem o atributo A - nesse caso espe-
cifico, a proporgdo de mulheres que pro-
vocaram algum aborto. Decorrentemen-
te, Z represenia a proporgac de pessoas
que possuem o atributo C - ou que nas-
ceram no més de abril. Note-se que o fato
de A e C nao serem excludentes - ao
contrario, uma determinada pessoa pode
apresentar s6 o atributo A, ou 86 0 C,
ambos ou nenhum deles - acarreta a ne-
cessidade de estimar dois parametros: W
el

Nesta versdo da TRA & possivel
estimar Z através das estatlsticas vitais;
em contrapartida, em versfes anterio-
res fazia-se necessario estimar a pro-
babilidade de ocorréncia do atributo ind-
cuo obrigatoriamente através da extra-
¢30 de uma outra amostra populacional -
ou seja, uma amostra se prestaria a esti-
mar W e outra a estimar Z. Isto porque a
abordagem direta sobre o atributo C, na
amostra destinada a captar a ocorréncia
do atributo A, quebraria o sigilo de uma
resposta afirmativa, no caso da mulher
informar néo pertencer ao grupo C. Ade-
mais, cbserve-se que nédo ter nascido no
més de abril ocorre na grande maiofia
das vezes.

Embora pouco explorada - sobretu-
do porque os paises gue nela investiam
passaram a conviver com uma legislagao
permissiva A pratica do aborto -, ao que
tudo indica a TRA consegue melhorar a
estimativa do aborto ilegal. De fato, asti-
mativas derivadas do emprego desta téc-
nica foram comparadas com as obtidas
via técnica retrospectiva convencional
em Taiwan (Chi et al, 1972), Canada
(Krotki ¢ McDaniel,1977), Etidpia (Chow
et al., 1979) e Turquia (Tezcan e Omran,
1681}, revelando-se sistematicamente
mais altas. Além disso, Rider et al. (1976)
anotaram gue as estimativas obtidas por

meio da TRA nao diferiam, estatistica-
mente, das obtidas via levantamento
prospactivo, tidas como sendo as mais
indicadas para esses fins.

Minha tese de doutcrado também
endossou a utilidade desta técnica na
analise do aborto provocado, tanto para o
estabelecimento de uma incidéncia mais
realistica do fenémeno, quanto para o
asbogo do comportamento desse evento
em nosso meio, preenchendo, a meu ver,
uma lacuna desta area do saber (Silva,
1092). Grosso modo, nela buscou-se ca-
racterizar o comportamento do aborto
provocado em 1987 tanto com informa-
ches provenientes da abordagem con-
vencional, quanto com aquelas obtidas
via TRA, contrastando-se os resultados
de ambas as metodologias. Para tanto
foram extraidas duas amostras popula-
cionais, num total de 2 mil mulheres em
idade fértil residentes no subdistrito de
Vila Madalena, na cidade de S&o Paulo.
Na amostra A, com 1.004 mulheres, in-
vestigou-se, mediante abordagem direta,
se estas estiveram gravidas no ano de
1887 e o resultado das eventuais gesta-
cbes, Na amostra B, com 996 mulheres,
utilizou-se a TRA para a detecgdo da in-
cidéncia do aborto provocado nesse
mesmo ano de referdncia.

Como j4 foi salientado, adotou-se ¢
modele de TRA que prevé a formulagio
de uma gquestao inécua, ndo reiacionada
com ¢ atribute sensivel. Em termos préati-
cos, acreditando-se que a familiaridade
com o jogo de cartas facilitaria a com-
preenséo da modalidade da técnica ado-
tada, ofereceu-se as entrevistadas um
jogo de 18 cartas, das quais seis eram
estampadas com um treve amarelo e 12
com um trevo vermelho, Selecionando
uma das cartas, sam mostra-la ao entre-
vistador, a entrevistada deveria respon-
der, em fun¢éo da cor do trevo, uma des-
tas duas perguntas:

1. Para o trevo amarelo: Vocé nas-
ceu no més de abril?

2. Para o trevo vermelho: Voca pro-
vocou um aborto no ano de 189877
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A proporgdo de mulheres que nas-
ceram no més de abril foi estimada pela
amostra A, ja que o delineamento da pes-
quisa requeria, necessariamente, a sele-
¢80 de duas amostras. Esclarega-se,
naste ponto, que ambas as amostras s&o
homogéneas quanto aos aspectos rele-
vantes para o estudo em questio - distri-
buigdo etaria, estado conjugal, nivel de
fecundidade, entre outros.

No presents artigo visa-se ilustrar
as vantangens da TRA, expondo-se os
principais achados a ela atrelados. Em
esséncia, a caracterizagao da incidéncia
do aborto provocado sera feita de modo
simultdneo para as duas amostras, Con-
comitantemente a esta caracterizagdo
serdo detectadas as omissées volunta-
rias de informacgao,

Resultados alcangados

Por meio da abordagem direta -
amostra A -, 98 das 1.004 mulheres de-
clararam ter engravidade no ano de
1987. Deossas 98 gestagdes, 62 (63,3%)
resultaram em nascimentos vivos, uma
{1%} em nascimento moro, seis (6,1%)
em abortos espontaneos, oito (8,2%) em
abortos provocados e 21 (21,4%) esta-
vam em cursg ne memento da pesquisa.
Portante, uma incidéncia de oito abortos
provocados para 1 mil mulheres em ida-
de fértil. Sem davida, um valor demasia-
damente baixo.

Recorrendo-se ao artificio da extra-
polacdo - ndo se trata de inferéncia -,
pode-se ter uma idéia do volume de abor-
tos que ocorreriam anualmente no Brasil
se vigorasse a taxa anotada para a popu-
lagdo de Vila Madalena. Levando-se em
consideragdo que a populagio de mulhe-
res entre 15 ¢ 49 anos de idade estimada
para o Brasil em 1985 é de 37.112.652
(Neupert, 1987}, e assumindo a taxa de
oito por mil, chegar-se-ia a um total proxi-
mo de 297 mil abortos provocados para
aquela data. Ora, essa estimativa corres-
ponde & metade das estimativas mais
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conservadoras, a saber, de 600 mil abor-
tos por ano (Moraes, 1974}). Dados da
Organizagdo Mundial de Saiide (OMS,
1980}, embora de pouca confiabilidade,
estimam por sua vez que, a cada ano,
entre 40 e 70 mulheres para cada 1 mil
em idade de procriar provocam um abor-
to, além de apontarem os paises onde o
aborto é ilegal como 0s que apresentam
as maiores incidéncias,

A disparidade entre as duas estima-
tivas & um forte indicio de que, tal como
se supunha, as mulheres oferecem resis-
téncia em declarar a provocagao de um
aborto. A analise das informagdes deriva-
das da TRA confirma o fato.

No caso da abordagem indireta -
amostra B -, como ja foi devidamente
aclarado, a estimativa da incidéncia do
aborto provocado € dada pela resolugéio
da seguinte equagao:

I(=Wp+2(1-p)

onde 2 é a estimativa da proporgao de
muihéres que nasceram no més de abril,
derivada da informacéo coletada na
amostra A; p, a probabilidade de a entre-
vistada sortear a quest@o de interesse,
fixada a priori em 2/6; K, a proporgéo de
muiheres que responderam “sim” a TRA,;
e, finalmente, W é a estimativa buscada
da incidéncia de aborto. Sabendo-se gque
52 das 996 mulheres submetidas a abor-
dagem indireta responderam afirmativa-
mente a TRA, na equacgéo acima K assu-
me o valor de 0,052 (52/996). Como 74
das 1.004 mulheres da amostra A ndsce-
ram no més de abril, Z assume, por sua
vez, o valor de 0,074, Decorrentemente,
obtém-se o valor 0,041 para W. Mais pre-
cisamente, mediante o empregoe da abor-
dagem indireta estima-se para a propor-
¢do de mulheres que provocaram um
aborte em 1987 o valor de 0,041. Neste
caso, portanto, a incidéncia de aborio re-
vela-se cinco vezes superior & obtida por
questionamento direto. E, ao que indica,
com uma cifra - 41 abortos por 1 mil
mulheres - nada exagerada.
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Com efeito, aquele valor, se extra-
polado para o Brasil, da mesma forma e
cOm 0S mesmos pPropositos que para a
amostra A, sugere um total de 1,5 mi-
Ihdées de abortos realizados no pais no
ano de 1985, correspendendo ao limite
inferior da estimativa fornecida pela
OMS. Mais que isso, tai resultado & per-
feitamente comparavel acs obtidos por
outros pesquisadores com o emprego da
técnica de resposta ao azar. Greenberg
et al, (1970), por exemplo, obtiveram uma
estimativa de 0,034 para W ao aplicar a
TRA em mulheres entre 18 e 44 anos de
idade na Carolina do Norte, em 1968.

Ha evidéncias, entdo, de que a TRA
constitui-se em um método de grande
valia para a compreensio do comporta-
mento do aborto provocado. Agora, para
a andlise da relagao de abortos por ges-
tagbes, por cem, deve-se partir do pres-
suposto de que, a excecao do aborto pro-
vocado, as proporgdes dos demais resul-
tados gestacionais sdo idénticas em am-
bas as amostras, ou seja, as imprecisbes
nas informacbes atreladas aos demais
eventos - sub ou sobreenumeracio -, re-
ferendadas na amostra A, se houver, sdo
de magnitude tdo reduzida que, com cer-
teza, ndo levam a distorcer significativa-
mente uma analise pautada naquelas in-
formacdes.

Isto posto, relembre-se que, na
amostra A, 98 mulheres declararam ter
engravidado no ano de 1987, das quais
oito decidiram-se pela provocagio de um
aborto. Portanto, verifica-se que 90 da-
quelas 1.004 mulheres experimentaram
uma gestacdo cujo resultado néo foi um
aborto provocade. Como a amostra A
possui, com respeito as variaveis de inte-
resse, 0 mesmo comportamente da
amostra B, pode-se inferir que 89,64 a
cada 1 mil mulheres da amostra B, ou
seja, 90 das 996 tiveram no ano de 1987
uma gravidez gue ndo resultou em abor-
to. Somando-se a essas 90 gestacdes a
cifra de 41 gestagfes que resultaram em
aborto, segundo a estimativa produzida
pela TRA, obtém-se um total de 131 ges-

tagbes para as 996 mulheres. Por conse-
guinte, verifica-se que 31,3% das gesta-
¢bes resultaram em aborto.

Este resultado também condiz ple-
namente com as poucas estimativas des-
sa indole de quse se dispde. De fato, esti-
mativas realizadas pela International
Planned Parenthood Federation (IPPF,
1974} e sndossadas por especialistas na
area, inclusive Tietze (1987}, anotam
para a América Latina, anualmente, a
ocorréncia de um aborto provocado a
cada trés ou quatro gestages, ou seja,
uma proporgdo entre 25 e 33,3% de ges-
taces interrompidas por aborto, o que
reforca as expectativas sobre a TRA. Em
contrapartida, pela abordagem direta a
relagdo abortos por gestagdes, por cem,
aponta o reduzido valor de 8,2% - 8 para
98, ou seja, um aborto para cada 12 ges-
tagtes.

Mesmo na impossibilidade de se
comprovar a veracidade das estimativas
derivadas do emprego da TRA, uma vez
gue a pesquisa original nao procedeu a
validagdo da mesma, saliente-se que
esta técnica apresenta, ac menos, a van-
tagem de propiciar valores mais realisti-
cOs para a incidéncia do aborto provoca-
do.

Coeréncia da TRA

Nesta sec¢lo séo apresentados, se-
gundo algumas varidveis selecionadas,
os totais de mulheres (M), os totais de
abortos {(A) e os totais de gestagdes (G),
bem como as relagbes aborto per mulher,
por mil {A/M%%), aborto por gestagao, por
cem {A/G%), e gestagdo por mulher, por
cem {G/M%), separadamente para cada
amostra. Para a amostra B, além destes,
apresenta-se, por motivos didaticos, ¢ to-
tal de mulheres que responderam “sim”
{S) na TRA.

Com a observagao da estatistica X2
- destinada a testar a igualdade de pro-
porgoes, hipotese que s6 € aceila quando
o valor de tal estatistica revela-se inferior
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a 3,81 - e em contraste com os resultados
obtidos na analise da prevaléncia do
aborto desenvolvida por Silva (1992) - o
comportamsnto dos abortos ocorridos no
transcorrer da vida reprodutiva das mu-
lheres, informacio esta coletada por
abordagem direta entre as 2 mil mulheres
-, buscar-se-a verificar a coeréncia da
TRA.

Estado conjugal

A observacdo da Tabeia 1 permite
constatar que, quando referenciada a
amostra A, a taxa de aborto por 1 mil
mulheres ndo apresenta um compora-
mento diferencial por estado conjugal,
posto que a estatistica X2 ndo & signifi-
cante (2). O comportamento da propor-
¢do de aborto por gestagdo, todavia,
apresenta valor mais elevado, estatistica-
mente falando, para as ndo-casadas em
relagéo as casadas. Em contrapartida, a
relagdo de gestagao por mulher, por cem,
apresenta um comportamento diferencial

Tabela 1

por estado conjugal, mostrando-se mais
elevada entre as casadas que entre as
nio-casadas.

Conclui-se, portanto, tal como na
andlise de prevaléncia, que embora as
mulheres ndo-casadas engravidem pro-
porcionalmente menos que as casadas,
ag engravidarem recorrem mais intensa-
mente a pratica do aborto.

Quanto ao comportamento da inci-
déncia do fenémeno na amostra B, per-
cebe-se, em gualquer relagéo considera-
da, a presenca de diferenciais por estado
conjugal. Cbserva-se que o diferencial
anotado para as relagbos A/G e G/M se
precessa no mesmo sentido para as duas
amostras. A relacdo aborto por mulher,
por mil, na amostra B apresenta-se, por-
tanto, com um comportamento destoante
daquele delineado para a amostra A,
apontando para as ndo-casadas um valor
muito mais alto (63,7 por mil) que para as
casadas. Este desencontro vem indicar
que as mulheres ndo-casadas omitem
proporcionalmente mais aborios que as
casadas. Acredita-se que a conotagdo

Total de mulheres (M), total de abartos (A), total de gestagbes (G), algumas relagdes entre
essas medidas ¢ testes estatisticos correspondentes, para ¢cada uma das amosiras, e
mulheres que responderam sim na TRA (S}, segundo estado cenjugal

Estado Amostra A
Conjugal M A G AM % AIG % GM %
Casada 435 3 68 69 44 156
Nio-Casada 569 5 30 8.8 16,7 53
Subtotal 1.004 B 28 8,0 B2 88
Estatistica 0,11 417 30,0
Nivel Desc. Q0,738 0,055 0,000
Total 1.004 A 98 8,0 8,2 88

Estado Amostra B
Conjugal M s A G AM % AIG % GM %
Casada 445 15 6 72 13,6 83 16,2
Nao-Casada 551 37 35 53 63,7 58,3 107
Subtotal 996 52 41 131 413 31,3 13,2
Estatistica 15,82 39,21 6,45
Nivel Desc. 0,000 0,000 0,011
Tatal 956 52 41 13 41,3 313 13,2
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“ilegal” ou “ilegitima” atribuida as gesta-
gOes dessa natureza justique a referida
situagao.

Finalizando, destaque-se que en-
quanto o montante de abortos estimados
via TRA entre as mulheres ndo-casadas
revela-se mais de sete vezes superior ao
obtido por meio da abordagem direta, en-
tre as casadas este montante somente
dobra. Neste ponto, deve-se esclarecer
que esta comparagio direta, sem a utili-
zacAo de percentuais, se justifica pelo
fato de as duas amostras terem pratica-
mente o mesma tamanho.

Pode-se concluir, portanto, que em-
bora essas duas categorias de mulheres
omitam a provocagio de um aborto, a omis-
530 é bem mais acentuada entre as mulhe-
res ndo-casadas, que seguramente sdo as
que tém mais motivos para tanto.

Nascimentos vivos

Com o auxilio da Tabela 2, verifica-
se que o comportamento da incidéncia do

Tabela 2

aborto na amostra A revela-se diferencial
em fungdo de se ter ou nado nascimentos
vivos quando referido as gestagdes, mas
néc quando referido as mulheres. Quan-
do referido as gestagdes, tanto como na
analise de prevaléncia, as mulheres que
nao possuem filhos nascidos vivos apre-
sentam a maior incidéncia do fendmeno.

Causa estranheza, a principio, a
auséncia de diferencial na relagdo A/M,
uma vez que a analise de prevaléncia
mostrava claramente uma taxa mais ele-
vada para as muiheres com filhos nasci-
dos vivos. No entanto, ha de se levar em
conta o faio de, nesta andlise, ndo se
trabalhar com o acimulo de abortos. Isto,
por certo, poderia levar a que ambas as
categorias de mulheres abortassem, pro-
porcicnaimente, na mesma intensidade
no periodo de um ano.

Com os resultados provenientes da
TRA, contudo, 0 que se observa & que
existe um comportamento diferencial de
aborto por mulher em funcao da variavel
nascimento vivo, mas no sentido inverso
do detectado na andlise de prevaléncia.

Total de mulheres (M), total de abortos {A), total de gestagdes (G), algumas relagGes sntre
essas medidas o testes estatisticos correspondentes, para cada uma das amostras, e
mulheres que responderam gim na TRA (S), segundo nascimentos vivos

Nascimentos Amostra A

Vivos M A AM % A/G % GM %
Semn 432 5 21 11,6 238 49
Com 572 3 77 52 39 135
Subtotal 1.004 a 98 80 8,2 9.8
Estatistica 1,25 8,73 20,67
Nivel Desc. 0,264 0,011 0,000
Total 1.004 8 98 8,0 82 9.8

Vivos M S A G AM % AIG % G/M %
Sem 418 28 26 43 63,5 80,5 103
Com 578 24 15 B8 25,3 17,0 15,2
Subtotai 996 52 41 13 413 31,3 13,2
Estatistica 9,08 25,33 5,18
Nivel Desc. 0,003 0,000 0,023
Total 296 52 41 13 41,3 3ta 13,2
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Aqui, as maiores taxas estéo atreladas as
mulheres sem nascimentos vivos, Anota-
se, neste ponto, que esse mesmo fato foi
detectadc na analise anterior, sobre o
estado conjugal. Neste caso, no entanto,
tal fato era justificado pela omissde dife-
rencial por estadoe conjugal. Aqui, tanto
as mulheres que possuem como as que
n&o possuem hascimentos vivos omitem,
proporcionalmente, guase com a mesma
intensidade a provocacéo de um aborto.

De fato, a Tabela 2 coloca em evi-
déncia gue, por via da abordagem direta,
para a categoria sem nascidos vivos,
anota-se uma taxa de 11,6 aborios em
cada 1 mil mulheres, e para a com nasci-
dos vives, uma taxa de 5,2%; por via da
TRA estas taxas se elevam para 63,5% e
25,3%, respectivamente, ou seja, ambas
aumentam cerca de cince vezes, a pri-
maira um pouco mais (5,47 vezes), a se-
gunda um pouco menos {4,87 vezes). O
que quer dizer, entdo, que a omissio
diferencial, por si s6, ndo justifica o com-
portamento da taxa de aborto por mulher
detectado na amostra B e referendado
acima,

Com isso, pode-se suspeitar tanto
de uma sobreenumeracdc de abortos,
advinda do emprego da TRA, como da
inviabilidade de se fazer uma compara-
¢ao direta entre o comportamento da taxa
de aborto por mulher quando referida ao
periodo de um anoc e quando referida ao
transcorrer da vida reprodutiva. A primei-
ra hipétese levantada, por todos as moti-
vos apresentados na avaliagéo da magni-
tude da incidéncia do aborto, néo pode
ser sustentada; no caso da segunda, ao
contrario, ha elementos que levam a con-
firma-la.

O primeiro deles, mais elementar, é
0 de que, para a analise de prevaléncia,
séo considerados todos os abortos ocor-
ridos nos ultimos 30 anos; por conseguin-
te, 6 bastante razoavel que as mulheres
com nascimentos vivos apresentem um
maior ndmero de abortos que as demais.
O segundo & que o problema da gestagéo
adolescente, advinde muito provavel-
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mente de uma maior "liberalizagéio” se-
xual, & relativamente recente em nosso
meio. Data de meados da década de 70,
tendo se intensificade sobremaneira a
partir deste periodo. Terceiro, tem sido
observado, para este mesmo periodo,
uma postergacico no casamento e tam-
bém na fecundidade, mais precisamente,
uma elevagao da idade média ao casar e
ao nascimento do primeiro fitho. Na dire-
¢&o contraria e concomitantemente, tem
sido observado uma reducdo da idade
média a primeira relagdo sexual. Com
tudo isso, & bastante provavel gue as
mulheres jovens, sem nascimentos vivos
¢ fora de uma unifo “estavel” vejam-se,
heje em dia, mais sujeitas ao risco de
abortar que as mulheres das demais ca-
tegorias. Ha, ainda, outro elemento a so-
mar-se aqueles: o de que, na andlise de
prevaténcia, as mulheres sem nascidos
vivos revelaram a elevadissima cifra de
684 abortos para cada 1 mil mulheres
com histérias de gestagbes.

Ao que tudo indica, portanto, ha de
se rejeitar a hipotese de sobreenumera-
¢ao da TRA e se aceitar o fato de que as
recentes transformagfes no comporta-
mento “sexual” estao levando as mulhe-
res mais jovens, no inicio de suas vidas
reprodutivas, a uma maior recorréncia ao
aborto na dnsia de se livrarem de uma
gravidez indesejada.

Diferenga entre nascimentos vivos e
ndmero ideal de filhos

Encontra-se disponivel na Tabela 3
0s resultados referentes a variavel defa-
sagem, categorizada em maior= no
caso do nimero de nascimentos vivos
superar ou ao menos igualar o ndmero de
filhos tido como ideal, e menor no caso
contrario. Com o auxilio desta tabela ob-
serva-se qgue, para a amostra A, ndo ha
um comportamento diferencial para o
aborto provocado em fungdo da variavel
defasagem, nem quando este & referido
ao total de mulheregs, nem quando & refe-
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Tabeia 3

Total de mutheres (M), total de aborios (A), total de gestagdes (G), algumas relagoes entre
essas medidas e testes estatisticos correspondentes, para cada uma das amostras, e
mulheres que responderam sim na TRA (S), segundo defasagem entre nascimentos vivos e

numero ideal de fllhos

o " Amostra A
afasage M A G AM%  AG%  GM%
Menor 654 6 64 89,2 9.4 98
Maior = 350 2 34 57 59 97
Subtotal 1.004 8 ) 8,0 82 9.8
Estatistica 0,35 0.36 0,00
Nivel Desc. 0557 0548 0971
Total 1.004 8 98 8.0 8.2 9,8
Def Amostra B
elasagem M S A G AM%  AG%  GM%
Menor 659 e a7 56 56,3 385 146
Maior = 337 1 4 35 120 103 10,4
Subtota) 9% 52 a1 131 413 a3 13,2
Estatistica 107 8.77 3,41
Nivel Desc. 0000 0003 0065
Total 956 52 a1 131 a3 313 132

rido ao total de gestagdes. Outra vez, os
resultados obtidos via questionamento
direto deixam a desejar.

Quando se langa méo da TRA, en-
tretanto, constata-se tanto uma taxa
{aborto por mulher, por mil) como uma
proporgao (aborto por gestagdo, por cem)
de abortos significativamente mais eleva-
das na categoria de defasagem menor
que na categoria de defasagem maior ou
igual.

Em goncordancia com as argumen-
tacbes apresentadas na andlise sobre 0s
nascimentos vivos, as evidéncias apon-
tam para uma maior recorréncia ao abor-
to, nos ultimos anos, pelas mulheres que
possuem menos nascimentos vivos que
o numera de filhos que consideram como
sendo o ideal, 8m comparacao as mulhe-
res da outra categoria. Chama a atencéo
o fato de que a maioria esmagadora dos
abortos provocados em 1987 foi realiza-
da por muiheres que possusm um name-
ro de filhos nascidos vivos abaixo do de-

sejado. Com efeito, dos oito aborlos de-
clarados na amostra A, seis (75%) de-
vem-se a esta categoria de mulheres, as-
sim como 37 (90,2%) dos 41 abortos es-
timados pela TRA.

Este fato, sem ddvida alguma, re-
forga os argumentos expostos na anélise
anterior sobre a variavel nascimentos vi-
vos, direcionando-nos para o endosso da
hipttese da intensificagéo da recorréncia
ao aborto provocado por parte das mu-
Iheres jovens, sem filhos nascidos vivos
etc.

Por fim, o contraste dos valores das
duas relagdes de aborto provocado, obti-
dos por um e outro método de captagéo
de informag¢ao, revela a presenga diferen-
cial de omissdes, sendo estas mais pre-
sentes entre as mulheres de defasagem
menor. De fato, enquanto entre estas mu-
lheres aquelas relagfes se elevam cerca
de seis vezes com o emprego da TRA,
entre as mulheres com defasagem maior
tais relagtes apenas duplicam.
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fdade no momento da entrevista

A Tabela 4 revela que, para a amos-
tra A, as duas relagdes de aborto apon-
tam, para as mulheres menores de 25
anos de idade, comportamento idéntico
ao das mulheres mais velhas, Para a
amostra B, no entanto, ambas as rela-
¢Bes de aborto apresentam um diferen-
cial por idade, apontando, como era es-
perado, os maiores valores para as mu-
lheres mais jovens. Vale ressaltar que,
entre as mulheres com menos de 25
anos, as relagoes de aborto sdo quase o
dobro das anotadas com relagéo as mu-
theres com mais de 25 anos completos.

Também em conformidade com o
esperado, observa-se que o grau de
omissao é mais acentuado para o grupo
de mulheres mais jovens. Decerto, en-
quanto apenas trés (37,5%) dos oito
abortos declarados na amostra A devem-
50 a essa categoria de mulheres, na

Tabela 4

amostra B a elas cabem 22(53,6%) dos
41 abortes estimados. Ressalta-se, pois,
que s&o fundamentalmente as gestacbes
ocorridas entre as mulheres abaixo de 25
anos que resuitam em aborto. provocado.

Uso de contraceptivos

Quanto a utilizagdo ou ndo de mé-
todos contraceptivos, a Tabela 5 permite
evidenciar que a incidéncia do aborto
provecado revela-se diferencial em am-
bas as amostras, nas duas possiveis si-
luagdes - por mulheres e por gestagées -,
mostrando-se sempre mais elevada en-
tre as usuarias que entre as ndo usuarias
destes métodos.

Este comportamento pde fim, em
definitivo, a hipdtese de sobreenurnera-
¢do de eventos devida a TRA, ja que tal
suspeita residia, fundamentalmente, pri-
meiro na desconfianca da impossibilida-

Total de mulheres (M), total de abortos (A), total de gestagbes {Q), algumas relagées antra
essas medidas e testes estatisticos correspondentes, para cada uma das amostras, e
mulheres que responderam sim na TRA (S), segundo idade no momento da entrevista

Idad Amostra A
(5]

@ M A G AM%  AG%  GM%

Menor de 25 283 3 30 106 10,0 10,6

Maior = 25 707 5 67 71 75 95

Subtotal 990 8 97 8.1 8.2 98

Estatistica 0,3 018 0,29

Nivel Desc. 0,573 0676 0,501

Sem Inforen. 14 - 1 0.0 0.0 71

Total 1.004 8 08 8,0 82 98
Amostra B

de _

Ida M S A G AM%  AG%  GM%
Menor de 25 288 2 22 49 76.4 24,9 17.0
Maior = 25 708 30 19 80 424 238 42
Subtotai 983 52 a1 129 413 318 134
Estatistica 12,74 6.27 5.03
Nivel Deso, 0,000 0,012 0,000
Sem Inform, 13 - - 2 0,0 0,0 15.4
Total 996 52 41 131 413 313 132
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de de as relagbes AM e A/G apresenta-
rem-se com & mesma tendéncia, ou seja,
apontarem os valores mais elevados
para uma mesma categoria de mulheres
apenas quando empregada a técnica, e,
segundo, no fate de que as categorias
com as maiores taxas - aborto por mu-
Iher, por mil - coincidiam sempre com as
de maiores omissdes, 0 que néo ocorre
aqui.

Realmente, até entdo as maiores
omissOes eram atribuidas as mulheres
com maior incidéncia de aborto provoca-
do. Aqui, as maiores omissbes ligam-se a
categoria que se apresenta com o valor
mais reduzido para as relagdes de abor-
to.

De fato, como pode-se observar na
Tabela 5, entre as usuarias as taxas de
aborto (por 1 mil mulheres) triplicam
quando se leva em consideracio o0s
eventos nao declarados espontaneamen-
te, mais precisamente, ao se passar da
amostra A para a amostra B. Em contra-
partida, entre as ndo usuarias anota-se

Tabela 5

uma taxa de 1,5% na amostra A & uma
taxa de 27,2% na amostra B, ou seja,
cerca de 20 vezes superior. Portanto, sdo
as nado usuarias de contraceptivos as que
mais omitem casos de aborto provocado.

Pode-se inferir, pois, que a maioria
das mulheres ndo-casadas, jovens e com
namero de nascidos vives menor que o
considerado ideal ndo se utiliza de con-
traceptivos. Donde emerge um risco po-
tencial da ocorréncia de novos abortos
provocados, uma vez que nem a ocorrén-
cia de um caso recente levou essas mu-
Iheres a adogdo de tais métodos.

Posicionamento frente ao aborto
provocado

A Tabela 6 possibilita constatar
que os abortos sdo significativamente
mais freqilentes entre as mulheres sem
quaisquer restrigdes aquela pratica que
entre as mulheres que sé a aceitam
em algumas poucas situagdes, em

Total de mulheres (M), total de abortos (A), total de gestagtes (G), algumas relagbes entre
essas medidas e testes estatisticos correspondentes, para cada uma das amostras, e
mulheres que responderam sim na TRA {§), segundo uso de métodos contraceptlvos

. Amostra A
Usuéria
M A G AM % ANG % GM %
Nao 664 1 57 1,5 1.8 8.6
Sim 340 7 4 20,6 171 121
Subtotal 1.004 8 98 B0 8,2 98
Estatistica 10,36 7.46 3,08
Nivel Desc. 0,001 0,006 0079
Total 1.004 8 o8 B,0 8.2 9,8
. Amostra B
Usuaria
M s A G AM % AIG % GM %
Nao 608 26 16 68 272 235 11,2
Sim 388 26 25 83 63,5 39,7 16,2
Subtotai 996 52 41 1 41.3 at3 13,2
Estatistica 872 397 5,29
Nivel Desc. 0,003 0,046 0,021
Total 996 52 41 131 413 33 132
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Tabela 6

Total de mulheres (M), total de abortos (A), total de gestagies (G), algumas relagdes entre
essas medidas e testes estatisticos correapondentes, para cada uma das amostras, e
mulheres que responderam slm na TRA (8), segundo verballza¢io das mulheres sobre
situagdes em que considera aceltdvel a provocacdo de um aborto

Situagtes A
M A G AM % AG % G/M %
Algumas 642 2 68 3,1 29 106
Nenhuma 356 8 29 16,9 . 20,7 %
Subtatal 098 8 97 8,0 8.2 9.7
Estatistica 544 8,15 1,56
Nivel Desc. 0,020 0,009 0,212
Sem Inform. 6 - ¥ 0.0 0,0 18,7
Total 1.004 8 98 80 8.2 a8

Sttuagdes Amostra 8
o8 Y s A G AM%  AG%  GM%
Algumas 655 29 19 a6 29,4 221 13,2
Nenhuma 336 23 22 43 65,7 51,2, 12,7
Subtotal 91 52 4 129 1.7 31,8 13,0
Estatistica 6,43 11,17 0,02
Nivel Desc. 0,011 0,008 0,883
Sem Inform, 5 - - 2 0,0 00 © 40,0
Total 996 52 4% 131 41,3 31,3 13,2

ambas as amostras. Reciprocaments,
um maior nidmero de gestacdes termina
em aborto provocado, nas duas amos-
tras, entre as mulheres sem restrigdes
a esta pratica.

Ademais, as mulheres com restri-
¢les, embora apresentem os menores
valores para as relagdes de aborio,
despontam do contrate entre as duas
tacnicas de captagdo de -informagéo
como sendo as que mais omitem os
eventos de interesse. Quer dizer entio
que, apesar dessas mulheres recorre-
rem efetivamente com menor freqiéncia
a4 provocagéo de um aborto, elas nio o
declaram.

Novamente, portanto, ha evidén-
cias para a rejeigdo da hipotese da sobre-
enumeracio da TRA. Aqui, com mais
propriedade ainda, uma vez que é mais
plausivel, de fato, que as mulheres com
restricdes a tal pratica omitam mais fre-
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giientemente a provocagdo de um abor
10. o

ConsideragGes flnais

As pesquisas que tém utilizado con-
juntamente a técnica convencional de
abordagem e a TRA, visando comparar
as estimativas de aborto provocadoe deri-
vadas das mesmas, sdo unanimes em
evidenciar que as taxas obtidas via TRA
s80 mais elevadas que as obtidas con-
vencionalmente. Atribuem-se tais resul-
tados a remogao da inibigéo presente na
abordagem direta. Quéo mais acurados
séo os niveis obtidos via TRA ainda é
uma incdgnita, posto que a confiabilidade
desta estimativa ainda ndo foi devida-
mente testada.

Podemos intuir que o sucesso da
utilizagédo da TRA depende ndo somente
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da acsitagéo do entrevistado em joga-la,
“mas também, e sobretudo, do entendi-
mento do jogo e da confianga nele depo-
sitada. Mais precisamente: a estimativa
conseguida com a TRA estara tdo mais
préxima do verdadsiro valor do parame-
tro buscado quanto maior for o nimerc de
pessoas que jogarem honestamente,
para ¢ que se revela imprescindivel o
estabelecimento do bindmio “entendi-
mento-confianga”.

As pesquisas, em geral, procuram
avaliar a validade da TRA em fungéo do
grau de compreenséo da técnica, medido
através da confianga e da boa vontade do
entrevistado com respeito ao jogo. Neste
sentido, a cada entrevista, depois de se
jogar a TRA, formulam-se questbes do
tipo: Vocé entendeu o jogo? Vocé julga
haver “trugue™ no joge? Vocé acredita
que seus amigos ou pessoas de suas
relagbes entenderiam como se joga?
Vocé acredita que seus amigos respon-
deriam & questdo sensivel - indugéo de
um aborto - se fossem abordados de for-
ma direta?

Um balango dos resultados obtidos
com este tipo de levantamento - que de-
safortunadamente quase sempre se refe-
rem a modalidades de TRA tdo requinta-
das, melhor dizendo, que sofisticam tanto
as regras do jogo que, a meu ver, podem
comprometer 0 seu entendimento - cons-
tatou que:

1) Existe certa dificuldade por parte
das entrevistadas em entender o meca-
nismo do joge (entre 20% e 30% delas
admitem ser dificil joga-io).

2) O entendimento do jogo varia di-
reta e positivamente com o nivel de ins-
trugdo da entrevistada: entre as mulheres
instruidas ele é apontado como sendo
bastante facil e entre as analfabetas &
avaliado como sendo dificil. Em conse-
gliéncia, as vantagens da TRA em popu-
lagdes com baixo nivel de instrugéo re-
sultariam bastante diminuidas.

3} Nao existe um consenso quanto
a acreditar haver ou ndo “truque” no jogo.
A propor¢ao de mulheres que acreditam

haver truque varia de 12% a 88%. Vale a
pena anotar que as proporgdes mais ele-
vadas foram observadas em Taiwan -
40% (Rider et al., 1976) e 88% (Chow e
Liu, 1974). Nas demais localidades estas
geralmente atingem a cifra de aproxima-
damente 20%.

4) Também existe desencontro nas
proporgbes de respostas afirmativas a
questiio: “Vocé acredita que seus amigos
responderiam diretamente & questdo
sensivel?” Nos extremos encontram-se
os achados de Rider at al(1976) e Alber-
nathy et a/.{1970). Este, ao observar que
67% das mulheres entrevistadas respon-
deram negativamente a esta quesido e
apenas 17% de modo afirmativo - as res-
tantes (16%) mostraram-se indecisas -,
concluiu ser esta uma revelagio impor-
tante a indicar a necessidade de se estu-
dar o aborto induzido via TRA. Rider, por
sua vez, obteve apenas 6% de negativas
e 79% de afirmativas, alegando, entéo,
que talvez isso se deva ao fato de que em
Taiwan néo s6 a pratica do-aborto é ge-
neralizada, como também sua realizagéo
esth a cargo de profissionais competen-
tes de hospitais ou clinicas bem equipa-
das.

Por conta destes achados, muitos
autores concluiram que a TRA como me-
todologia para estimar a incidéncia do
aborto provocado revela-se imperfeita
(Tietze, 1987) e que sua utilidade pratica
deve continuar sendo um tema de estudo
{Chow, 1981).

No Brasil, embora estes sejam os
primeiros rosultados obtidos por meio
desta técnica, pode-se seguramente evi-
denciar suas vantagens potenciais. €
bem verdade, anotando-se ainda que tar-
diamente, que a populagdo investigada
ocupa, com respeito ao conjunto nacio-
nal, uma posigéo social privilegiada, so-
bretudo em termos de escolaridade e
renda {ver Silva, 1992), facilitande, con-
sequentemente, a compreenséo do jogo.
Contudo, considerande-se o fato de o
tipo de jogo adotado nesta pesquisa ser
ao mesmo tempo simples e familiar em

53



Siva, A, 8.

Rov. Bras. Egtudos Pap., Campinas, 10(1/2), 1993

nosso meio, acredita-se que masmo nas
camadas menos favorecidas da socieda-
de seu entendimento seja de facil assimi-
lagdo.

Alias, em 1993 esta pesquisa foi
reproduzida para o municipio de Sao
Paulo, sabidamente diversificado em ter-
mos socioculturais, e tampouco detec-
tou-se qualquer dificuldade de se enten-
dor a TRA. Embora analises mais minu-
ciosas sobre estes dados ainda néio este-
jam disponiveis, tanto a incidéncia do
aborto provocado como o grau de omis-
s80 de sua préatica detectados revelaram-

se perfeitamente condizentes com os
achados de Vila Madalena.

Acreditando na extrema utilidade
da TRA para se avangar no entendimento
do comportamento do aborto provocado
em nossc meio - onde, além desta prati-
ca, por lei, constituir-se em crime, ha uma
forte influéncia do catolicismo -, preten-
do, num futuro préximo, voltar a trabalhar
no municipio de Sa0 Paulo, recorrendo a
uma modalidade de TRA mais simplifica-
da, analoga ao processo eleitoral, com
"voto” secreto (ver Silva, 1992).

Notas

(1} Refiro-me aqui, & daro, a pesquisas emi-
nentemente quantitativas, em que a resis-
téncia pode distorcer a informagéo deseja-
da. As pesquisas qualitativas servem-se

de outras meiodologias para contornar
essa dificuldade.

(2) Aclare-se que a estatistica s6 & significan-
te quando o nivel descrito for inferior a
0,05.
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RESUMO - O uso da Técnlca de Resposta ao Azar (TRA) na caracterizagéo do aborto
llegal. O artigo objetiva avaliar o nivel e a tendéncia do aborio provocado, bem como
datectar a proporgdo de mulheres que omitem a provacagdo de um aborto quando
questionadas diretarments, segundo algumas varidveis demograficas. Para tanto, foram
extraidas duas amostras aleatorias do total de mulheres entre 15 e 49 anos completos
residentes no subdistrito de Vila Madalena, Sdo Paufo. Numa das amosltras, o nimera de
abortos provocados em 1987 foi obtido por abordagem direta; na oulra, essa mesma
informagdo foi estimada com o auxilio da Técnica de Resposta ao Azar (TRA). Os
resuliados perrnitiram constatar a utiidade da TRA para estimar o nivel do aborto
pravocado. O contraste dessas duas metodologias revelou uma omissio de aproximada-
mente B0%, ou seja, 80 a cada 100 mulharaes omitem a provocagdo de um aborto quando
questionadas diretamente. Decorrentemente, diagnosticou-se que ocorreram no Brasil,
naqguele ano, cerca de 1,5 mithbes de abortos. Ademais, obsaervou-se que, em geral, as
mulheres mais omissas s80 as que recorrern mais freqiientemente & provocagdo de um
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aborto, quais sejam; as jovens, as solieiras, as que ndo tém filhos nascidos vivos, as que
nao atingiram o niimera de fithos tido como ideal e as que ndo 1ém restricbes em aceitar
a provocagdo de um aborio.

ABSTRACT - The use of RRT in the characterization of the Induced abortion. The
objective of this paper is evaluate the level and the tendency of the induced abortion, as
well as evaluate the ratio wornen who induced abortions refuse to admit their experience
when questioned directly, as a function to some demographic variables. Two popuidation
samples werg selected through a random draw of the totality women between 15 and 49
years old dwellers in the area of Vila Madalena, S0 Paulo. In one sample was investigated
the number of induced abortion in 1987 through a conventional direct approach. In the
other sample the same information was estimated using the RRT. The research results
evidence the utility of the RRT in estabiishing abortion lavels, Conlrasting the resuits of the
two methadologies 80% the voluntary omissions of informaltion were detecled, that is,
around 80 in every 100 women who induced abortions refuse lo admit it when questioned
directly. This one suggests a totality of 1,5 millions the illegals abortions in Brazil for that
year. To sum up, the analysis of variations furnishes evidence showing that single women,
young women, women who have not had live births, women who have a number of children
below the expected ideal, and women who do not have any resirictions as to abortion
constitute the categories most inclined o resort to induced abortion. Each of this categories
are composed substantially of women who dossn’t admit their induced abortion.
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