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Introdugao

Especialistas na area de popula-

¢do tém abordado fregiientemente a .

tematica da populagéo idosa no Brasil e
alertado para o fenémeno do envelheci-
mento populacional que se d4 sm um
contextc em que outras probleméticas
sociais ainda ndo estao resolvidas (Car-
valho, 1988, Berqué e Leite, 1988; Saad
e Marangone, 1989},

As andlises para o pais em seu
conjunto as vezes ocultam diversidades
regionais, de género ou sécio-econdmi-
cas. Em paricular, as variagBes de
comportamento da populagio idosa nas
varias regides brasileiras podem passar
despercebidas ao se analisar os dados
globais para o pals.’

A distribuicdo espacial & produto
da interacdo entre os componentes da
dindmica demografica. A queda de fe-
cundidade contribui para um aumento da
participagéo retativa da populagéo idosa,
ocasicnado pela diminuigde da propor-
¢lo de criangas. Como esse processo
ocorre com tempos e intensidades dife-
rentes nas varias regides que compdem
o Brasil, contribui para aumentar os
diferenciais regionais das propor¢des de
populagdo idosa. As variagbes da mor-
talidade também afetam a proporgéo de

idosos, mas, dependendo do padrio,
podem influenciar e sentidos opostos.
A migracfo, que é seletiva por faixa
etaria @ sexo, afeta consideravelmente
a estrutura etaria regional, seja aumen-
tando a propoergio de idosos nas regibes
de emigracdo e diminuindo-a nos cen-
tros de atracdic, seja alterando as razdes
de sexo nas regides envolvidas.

O proposito deste artigo & essen-
cialmente descritivo: mostrar a distribui-
¢io espacial da populagéo idosa do
Brasil, sua evolu¢do e algumas caracte-
risticas regionais deste grupo. Utilizam-
se para tal fim os resultados dos Censos
Demograficos de 1960 a 1980, as Pes-
quisas Nacionais por Amostra de Domi-
cilios (PNADs) de 1985 e 1990, e os
Resultados Preliminares do Censo De-
megréfico de 1991, desagregados ao
nivel regional, estadual e por situagéo
de domicilio,

Proporgéo de populagio idosa,
1960-1990

Na Tabeia 1 cbserva-se a propor-
¢40 de populagio idosa em cada regido,
segundo a situagdo do domicilio, ao
longo do periodo 1960-1990. As fontes
utilizadas foram os dados dos Censos

Verséo atualizada de trabalho aptesentado no seminério A Populagéio Idosa no Brasil: Parspactivas e Prioridades
das Politicas Governamentais e Comunitarias, Belo Horizonts, Fundagda Jodo Pinheiro, 1992,

** Chefe do Departamento de Populagio do IBGE.
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Tabela 1 .

Proporgéo de pessoas de 60 anos @ mais, segundo a situac#io do domicilio e as grandes

regloes

1960-1990

Situagdo do Domicllio Proporgéic de Pessoas de 60 Anos e Mais (%)
e Total
Grandes Regices 1960 1970 1980 1985* 990"

Total

Brasil 47 5,1 6,1 6.8 7.7
Norte 38 aa 42 4,7 55
Nordeste 5,0 5,1 63 7.0 7.8
Sudeste 4.9 56 64 71 82
Sul 43 47 6.0 8,6 7.5
Centro-Oeste a1 33 42 49 58

Urbanao

Brasil 54 56 6,2 6.8 7.7
Norte 4.4 4,1 45 4,7 55
Nordeste 53 52 6,4 7.1 7.6
Sudeste 57 6,0 6,6 7.2 84
Sul 5,3 54 6,1 6.4 73
Centro-Osste a7 35 42 5,1 5.9

Rural

Brasil 4.2 44 57 6,6 75
Norte 34 35 38 - -
Nordeste 49 50 6.2 7.0 8,0
Sudeste 38 4.4 57 6,4 6,9
Sul 38 4,1 57 8,8 7.8
Centro-Qeste 29 32 4,0 44 54

* Exclusive a populagdo rural da Regléc Norte.

FONTES: IBGE/Depop, Censos Demograficos de 1960, 1970 & 1980 ¢ PNADs de 1985 e 1990,

Demograficos até 1980 e estimativas
efetuadas a partir das PNADs de 1985

e 1990. Os resultados destas pesquisas

foram reexpandidos de modo a serem
compativeis com os Resultados Prelimi-
nares do Censo Demografico de 1991.

Os dados mostram o aumento da
proporcéo de pessoas idosas em todas
as regides e nos quadros urbano e rural,
Destaca-se, porém, que o Sudeste tenha
a maior proporgao de populagio idosa
na zona wbana e o Nordeste seja a
regido com maior percentual de idosos
na zona rural. Tal situagéio é resultante
do padrdo de migragdo de pessoas
jovens, se deslocando das zonas rurais
para as zonas urbanas e do Nordeste
para os estados do Sudeste. Esta mi-
gragao também é seletiva por sexo, comn
maior afluéncia de mulheres para as
zonas urbanas.

126

Ja a Regi@o Sul, a partir da década
de 80, passou a ter maior proporgdo de
idosos na zona rural que na urbana, o
que mostra a continuidade do processo
migratério.

Estes movimentos provocam diver-
sidades na tendéncia de crescimento da
populagdo idosa. Machado e Abreu
{1991) mostram que na década de 80
houve uma menor mobilidade dos ido-
508, se comparada com a da populagdo
jovem o adulta. Segundo os audores, o
tipo de deslocamento observado coloca-
ria o Brasil numa primeira fase da
chamada “transigdo de mobilidade dos
idosos” (Rogers ef al, 1990). Essa
primeira fase apresentaria uma migra-
¢do relativamante menor e fluxos de
curta distancia.

Machado & Abreu (1991) classifi-
caram -as unidades da Federagio em
cinco categorias, segundo o padrao mi-
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gratdrio por idade. O estudo mostra uma
aparente correlagdo entre as caracteris-
ticas da migragic e a proporgio de
idosos em 1980.

As duas primeiras categorias ca-
racterizam-se pela emigragao de jovens
em busca de oportunidades em outros
estados, aumentando, desse' modo, a
proporgéio de idosos nas unidades de
origem, independentemente do sentido
do fluxe destes idosos. As duas catego-
rias seguintes abrangem estados carac-
terizados por imigragdo de jovens com-
binada com imigragdo ou emigragio de
idosos, unidades que apresentam de-
créscimo na proporgéo de idosos. Final-
mente, a quinta categoria inclui estados
com padrde migratoric pouco definido.
O mesmo exercicio de ordenagéo, rea-
lizade para 1990, pareceria mostrar que
as caracteristicas descritas permanece-
ram ao longo da década, apesar de

pequenas variacdss na ordem das uni-
dades da Federagfo.

A Tabela 2 traz a ordenacéo das
unidades da Federagao de acordo com a
proporcio de pessoas idosas, para 1980
e 1980, distinguindo dois grupos de esta-
dos. Note-se que a proporgdo de idosos
é coerente com as caracteristicas migra-
térias descritas por Machado e Abreu
(1991) nas categorias mencionadas aci-
ma. Q primeiro grupo, que inclui a maioria
dos estados do Nordeste, Sudeste e Sui,
compreende as unidades que apresen-
tam as maiores proporgdes de idosos,
englobando, portanto, as duas primeiras
categorias referidas pelos autores. O ou-
tro grupo é composto principalmente pe-
las unidades do Norte e Centro-Oeste,
abarcando as categorias restantes.

Vale notar que os estados do
Nordeste, em geral, apresentam maior
proporgéo de emigragio de jovens. Este

Tabela 2
Ordenagao das unidades da federagéio de acordo com a proporgdc de populagéio idosa
1980-1990
1980 1930
Unidades da Proporgéo de Unidades da Proporgéio de
Federagao Idosos [%) Faderacic Idosos [%)
Paraiba 77 Paraiba a4
Rio Grande do Norte 7.3 Rio da Janegirg 9,3
Ric de Jangiro 7.2 Ceara 8,8
Ric Grande do Sul 7.2 Rio Grande de Norte 8,7
Sergipe 6,8 Rio Grande de Sul 8.3
Pemambuco 6.7 Permambuco a3
Ceara 6,3 Minas Gerais 8,0
530 Pauto 6.3 S&o Paulo 7.9
Minas Gerais 6,1 Sargipe 7.8
Alagoas 6.1 Bahia 75
Bahia 6,0 Santa Catarina 7.0
Espirito Santo 56 Parana 69
Santa Catarina 54 Alagoas 6,7
Piauj 5.4 Piaui 6,6
Maranho 53 Goias 6.5
Parana 50 Espirito Santo 6.3
Mato Grosso do Sul 46 Maranhéo 6.0
Para 4.6 Mato Grosso do Sul 60
Goias 45 - Amapa 59
Amapd 43 Paré 58
Acre 3.9 Acre 57
Amazonas aa Amazonas 54
Mato Grosso aa Mato Grosso 48
Roraima a5 Distrito Federal 4.5
Rondénia 23 Roraima 44
Distrito Federal 28 Rondénia 3.9

FONTES: IBGE/Depop, Censo Demogratico de 1380 & PNAD de 1990,
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fendmeno, observado também no Sul
(Rio Grands do Sul e Parana) e em
Minas Gerais, provoca um “envelheci-
mento” aparente da populagio, mesmo
no caso do Nordeste, em que as taxas
de fecundidade séo relativamente altas.

Por sua vez, no Rio de Janeiro e
S&o Paulo, estados gue atraem migran-
tes, a proporgdo de idosos deveria ten-
der a diminuir, mas como o processo de
imigragéo & antigo, deve-se considerar
o envelhecimento de uma parte dos
migrantes. A transicio da fecundidade,
em estagio avangado, contribui também
para aumentar a propor¢do de idosos
nesses estados. Nas unidades da Re-
gido Norte, receptoras de migrantes jo-
vens, a proporcdo de idosos tende a
diminuir.

Ao separar as informagdes por
sexo € situagdo do domicilio (Tabela 3),
observa-se a maior proporgéc de mulhe-
res idosas na zona urbana da regido

Tabela 3

Sudeste e a maior proporgao de homens
de 60 anos & mais no Nordeste rural. E
interessante notar que a discriminagéo
da informagio segundo o sexo permite
apontar diferencas que permanecem
ocultas quando se analisam esses da-
dos conjuntamente.

No Grafico 1 temos a proporgéio de
idosos nas zonas urbana e rural para as
diversas unidades da Federagdo. Mais
uma vez, ndo se notam diferenciais
significativos, além dos ja aponiados,
entre as proporges de idosos nas zo-
nas urbanas ou rurais das respectivas
unidades. As observagbes levantadas ao
se analisar a Tabela 3 sugerem, porém,
que um aprofundamento da analise se-
gunde ¢ sexo pode apresentar resufta-
dos interessantes.

Na Tabela 4 figuram as razes de
dependéncia calculadas regionalmente.
Os dades revelam uma sobrecarga de
dependentes nas regides Norte e Nor-

Proporgfo de pessoas de 60 anos e mals por situagio do domicilio, segundo o sexo e as

grandes regloes

1980-1990
Sexo Proporgdo de Pessoas de 60 Ancs e Mais (%)
e Total Urbano Rural*
Grandes Regides 1980 1985 1990 1980 1985  199C 1980 1985 1990

Total

Brasil 6.1 6,8 7.7 8.2 68 7.7 58 6.6 7.5
Narte 45 47 4.5 4.5 47 5,5 - - -
MNordeste 6,3 7.0 7.8 64 71 7.6 8,2 7,0 8,0
Sudeste 84 7.1 82 6,6 7.2 a4 57 84 54
Sul 6,0 6.6 7.5 6,1 6,4 73 5,7 68 7.8
Centro-Creste 4.2 4.3 58 4.2 5.1 %] 4.0 4.4 54

Homens

Brasil 58 6,4 7.2 57 6,3 7.0 6.1 68 7.6
Norte 41 4.3 51 4.1 4,3 5,1 - - -
MNordeste 6,2 6.8 7.6 5,0 6.6 71 6.5 7.1 8.3
Sudeste 59 6.5 7.3 59 85 74 §0 6,7 6,9
Sul 57 6,2 89 56 59 6,6 58 6,8 7.6
Cantro-Oeste 43 8,1 5,9 4,2 52 5.8 4.5 50 6,1

Mulhares :

Brasil 6,4 7,1 8.2 6,8 7.4 a5 5.6 §,5 74
MNorte 49 51 58 4.9 5.1 59 - - -
Nordesta 6.4 7.2 a0 8,8 7.5 8.1 6,0 6,9 7.7
Sudeste 6.9 7.6 9,0 7.2 7.8 9,3 54 6.1 7.0
Sul 6,3 6,9 81 6,6 7.0 81 56 68 81
Centro-Oeste 4,1 4,7 57 4.3 50 6,0 3,5 i 4.6

* Exclusive a populagdc rural da Regidio Norte.

FONTES: [BGE/Depop, Censo Demogréfico de 1980 8 PNADs de 1985 s 1990,
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Grdfico 1
Proporgéo de pessoas idosas nas dreas urbana e rural, segundo as unidades da Federagac
Brasit - 1930

10

RO AC AM RR PA AP MA FI GE RN PEB PE AL SE BA MG EG RJ &GP PR 5C AS MEMG GO DF

W URaANL LA RURAL
FONTE: IBGE/Depop, Censo Demografico de 1980.

Tabela 4
Razdes de dependéncla e indicador de velhice, segundo a situagio do domicillo e as grandes
reglces
1980-1990
Situaggio do Domicilio Razéo de Dependéncia Indicador de
e Criangas (a) ldasos (b} Total {c) Velhice (d)
Grandes Regices 1980 1990 1980 1980 1980 1980 1980 1990
Total
Brasil 8867 5984 10,90 1327 7957 7291 1587 2225
Norte 84,18 6897 8,65 989 9284 7878 10,28 1423
Nordeste BES54 7595 12,57 14,85 93,11 90,80 1452 1956
Sudeste 5748 5125 10,84 1344 68,33 6469 1886 2622
Sul 6280 5376 10,33 1245 7313 6622 1644 23,16
Centro-Osste 7496 60,64 7,59 9,81 8254 7044 10,12 16,17
Urbano
Brasil 6068 5443 10,70 1296 71,30 6745 1784 2378
Norte 84,18 6897 8,65 9.81 9284 7878 1028 1423
Nordesta 7608 68,14 12,01 1373 88,06 79,87 1578 2076
Sudeste 53,72 48839 1084 13861 64,57 6250 2018 27,84
Sul 5698 5168 1024 1198 6722 6386 1798 2319
Centro-Ossta 70,06 58,78 7.49 985 7753 6663 1069 1735
Aural
Brasil 8808 7605 11,38 1426 99,46 90,30 1291 1875
Norte - - - - - - - -
Nordeste 9857 9,07 1321 16,58 111,78 107,85 13,41 18,21
Sudeste 7832  B641 10,82 1234 89,15 78,74 1382 1858
Sul 7345 5837 1048 1348 83,93 71,73 1426 23,10
Gentro-Oeste 86,26 71,40 7.82 9,69 94,07 81,09 906 1357

{a) ({0-14)/{15-39)}"100

{b) ({60 +}/(15- 591100

{e) ({{0-14) + (6O 1)) F (15 - 591100

{d) ({60 +)/(0-14))"100

FONTES: IBGEDepop, Cense Demegrafico da 1980 @ PNADs de 1985 & 1990.
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deste. Considerando a situagdo do do-
micilio, & novamente o Nordeste rural o
mais afetado, com uma razdo de depen-
déncia de 112 pessoas para cada 100
individuos em idade ativa.

Razdes de sexo da popuwlagdo idosa

As caracteristicas da populagao ob-
servadas acima tém efeito interessante
nas razdes de sexo, ja que a migragio &
seletiva por género. Berqué (1980), ana-
lisando dados de 1970, constatou que as
mulheres tendiam a deixar as zonas ru-
rais com mais freqiiéncia que os homens.
Esta situacéo continuou nas décadas se-
guintes, mostrando uma preferénecia das
mulheres em dirigir-se a alguns estados,
particularmente os do Sudeste. Este fe-
ndmeno provoca razdes de sexo mais
elevadas nas zonas rurais de origem e
valores menores nas zonas de atragao.

Note-se que a proporgdo de mu-
Iheres aumentou nas zonas urbanas ao
longo da década de 80, talvez porque
08 outros fluxos para as zonas urbanas
que predominaram durante a década de
70 tenham diminuido durante os anos
80, por causa da crise, deixando apare-
cer o efeito destas migragBes menores
para as zonas urbanas vizinhas.

Ja nos estados do Nore, que
atraern méao-de-obra masculing, espe-

ram-se razdes de sexo elevadas, tam-
bém para a populagio idosa.

A Tabela 5 mostra as razfes de
sexo dos idoses por situagdc de domi-
cilio, para o Brasil e regides, em 1980
€ 1990. Confirma-se o quadro esperado:
razdes superiores a 100 nas zonas
rurais, e inferiores a esse valor nas
zonas urbanas de atragédo de mulheres
migrantes.

Os valores inferiores a 100 do
indicador para o Brasil em seu conjunto
séo conseqiéncia da sobremontalidade
masculina. Ao longo da década de 80
aumentou a diferenga entre a mortalida-
de mascutina e a feminina, provocando
a diminuigdo da proporgdo de homens
no total do pais. Quando se discrimina
pela situag@o do domicilio, porém, con-
firma-se o quadro do excedents de
homens nas zonas rurais e do eéxcedente
feminino nas zonas urbanas.

A analise ao nivel das unidades da
Federagdo (Tabela 6) mostra um consi-
deravel excedente de mulheres idosas
nas zonas urbanas do Rio de Janeiro e
do Distrito Federal. Os estados do Norte
e Centro-Oeste apresentam uma alta
proporgéo de homens idosos na zona
rural, chegando a uma proporgéo de 148
homens por 100 mulheres de 60 anos e
mais, provavelmente em conseqiéncia
dos movimentos migratérios das lltimas
décadas. O resultado destas estimativas
figura no Grafico 2, onde se observa,

Tabela 5
Razdes de sexo das pessoas de 60 anos o mais por sltuagdo do domicillo, segundo as
grandes regides
1980-19580
Grandes Toial Urbano Rural
Regides 1080 1990 1880 1990 1980 1980
Brasil 89,8 B4.4 80,3 76,9 157 110,4
Norte 80,8 82,1 80,8 821 - -
Nordeste 93,5 92,1 79,7 78,3 110,4 112,8
Sudeste 84,9 78,0 79,4 74,6 1221 1057
Sul 90,9 849 80,6 774 112,8 101,1
Centro-Ceste 108,7 1023 948 90,0 1480 148,1

FONTES: IBGE/Depop, Censo Demografico de 1980 ¢ PNAD de 1980.
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Tabela 6
Razdes de sexo das pessoas de 60 anos e mals por situagio do domicilio, segundo as
grandes regites e unidades da Federagao

1980-1990
Grandes Regides Razoes de Sexa
a 1980 1990
Unidadas da F ¥ Total Urbano Aural Tatal Urbano Rural

Brasif B9, 77 8028 115,68 Bd.42 ear 11042
Norte 98,39 80,79 125,79 82,10 8210 -
Ronddnia 14598 119,75 181,99 125,00 125,00 -
Acra 123,65 9943 158,32 110,67 110,67 -
Amazonas 102,93 85,51 140,28 75,71 75,71 -
Roraima 133,45 116,99 163,70 111,05 111,08 -
Para 9164 74,52 115,84 TE22 76,22 -
Arnapa 93,57 50,08 118,41 11437 114,37 -
Nordaste 93,51 79,65 110,42 2,05 834 112,94
Maranhio 94,26 a1 108,94 95,75 86,81 101,40
Piaui 95,82 80,61 107,56 ag2a 88,02 1114
Ceard 93,62 8022 111,28 9923 81,02 125,38
Rio Grarwde do Marte 99,56 87 a1 115,03 105,08 86,91 147,52
Paraiba 9591 a3 113,08 76,99 078 0.4
Pamambuco B8G.17 7853 108,11 ars2 B0.36 107,10
Alagoas 85,04 B80.77 114,01 a22a 74,59 122,54
Sangipe 90,16 7551 112,05 20,30 86,95 121,76
Bahia 92,30 76,70 108,76 9347 7827 112,66
Sudesie 84,88 79.43 12212 7796 1450 105,72
Minas Gerais 90,74 80,02 118,98 BO95 74,79 10020
Espirito Santo 98,94 87,13 124,47 a7.85 82,19 100,00
Rio de Janeiro 76.07 735 117.58 74,28 71,46 133,80
S3a Pauls 8573 82,11 128,98 77,64 75,81 108,711
S 50,94 80,55 112,80 B4,B8 TFAS 101,10
Farané 105,76 93,23 131,54 94,55 B 114,16
Santa Catatina 93,34 B3.87 109,14 8251 72,39 97,75
Rio Granda do Sul B1,24 7223 102,10 78,95 72,23 94,33
Cantro-Ousle 108,73 94,75 147 95 102,32 86,96 148,14
Mate Grosso do Sul 121,75 106,28 176,21 103,08 89,51 169,91
Mato Grosso 129,22 110,14 170,85 191,87 97,76 143,60
Goias 10628 92,43 136,41 107,38 94,52 148,11
Distrito Federal 78,85 768,84 141,73 T219 71,07 99,87

FONTES: IRGE/Depop, Cense Demografico de 1980 e PNAD de 1980

Gréafico 2

Razbes de sexo das pesscas idosas nas dreas urbana e rural, segundo as unidades da
Federacdo - 1980*
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Gréfico 3
Distribui¢io da populacdo idosa nas &reas urbana e rural, segundo as grandes regiSes - 1980
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FONTE: |IBGE/Depop, Censo Demografice de 1960.

Gréflco 4
Distribui¢do da populagac idosa nas dreas urbana e rural, segundo as unidades da

Federagao - 1980
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FONTE: |IBGE/Depop, Censo Demogréfico de 1980,
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Grifico 5

Distribuigéo da populagio total e da populagéo idosa por sexo nas dreas rural e urbana -

Brasil - 1980-1990.
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Distribuicao da populagdo idosa por sexo nas dreas urbana e rural - Nordeste e Sudeste -
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Grifico 7
Distribuigao da populagio idosa nas dreas urbana e rural, segundo as grandes regides - 1980
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FONTE: IBGEDepop, Censo Demogrifico de 1980.

Griéfico 8
Distribulgéo da populagdo idosa nas freas urbana e rurat, segundo as grandes regites - 1990
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FONTE: IBGE/Depop, PNAD de 1990,
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Tabela 7

Disirlbuigdo percentual das pessoas de 60 anos @ mais por situagdo do domicillo, segundo o

86X0 @ as grandes reglies

1980

Sexoe - Situagdo do Domicilio

Grandes Ragides Total Urbano Rural

Total 100,0 100,0 100,0
Norte 3,9 27 S0
Nerdeste 30,2 223 44,9
Sudeste 428 58,2 232
Sul 17,7 145 18,5
Centro-Oeste 55 43 45

Homens 100,0 100,0 100,0
Norte a6 27 52
Nordeste 3.1 222 47,8
Sudeste 44,8 559 27
Sul 15,8 14,5 18,3
Centro-Oaste 48 47 50

Mutheras 100,0 100,0 100,0
Norte 33 2.7 48
Nordeste 298 S224 50,1 -
Sudeste 474 58,5 225
Sul 15,6 14,5 18,8
Centro-Ceste 40 4,0 38

FONTE: IBGE/Depop, Censo Demografico de 1580,

para todas as unidades, a maior propor-
¢80 de homens nas zonas rurais.

Distribuigdo espaclal da populagéo
Idosa

A populagdo idosa concentra-se,
nas é&reas urbanas, nos estados do
Sudeste, e nas areas rurais, na RegiZo
Nerdeste (Graficos 3 e 4). Os movimen-
tos migratérios descritos nos itens ante-
riores contribuem para esta distribuicio
espacial.

Nos Graficos 5 e 6 representa-se a
compuosigéo da poputagéo idosa segundo
sexo e situagdo de domicilio, no Brasil e
nas Regites Nordeste e Sudeste. Eles
indicam a concentragao de mulheres ido-
sas nas zonas urbanas, especialmente
na Regi&o Sudeste, tendéncia que conti-
nua ac longo da década de 80, como
conseqiéncia da combinagio dos movi-
mentos migratérios e da sobremortalida-
de masculina.

A distribuigae dos contingentes po-
pulacionais de idosos nas Grandes Re-
gides e nas unidades da Federagao ao
longo do tempo é apresentada nas Ta-
belas 7 e 8 & nos Graficos 7 e 8. Os
dados destes Ultimos indicarm que, em
1980, 56% dos idosos que moravam na
zona urbana estavam no Sudeste, en-
quanto 49% das pessoas de 60 anos e
mais da zona rural concentravam-se na
Regido Nordeste. Para 1990 temos 55%
dos idosos habitantes da zona urbana
no Sudeste e 52% dos moradores da
zona rural ng Nordeste,

Proporgéo de idosos segundo a cor

A Tabela 9 apresenta a proporgéo
de idosos segundo a cor, para o Brasil
e regides, nos anos 1980.e 1990.
Observa-se que, sistematicamente, a
subpopulagéc parda apresenta menor
proporcéo de idosos, apesar do cres-
cimento do indicador para todas as
regibes ao longo da década. A partici-
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Tabela 8 .
Distribui¢dio percentual da populagéo de 60
regides & unidades da Federagéo
1960-1980

anos e mals por sexo, segundo as grandes

Grandes Regides Sexo
Unida?:las da Total Homens Mulheres
Federagao 1960 1970 1980 1960 1970 1980 1960 1970 1980
Brasit 3312420 4716208 7216017 1646542 2205891 3413468 1865875 2420217 3802549
(100,00) (100,00} (100,000 (100,00) (100,00) {10000} {100,000 (100,00} (100,00
Norte 2,92 2,89 340 299 2,80 3,56 2,86 2,87 325
Ronddnia 0,06 0,06 19 0,07 0,07 0,24 0,04 0,05 015
Acra 017 0,13 0,16 0,23 0,16 0,19 0,11 o011 0,14
Amazonas 0,68 0,66 0,76 Q.75 0,70 0,81 0.62 0,63 0,71
Roraima 0,02 0,03 0,04 0,03 0,03 0,05 602 0,02 0,03
Para 1,94 1,93 2,15 1,85 1,87 2,17 2,02 1,99 2,13
Amapa 0,06 0,08 0,10 0,06 0,08 0,10 0,06 0,07 10
Nordeste 33,61 30,17 30,40 33,16 30,35 31,08 34,06 30,00 29,81
Maranhido 2,76 2,51 2,91 2,77 259 3,05 275 2,44 2,78
Piaui 155 1,58 1,61 1,53 1,58 1,67 1,58 1,54 1,56
Caara 5,47 4,85 4,63 5,25 4.90 474 5,70 4,80 4,54
R. G. do Narte 208 1,95 1,92 2,12 2,03 2,02 2,03 1,87 1,83
Paraiba 3,36 2,08 2,95 343 3,05 3,06 3,30 2,92 2,86
Pemambuco 6,20 5,66 571 6,13 5,61 569 6,26 5,72 573
Alagoas 2,02 1,66 1,68 1,98 1,69 1,73 2,05 1,63 1,63
Sergipe 1,34 1,10 1,07 1,32 1,10 1,08 1,35 1.1 1,07
Bahia 884 7,89 7.91 8,63 7.80 8,03 9,04 797 7,81
Sudeste - 4545 47,02 46,14 45,12 46,12 44,78 4578 47 86 47 37
M. Gerais 12,72 11,65 11,35 12,98 11,76 31,41 12,48 11,54 11,29
E. Santo 1.50 1,54 1.58 1,64 1,67 1,66 1,37 1,41 1,50
R. de Janeiro 11,19 12,00 11,32 10,24 10,98 10,24 12,13 12,98 12,20
Sdo Paulo 20,03 2183 21,90 20,26 21,73 21,37 19,80 21,93 22 38
Sul 15,23 16,33 15,72 15,70 16,68 15,82 14,77 16,00 15,62
Parana 432 5,40 5,26 49 6,04 572 373 4,79 4,86
5. Catarina 262 2,78 2,73 2,7 254 2,73 2,53 273 2,68
R. G. da Sul 829 8,15 7.72 8,08 7,80 73 85 8,49 - 8,08
Cantro-Oeste 279 360 4,34 3,04 393 4,78 2,54 3,27 3,85
Mato Grosso® 0,92 1,18 1,46 1,08 1,38 1,72 0,78 0,99 1,24
Goias 1,82 217 2,42 1,93 2,33 2,63 1,70 2,02 2,22
D. Federal 0,05 0,25 0,45 0,05 023 0,42 0,05 0.26 0,48
* Inglusive Mato Grossao do Sul,
FONTES: IBGE/Depop, Censos Demograficos de 1960, 1970 e 1980,

pagéo de idosos na subpopulagéo preta
& elevada, as vezes superando as
proporgbes equivalentes de brancos.
Este fendmeno esta relacionado com a
distribuiclio etaria da populagio preta,
que j& em 1980 apresentava pirdmides
populacionais de base estreita, compa-
tiveis com uma queda mais recente da
fecundidade {Berquo, Bercovich e Tam-
buro, 1988).

A distribuigéo regional e por sexo
da populacéo total e da populagéo idosa

136

segundo a cor é apresentada nas Tabe-
las 10 e 11, respectivamente. Esta ulti-
ma indica a concentragdo de idosos
brancos no Sudeste e Sul, de idosos do
subgrupo preto no Sudeste e Nordeste
(46% e 39% dos homens prelos, respec-
tivamente) e da populagéo idosa parda
no Nordeste e Sudeste (58% e 24% dos
homens, respectivamente). E interes-
sante observar, novamente, a maior
proporgdo de mulheres idosas pretas o
brancas no Sudeste (49% e 58%, res-
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Tabela 9
Proporgdo deo passoas de 60 anos & mais por cor, segundo as grandes reglies
1980-1990

Brasil & Cor
Grandes Regides Total Branca Preta Amarela Parda
1980
 Brasil 6,07 67 7.2 88 49
Norts 4,15 48 72 5.7 39
Nordeste 6.35 74 83 7.0 57
Sudeste 6,42 7.2 6,7 9,1 43
Sul 5,96 6,1 66 8.0 48
Centro-Oeste 4,16 4.4 85 76 az
1990
Brasil* , 77 85 9.4 13 63
Notte* 55 58 82 47 53
Nordests 7.8 9.2 10,8 2,0 6.9
Sudeste 8,2 9,0 9,0 11,0 5.8
Sul 7.5 7.6 7.0 14,2 69
Centro-Oeste 58 63 9,1 10,3 50

" Exciusive a populaggo niral da Regido Norte.
FONTES: IBGE/Dopop, Canso Damagrafico de 1980 e PNAD da 1990.

Tabela 10

Distribuigdo percentual da populagHo total por cor, segundo o sexo e as grandes reglGes
1980-1990

Sexo e i Cor
Grandes Regides Total Branca Prota Amarela Parda
1980
Homens 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Norte 51 18 24 23 9,9
Nordesta 288 13,8 333 65 485
Sudeste 435 53,4 51,0 74,3 23,6
Sul 16,1 25,1 86 13,2 5,1
Centro-Oeste 65 59 47 37 7.7
Mulheres 100,0 100,0 100,0 © 1000 1000
Norte 4.8 1.9 20 20 9,5
Nordeste 29,7 15,1 33,2 7.2 50,4
Sudeste 434 53,0 52,0 744 28,1 -
Sul 15,9 244 a5 129 48
Centro-Oesto 6,2 57 42 34 7.2
1990
Homens 100,0 100,0 100,0 100,0 100,06
Norte* 36 17 1,2 10 6.4
Nordaste 20,8 154 327 1,6 49,1
Sudeste 436 52,6 51,6 764 30,0
Sul 158 241 94 174 54
Centro-Oaste 7,3 82 5,1 az 9.1
Mulheres 100,0 100,0 1000 100,0 100,0
Narte* 3.6 1,9 10 06 6.5
Nordeste - 299 164 31.8 15 49,2
Sudeste 439 52,4 528 79,1 30,2
Sul 154 239 10,1 155 5,1
Centro-Oeste 7,1 6,2 - 43 33 8,9

* Exclusive a poputaggo rural da Regido Norte.
FONTES: IBGE/Depop, Consa Demografico de 1980 o PNAD de 1990,
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Tabela 11

Distribuigfio percentual das pessoas de 60 anos e mais por cor, sagundo o sexo e as grandes
regides

1980-1990
Sexo 8 Cor
Granges Regides Total Branca Preta Amarela Parda
1980
Homens 100,0 1000 100,0 100,0 100,0
Norte 3,5 1,3 25 14 79
Nordeste 31,2 16,0 39,1 53 57,5
Sudeste 446 55,8 45,8 75,4 237
Sul 158 229 8,0 13,8 5,0
Centro-Osste 48 4,2 4,6 32 6.0
Mulheres 100,0 100,0 100,06 100,0 100,0
Norte 3,2 13 20 1,3 7.4
Nordeste 30,0 15,7 37.6 56 57,2
Sudeste 472 E75 49,3 772 257
Sul 15,8 221 7.6 130 46
Ceontro-Oeste 3,8 34 34 29 5.1
1390
Homens 100,0 100,0 100,06 100,0 100,0
Norte* . 25 1.2 1.0 03 52
Nordeste 31,7 18,1 40,3 0,8 55,1
Sudeste 44.5 548 45,0 763 256
Sul 153 21,1 7.0 19,8 6,1
Centro-Oeste 6,0 49 56 an 8.0
Mulheres 100,0 100,60 100,0 100,0 100,0
Novte® . 28 12 0.9 0,3 5.6
Nordests 26,1 16,5 34,8 0.0 52,8
Sudeste 48,2 56,9 53,4 751 29,8
Sul 15.2 20,9 7.4 213 55
Carnitro-Oeste 4.9 4.4 37 33 6,3

* Exclusive a populago rural de Regido Node,
FONTES: IBGE/Depop, Censo Cemografico de 1980 e PNAD de 1990,

pectivamente}, quando comparada ac
grupo masculino.

mortalidade e migragdo. Neste sentido,
os diferentes conceitos que se adotem
de domicilio e de familia podem interferir
na compreensao dos amanjos familiares
(United Nations, 1991).

Neste trabalho definiu-se a tipolo-
gia de familias morando em domicilios

Arranjos famillares das pessoas
Idosas

Os arranjos familiares da popula-
¢do idosa podem variar ao longo do
tempo e segundo & localizagé@o. Depen-
dem de fatores de carater econdmico e
social — tais como a disponibilidade de
moradias, a distribuigdo da populagdo
entre as areas urbanas e rurais, a
estrutura e tuncgdo familiares & os habi-
tos de convivéncia entre parentes, assim
como a propria presenga destes —, os
quais, por sua vez, dependem dos pa-
drées de nupcialidade, fecundidade,
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particulares segundo a proposta do De-
partamento de indicadores Sociais do
IBGE, utilizada na publicagfio dos Re-
sultados Definitivos do Censo Demogra-
fico de 1980 e compativel com as reco-
mendagBes internacionais. A definigio
combina os conceitos censitarios de
“domicilio” e “familia", chegando a uma
classificagéo de domicilios conforme os
tipos de familia que neles habitam.

Ac longo da década de 80, a
proporgdo de domicilivs unipessoais no
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Brasil aumentou de 6,2% para 7,4% do
fotal. A grande maioria de domicilios
particulares estava ccupada por familias
nucleares, cuja proporgao também cres-
ceu de 68,5% para 71,7% do total
(Tabela 12). No decorrer destes anos, a
proporgio de pessoas morando sozi-
nhas passou de 1,3% para 1,8% e a
porcentagem de pessoas morando em
tamilias nucleares iguaimente aumentou
de 67,7% para 71,7%.

Na Tabela 13 figuram as propof-
¢bes do total de pesscas e das
pessoas de 65 anos e mais, discrimi-
nadas por sexc, morando em cada tipo
de familia, para o Brasil e algumas
regides em 1990.

Tabela 12

A andlise dos tipos de familia em
que moram as pessoas idosas revela
uma mudanca nas proporgbes, compa-
rativamente & situagio da populagio
total, jA que os idosos passam a morar
sozinhos ou em familias estendidas.

Como vimos, a maior parte da
populagéo idosa & feminina e localiza-
se, fundamentaimente, nas zonas urba-
nas. Segunde Berqué e Cavenaghi
(1988), este contingente é formado, em
sua maioria, por mulheres que perderam
seu companheiro.

Berqué e Leite (1988} mostram
que, em 1980, 13% das mulheres idosas
moravam sozinhas, sendo de 6% a
proporgao correspondente de homens.

Distribulgéic de domicilios particulares e pessoas, segundo o tipo de familia

Bragli - 1980-1990

. " Domicilios Particulares Passoas
Tipo de Familia
1980 1990 1980 1980
Unipesscal 62 7.4 1,3 1.8
Nuclear 685 kA 87,7 7
Estendida 213 18,9 26,2 241
Composta 4.0 20 4.8 24

FONTES: IBGE/Dapop, Gensc Demogréfico da 1880 e PNAD ds 1990,

Tabela 13
Distribuigo da populagéo total o das pessoas de 65 anos @ mals por sexo, segundo © tipo de
familla
1990
Regidc e Tipo de Pessoas Pessoas de 65 Anos e Mais
Familia Toal . Homens Mutheres Total Homens Mulheres
Brasil
Unipessoal 1,8 1.7 1.9 11.8 8.0 15,0
Nuclear 71,8 733 70,2 © 443 57,7 a3z
Estendida 24,1 227 25,5 413 31,8 49,1
Composta 23 23 24 26 25 27
Nordeste
Unipassoat 1.5 1.5 14 11,1 a9 132
Nudclear 69,8 7i4 68,1 422 536 3186
Estendida 259 24,5 27.4 433 M5 515
Composta 28 2.6 kR 3.4 3.0 37
Sudeste
Unipessoal 21 2,0 22 12,3 7.5 16,0
Nuclear 72,7 744 71,2 459 61,3 M2
Estendida 233 218 248 39,8 293 478
Composta 1,9 18 1.8 20 13 20

FONTE: |IBGE/Depop, PNAD de 1990.
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Esta situagéo acentuou-se ao longo da
década, passando para 15% e 8% os
respectives percentuais em 1990.

Regionalmente, o Sudeste e o Sul
s80 as regides que contam com maior
proporgéo de idosos morande sozinhos
(16% e 17%, respectivamente). O Nor-
deste é a regidc que apresenta a maior
proporgéo de homens morando sozinhos
{9%) entre os idosos.

Da analise da Tabela 13 surge a
evidéncia de que as mulheres idosas
moram principalmente em familias es-
tendidas, em todas as regides, enguanto
os homens ainda vivem principalmente
no seic de familias nucleares. Esta
observacdo & compativel com as anali-
ses de Berqud e Leite (1988), que
mostram que os homens idosos conti-
nuam, em sua maioria, casados.

A renda familiar e 0s idosos

Saad e Marangone (1989) alertam
para o risco de envelhecer sem apoio
familiar no Brasil, ou em outro pais em
desenvolviments. Chamam a atengdo
para uma insuficiente conscidncia do

problema por parte da sociedade, que
deveria mobilizar-se no sentido de pro-
ver suporte ao idoso solitario nas suas
necessidades elementares.

Somando argumentos nesse senti-
do, apresenta-se na Tabela 14 a propor-
gdo de pessoas idosas que moram
sozinhas, classificadas por sexo e se-
gundo a classe de renda. Para compa-
racdo, apresenta-se também a distribui-
¢do do total de pessoas idosas segundo
a faixa de renda da familia a que
pertencem.

Os dados apresentados falam por
si mesmos: 60% das mulheres ¢ 52%
dos homens idosos que moravam sozi-
nhos recebiam, em 1990, renda total
inferior ou igual a um salario minimo. No
Nordeste, essas proporgies sobem até
84% das mulheres e 70% dos homens
de mais de 65 anos. Na Regidio Sudeste,
0s numeros continuam elevados: 45% e
35%, respectivamente.

Ja considerando o total das fami-
lias, observa-se que a proporgio mais
elevada de idosos mora em familias cuja
renda situa-se entre um e trés salarios
minimos. Ressalte-se que, até agora,
estamos comparando a distribuigdo de

Tabetla 14 .
Froporgéo de pessoas idosas, segundo classes de rendimento famlliar
1990
Pasgoas de 65 Anos e Mais am Familias
Regizo s Qlasges do Renda Uripessoais Totais
Total Homans Mutheras Tolal Homens Mukhéras
Brasil
At 1 5M 57,1 52,2 59,9 20,3 187 217
Mais do 1 até 3 SM 22 . 20,0 n7y 330 06
Mais da 3 até 5 SM 70 75 67 18,7 - 14,7 129
Mais de 5 até 10 SM 6.0 1] 56 15,6 160 15,3
10 SM ou mais 57 43 63 16,7 158 175
Nordaste
At 1 SM 785 69.8 439 30,2 28,3 a2t
Mais de 1 até 3 SM 134 213 84 40,3 423 B4
Mais de 3 até 5 SM 22 1,8 24 11,2 114 10
Mais da 5 al 10 SM 2.0 28 14 9.4 a8 9.0
10 SM ou rais . 2a 1,5 75 86 a3
Sudasts
Até 1 5M 428 35,4 45,1 13,5 114 150
Mais de 1 até 3 SM 287 10 278 26,1 259 282
Maig de 3 ald 5 SM 10,4 12,8 96 148 18,0 13,8
Mais de 5 ald 10 SM 8,4 124 71 197 204 18,8
10 SM ou mais 7.0 6.1 73 233 232 234

FONTE: IBGE/Depop, PNAD de 1990,
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Tabela 15

Proporgao de pessoas, segundo classes
de rendimento famillar

1990

Proporgéo de Pessoas (%) ha

Classes de Renda

Familiar Populagdo ';emf
Total N

Mais

Até 1 SM 9,0 20,3

Mais de 1 até 3 SM 269 37

Mais de 3 até 5 SM 18,6 13,7

Mais de 5 até 10 SM 213 15,6

10 BM ou mais 212 16,7

FONTE: IBGE/Depop, PNAD de 1930.

rendimentos para diversos arranjos fa-
miliares das pessoas idosas.

Em sua maioria, as pessoas idosas
moram no seio de familias cuja renda
total n&o supera os trés salarios mini-
mos, situagdo claramente desfavoravel
quando comparada com a situacdo da
populagio total. Segundo os dados da
Tabela 15, que compara a distribuigéio
de renda da poputacio idosa com a da
populagéo total, 36% das pesscas mo-
ram em familias cuja renda é inferior a
trés salarios minimos, percentual que

Gréfico 9

sobe para 52% qguando se considera o
contingente de pessoas de 65 anos e
mais (ver também Grafico 9}.

Consideracoes finais

Este artigo tratou de mostrar bre-
vemente algumas dimenstes da situa-
¢éo da populagéo idosa no Brasil, com
énfase na sua distribuicdo e caracteris-
ticas regionais. A primeira constatacio
foi a do aumento da propergéo de
populagéc idosa no pais na década de
80 {de 6,1% para 7,7%). Observou-se
também uma concentracio de mulheres
idosas nas zonas urbanas da Regido
Sudeste e excedentes de homens ido-
sos no Nordeste rural. No pais em seu
conjunto, a razéo de sexo caiu de 90
para 84 homens para cada 100 mulheres
de 60 anos e mais ao longo da década
de 80, o que aponta a existéncia de
mudangas no padrio de mortalidade.

Ao considerar a variavel cor, ob-
servou-se que as maiores proporgies de
idosos pertsnciam aos grupos branco,

Proporgdo de pessoas, segundo classes de rendimento familiar

Brasil - 1990
60 ‘[

50
40

30

20 A

10._

ATE 1 SAL. MIN.

DE1 A3

Nl POP TOTAL
FONTE: |B8GE/Depop, PNAD de 1990.
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preto e amarelo. J& o grupo pardo
apresentou sistematicamente propor-
gOes menores, apesar de um aumento
geral ao longo da Gltima década.

Do total de pessoas de 65 anos e
mais, 8% dos homens e 15% das mu-
lheres moravam sozinhas em 1990, e
mais da metade destas pessoas perce-
biam renda total inferior ou igual a um
salario minimo. Das aproximadamente
7.100.000 pessoas que tinham 65 anos
ou mais em 1990, cerca de 44% inte-
gravam familias estendidas ou compos-
tas. Ao comparar a distribvigao segundo
faixas de renda familiar para o total da
populagdc e para os idosos, observa-se
uma ctara desvantagem para este dltimo

grupo. Esta situagdo se apresenta para
todos os tipos de arranjo familiar. Como
era de se esperar, a pior posicio é a
dos idosos morande em familias unipes-
soais, seguida pela daqueles morando -
em familias nucleares.

O envelhecimento, como se viu,
ndo & um fendmeno que se manifestia
de modo homogéneo. Ele ocorre de
forma diferenciada no contexto regional,
refletindo diferencas de género, de raga
e de condigbes sécio-econdmicas. Os
resultados aqui apresentados mostram
justamente a necessidade de se enfocar
a problematica da populagao idosa de
uma perspectiva que leve em conta suas
especificidades.
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RESUMOQ - Caracteristicas reglonals da populagiio idosa no BrasH, O estudo dos
idosos no Brasil é um tema abordado por espacialistas em populagdo, que geraimente
notam que & populagdo brasileira se torna mais idosa num contexto onde diversos
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problemas sociais permangcem sem solugio. A andlise no nivel macro 4s vezes esconde
diferenciais regionais, étnicos, de sexo ou sdcio-econdmicos. Pontos especificos na
dindmica e comportamento de pessoas idosas em difarentas contexios regionais podem
ser mal interpretados se forem analisados apenas dados globais. A distribuigdo espacial
de um subgrupe da populacdo € o resultado da interagdo entre os componentes da
dindmica demografica: ferlilidade, mortalidade e migiragdo. Este trabalho considera diver-
508 aspectos da disiribuigdo regional dos idosos: sua evolugdo, caracteristicas éinicas e
de sexo, amanfos familiares e status sdcio-econdmico. As fontes de dados ubifizadas
incluem os resuifados dos Censos Demograficos de 1960, 1870 e 1980, das Pesquisas
Nacionais por Amostra de Domicilios (PNADs) de 1985 e 1990 e os Resuitados Prelimi-
nares do Censo Demogréfico de 1991,

ABSTRALT - Reglonal characteristics of the aged In Brazil. The issue of elderly
persons in Brazil is a thermne addressed by population specialists, who generally note that
the Brazilian popuiation is ageing in a context where several social problermns remain
unsolved. The analysis at the macro level sometimeas hides regional, ethnic, gender or
sogiogconomic differentials. Specific issues in the dynamics and behaviour of elderly
persons in different regional contexts can be misinterpreted when analyzing only gicbal
dala. Spafial distribution of a population subgroup is the oulput of interaction among the
components of demographic dynamics: fedility, mortality and migration. This paper con-
siders several aspects of the efdenly regional distribution: its avolution, gender and ethnic
characteristics, living arrangements and socioeconomic stalus. Data sources used include
results of the 1960, 1970 and 1880 Demographic Censuses, the 1985 and 1990 National
Household Surveys and Preliminary Resuits of the 1991 Demographic Census.
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