ponto de vista

A questdo do aborto — um
projeto de lei para
disciplinar sua pratica no
Brasil

Eva Biay*

Decorridos quase cinco anos da
promulgacéo de nossa Carta Magna, a
situagdo da mulher brasileira no que
tange as suas conquistas sociais e a
igualdade de direitos continua a mesma.
N&o obstante a necessidade de se votar
projetos de urgéncia e de grande rele-
véncia, nada justifica essa omissdo do
Congresso Nacional, que afeta o preju-
dica um contingente de mihdes de
mulheres, historicamente condenadas a
subordinagdo social, apesar de sua in-
questionavel participagdo em todos os
seiores da vida moderna.

Tendo observado, no contexto do
poder deciséric e das categorias domi-
nantes, uma quase generalizada indis-
posicio para mudar esse sfatus quo,
uma resisténcia mesclada com desinte-
resse em relagio as lutas das mutheres
pela efetiva igualdade social e igualdade
civil, assumi, nesta minha interinidade
como senadora da Republica, o compro-
misso de defender gs seus direitos, da
mesma forma comoe encampei as reivin-
dicagGes de outros segmentos da socie-
dade brasileira carentes de repre-
sentagdo politica & altura de sua expres-
sividade.

Meu compromisso, de gualquer for-
ma, ultrapassa os estreitos limites de
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defesa @ promocdo de determinadas
categorias para fixar-se nos interesses
mais altos da nagéo brasileira. Assim foi
que apresentei no Senado o Projeto de
Lei n2 28/1993, sobre planejamento fa-
miliar, aprovado por unanimidade pelo
plenaric. O projeto disciplina o que a
Constituicdo Federal preceitua. Dando
continuidade ao trabalho, encaminhei a
seguir outro texto, o Projeto de Lei n?
78/1993, que complemsnta o anterior ao
disciplinar a pratica do aborto.

Um e outro sdo temas polémicos,
controversos e cercados de preconcei-
tos. Um e outro propbem modificagbes
substanciais nas politicas publicas. En-
tretanto, o Congresso Nacional ndo pode
postergar eternamente esse confronto,
ndo pode aceitar a condigéo de tabu em
gue essas questdes se transformaram.
Da mesma forma como o Exmo. Sr. mi-
nistro da Justiga fala em “abandonar a
politica de avestruz” e incluir a regula-
mentagio do aborto na pauta da reforma
do Cédigo Penal, que & de 1940, também
essa Casa de Leis ndo pode ignorar o
tema e deve empenhar-se em acompa-
nhar a dindmica da evolugdo social.

O aborto, queiramos ou ndoe, & um
grave problema de saide piiblica, que
tem provocadoe a morte de milhares de
cidadas brasileiras todos os anos. Para
dar uma idéia de sua gravidade, basta
dizer que durante o transcorrer de uma
unica sessio plenaria do Senado quase
uma centena de mulheres & internada
nos hospitais da rede puablica com se-
qoelas diversas, pois, sendo ¢ aborto
quase sempre ilegal, sua pratica clan-
destina priva-as de atendimento terapéu-
tico adequado.
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E preciso esclarecer, desde ja, que
o Projeto de lei néo recomenda a
pratica indiscriminada, nem faz a apoio-
gia do aborto. Objetiva, isto sim, evitar
que milhares de mulheres compromestam
sua salde ou percam a vida por preten-
derem livrar-se de uma gravidez indese-
jada. E preciso deixar claro, tambam,
que, apesar das punigies previstas no
Codigo Penal, a legislaggdo em vigor
jamais se revelou capaz de impedir a
crescente elevagio do nimero de abor-
tos clandestinos.

Céalculos da Organizagdo Mundial
de Salde indicam que ocorréem 55 mi-
Ihdes de abortos anualmente em todo o
mundo — 6 milhdes na América Latina e
3 milhdes no Brasil. Esses numeros séo
controversos porém alarmantes, estarre-
cedores até, num pais em que, de
acordo com a Pesquisa Nacional de
Salide e Nutricdo do I1BGE, realizada em
1989, 36,1% das mulheres contactadas
vivem em familias abaixo do limite de
pobreza {renda de meic salarioc minimo
mensal per capita).

Pesquisa citada pelo jornal O Es-
tado de Sdo Paulo, do dia 18 de janeiro
de 1983, revela ainda que 13.862.944
mulheres declararam ter ficado gravidas
nos cinco anos anteriores, e que 14,9%
tiveram pelo menos uma gravidez intar-
rompida.

Como alertei, os dados sobre as
gestagoes interrompidas sio inexaios,
até pelo fato das ocorréncias serem
clandestinas. Fiquemos, porém, com as
estimativas mais otimistas, aceitas pelo
Ministério da Saude. Elas revelam a
pratica de 700 mil abortos clandestinos
anualmente no Brasil. Como informa ¢
préprio Ministéric, ¢ aborto &€ a décima
causa de internagdo hospitalar no pais,
tendo o Inamps atendido, em 1991,
391.911 casos dessa natureza.

O jornalista Gilberto Dimenstein
abordou o tema em artigo no jornal
Folha de S. Paulo, fez as contas — 950
internagdes por dia em decorréncia de
abortos clandestinos — e concluiu ser
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urgente & imprescindivel a legaliza¢ao
do aborto, bem come a adegdo de uma
politica pablica de planejamento familiar.
“Isso evitaria que as mulheres mais
pobres se submetessem aos métodos
mais barbaros ou aos agougues traves-
tidos de clinicas”.

Ha que se render & evidéncia: a
legislacdo em vigor leva milhares de
mulheres a provocar o aborto pessoal-
mente, ou a procurar clinicas clandesti-
nas. De uma ou de cutra forma, trata-se
de uma gravissima quéstio de saude
pablica, que afeta, principalmente, as
mulheres de mais baixa condigao socio-
econdmica.

Quando, entdo, se aliam a falta de
recursos e a’ignorancia, o resultado &
ainda mais desastroso. O aborto, nessas
condigdes, freqilentemente & provocado
com banhos de soda caustica, cristais
de permanganato de potassio, injegdes
de hormdnies, ou mesmo com a iniro-
dugdo de objetos pontiagudos, como
tesouras e agulhas de croché, no utero.
Os resultados sédo conhecidos: hemorra-
gia, infecgbes generalizadas, cancer, es-
terdlidade irreversivel, traumatismos psi-
quicos e, nao raramente, a mone da
gestante.

As sequelas do aborto clandestino
nao acontecem apenas no Brasil. Dos
55 milhtes de abortos praticados anual-
mente em todo o mundo, metade & feita
em condigbes precarias. A conclusio &
de especialistas da Federacdo Interna-
cional de Planejamentc Familiar, que
apontam as complicagbes decorrentes
de abortos malfeitos como responsaveis
por 40% das mortes relacionadas com
a maternidade. Ao mesmo tempo, eles
alertam os agentes das politicas e dos
programas de planejamento familiar para
a necessidade de estreitarem os conta-
tos com os dirigentes dos paises que,
por motivos religiosas, impedem a pra-
tica dos direitos reprodutivos.

A questdo do aborto envolve cono-
tacfies de toda crdem e tem sido discu-
tida desde a Antiguidade. Do ponto de
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vista médico, o assunto ndo comporta
maiores questionamentos, pois os nu-
meros que acabarmnos de citar eliminam
qualquer duvida sobre os efeitos extre-
mamente nocives do aborto ilegal e
clandestino. Ha resisténcias, contudo,
de ordem moral, juridica e religiosa que
devem ser consideradas dentro do con-
texto sociolégico em que se situa a
interrupgao da gravidez.

Ha que se destacar, inicialmente,
o tratamento que a sociedade brasileira
confere ao abortc do ponto de vista
juridico. © Cadigo Penal brasileiro, pro-
mulgado em 1940 — ha mais de meio
século, portanto —, prevé a pratica legal
do aborto em duas condighes: se nao
houver outro meio de salvar a vida da
gestante e se a gravidez resultar de
estupro, havendo, entretanto, necessida-
de de consentimente da gestante ou de
seu representante, se ela for absoluta-
mente incapaz, para interromper a gra-
videz.

As excegdes previstas no Cédigo
Penal democnstram que o conceito de
vida humana, cuja dignidade ninguém
ousa guestionar, ndo pode ser absoluto,
havendo necessidade de considera-lo
dentro de um contexto sociologico mais
amplo. A eliminagdc do feto, portanto,
tem o© respalio da lei, ¢ mesmo da
religido, se visa salvar uma outra vida
humana. No segundo caso a lei mostra-
se mais tolerante que os preceitos reli-
giosos ao permitir que se interrompa a
gestacdo resultante de estupro. Em ou-
tros termos, a lei entende que ndp se
pode penalizar a vitima, obrigando-a a
suportar o trauma de uma fecundacgio
que nao resultou de sua vontade. Efeti-
vamente, ndo se pode conceber gue, por
uma fatalidade bioldgica, a mulher seja
obrigada a manter no ventre o fruto da
violéncia e da humilhagdo de que foi
vitima, podendo até, com o passar do
tempo, desenvolver por ele profunda
aversao.

Em todo o mundo, a legislagio
pertinente ao aborto tem se modificado

no transcorrer deste século, especial-
mente apés a Sagunda Guerra Mundial.
Cerca de 40% da populagdo mundial
vivem em paises que permitem a reali-
2acac do aborio nos primeiros meses de
gestagio. Entre os paises que admitem
legalmente o aborto encontram-se a
Gré-Bretanha, Suécia, Holanda, Franga,
Canada, Estados Unidos, Bélgica, Aus-
tria & Australia. E poderiamos citar mui-
tos outros. O Japéo, numa atitude para
nés curiosa, permite que se interrompa
a gestagado como meio de controle da
natalidade, embora proiba rigorosamen-
te a venda de pilulas anticoncepcionais.

Diante desses dados, & forgoso
concluir que a agdo do Estado em
relagdo a repredugdo humana varia em
fun¢ao das circunstancias, da cultura de
cada povo e das coordenadas sociold-
gicas, ndo se submetendo, portanto, a
um cotte longitudinal, a uma visao linear
e ortodoxa.

As diferengas no tratamento da
natalidade e do aborto nio variam so-
mente em funcéo dos aspectos gecgra-
ficos, mas sujeitam-se também a pers-
pectiva histérica. Grandes filosofos e
tedlogos que se ocuparam com o tema
adotaram posicbes as mais diferentes.
Licurgo, por exemplo, nac admitia o
aborto. Platdo o admitia para as mulhe-
res acima dos 40 anos. Para Aristéleles,
o aborto justificava-se enquanto o feto
nao tivesse adquirido alma, uma gquestdo
controversa ainda hoje. S3o0 Tomas de
Aquino acreditava que o feto somente
seria dotado de alma quando pudesse
ser reconhecido como ser humano — ou
seja, apos o parto. No entanto, tecrizava
a respeito de uma “alma vegetativa”, que
evoluiria & medida que o feto se desen-
volvesse, num processe chamado de
hilomorfismo. Isto porque o feto ndo
poderia ter alma desde sua concepgao,
ja que o homem seria “a imagem de .
Deus”, ¢ um foto & um ser em formagéo.

Santo Agostinho, por sua vez, che-
gou a determinar ¢ momento exato em
que o feto passaria a ter alma e, por-
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tanto, a ser resultado de uma combina-
¢80 enire matéria e espiritc. Segundo
ele, a hominizagdo (o0 momento em que
a alma entra no corpo} aconteceria ho
40? dia gestacional para os fetos mas-
culinos, e no 80° dia gestacional para o
feto feminino. Antes destes prazos a
gravidez poderia ser interrompida.

Nos primeiros 600 anos da Cris-
tandade houve tambéem tedlogos que
admitiram a interrupcao da gravidez
quando “resultants de relagéo adultera”.
Parece gue, neste caso, a existéncia ou
ndo da alma foi considerada irrelevante.

A |greja Catdlica somente se pro-
nuncioyu oficialmente sobre 0 assunto em
1869, sob o papado de Pio X, quando
condenou, em qualquer hipdtese, a in-
terrupgéo voluntaria da gestagdo. A po-
sicdo dogmatica do Vaticano, porém,
ancontra resisténcia entre renomados
tedlogos. Entre esses, pode-se citar o
redentorista Bernhard Haering, para
quem o aborto se justifica para preservar
o atero para futuras gestagdes, ou diante
da impossibilidade de a mulher aceitar
a gravidez, como consequéncia dos da-
nos psicoldgicos causados pelo estupro.

Por ultimo, também quero mencio-
nar o jesuita espanhol Gonzalez Faus,
para quem a descriminalizagdo do abor-
to pode ser um mal menor, “enquanto
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n@o tivermos uma sociedade em que o
aborto jA nd0 seja necessario’.

O aborto & sempre a uitima opgao
para qualquer mulher, pelo que significa
de traumas, de sofrimentos. Ndo pode,
portanto, ser considerado fora do con-
texto sociolégico. Ha de se levar em
conta, para sua admissao, que milhdes
de mulheres o fazem por ignorancia, por
falta de condigdes financeiras para criar
o fitho, por faita de amparo da familia e
dos homens, que transferem tfoda a
responsabilidade para a gestante. Ha de
se considerar as mulheres que morrem
ou ficam com seqlelas irreversiveis em
conseqgiléncia de abortos clandestinos.
Ha de se conscientizar, ainda, de que a
legislagao brasileira, retrégrada, ndo tem
impedido a proliferago do aborto, en-
guanto sua legalizagdo, com atendimen-
to médico e psicoldgico adequado, pode
até contribuir para que a gestante se
decida a levar a gravidez até o fim.

A descriminalizacao do aborto néo
tem por objetivo fazer a sua apologia,
mas resguardar a saude fisica e psiqui-
ca da mulher. E um direito seu enquanto
cidada. O pais nfo pode fechar os olhos
e cruzar os bragos diante desse gravis-
simo caso de saude publica em que o
aborto, feito clandestinamente, se trans-
formou.

Recebido para publicagéo em 28/02/94.



