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O declinio da natalidade no Brasil,
principalmente & partir dos anos 70, é
um fendémenc analisada por diversos
estudiosos da questdo populacional. Es-
se declinio ocorre pela queda das taxas
de fecundidade, com a generalizagho
progressiva de praticas anticoncepcio-
nais.

No cenario nacional, a regido
Nordeste se destaca pela concentragio
de populacées com saldrios deprimidos
e por uma taxa de fecundidade total
acima dos valores calculados para ©
pais.

O proposito desta investigacao sc
prende & tentativa de mensurar o uso de
praticas anticonceptivas em Muniz Fer-
reira, localidade préxima & Regidao Me-
trapolitana de Salvador. Indagou-se em
que medida o fenémeno da timitagao da
prole, num local com caracteristicas ru-
rais, apresentdaria um comportamento
semelhante ao encontrado em centros
urbanos do Nordeste.
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A economia de Muniz Ferreira en-
contra-se numa fase de transicéo da la-
voura para a criagdo do gado bovino,
com as pastagens substituindo os cam-
pos cultivaveis, Apesar disso a estrutura
fundiaria do municipio em 1980, ainda
se caracterizava pelos minifdndios.

Em 1980, da populagic total de
3543 individuos, 1735 eram do sexo fe-
mininc ¢ 726 constituiam o grupo em
idade fértil. Foram realizadas entrevistas
domiciliares com 140 mulheres (19%)
entre 15 e 49 anos, em 1985,

Como era esperado, pelo fato da
economia local apresentar-se com pou-
co dinamismo, uma propor¢ao expres-
siva das mulheres (66,4%) ¢ originéria
do proprio local. De outras localidades
nac urbanas provém 32,1% das entre-
vistadas.

O ndmero médio de 4 filhos vivos
por mulher, encontrado no estudo,
corresponde exatamente & taxa de fe-
cundidade total das 4reas urbanas do
Nordeste, calculada a partir dos resulta-
dos preliminares da PNAD/1984. Esse
valor & préprio de populagdes com aitc
crescimento demografico mas os resui-
tados sobre a regulagdo da fecundidade
permitem identificar um processo de
mudanga em curso. As mulheres foram
divididas em dois grupos para efeito de
andlise: mulheres de 15-29 anos e de
20-49 anos. Encontrou-se diferengas no
comportamento reprodutivo das mu-
iheres.

A dimensio da prole & distinta
guando os dois grupos de idade s&o
contrastados: entre as mulheres com-
preendidas na faixa etéria até 29 anos.
£1,3% tém de 1 a 3 filhos vivos; no outro
grupo etario, 49,4% das mulheres tive-
ram mais de & filhos. Estes dados con-
ferem uma meédia diferenciada entre 0s
dois grupos etarios, ou seja, No grupo
mais jovemn & média de filhos é igual a 2,
no grupo de 30 a 49 anos, é de 6 filhos.
Essa diferenca acentuada entre os dois
grupos, sugere um comportamento
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mais precoce de controle da natalidade
entre as mulheres com idade infe-
rior a 30 anos. O desejo de ter poucos
filhos coibird uma prole na mesma di-
mensdo do grupo etdrio mais velho.

Da comparagao entre uso de anti-

conceptivos e idade, os dois grupos
etérios ndo apresentam diferencas esta-
tisticamente significantes. A proporgao
de mulheres com idade até 29 anos que
usa meios anticoncepcionais & de 56,9%,
valor ndo muito distante da proporcao
de 494%, que exerce essa pratica no
outro grupo, apontando para a genera-
lizagéo das préiticas anticonceptivas nos
anos 80. :
Os dados relativos & identificagdo
do método anticonceptivo em uso des-
tacam a esterilizagdo feminina, Esta é a
pritica mais freglente, atingindo uma
proporcéio de 88,1% entre as mulheres
na faixa de 30 a 49 anos e uma percen-
tagem também expressiva (58,6%), en-
tre as entrevistadas de 15 a 29 anos.
Tais resultados sugerem que uma parte
das mulheres de ambos os grupos et4-
rios opta pela esterilizagdo sem mesmo
haver experimentado outro método
previamente. Fato que deve estar rela-
cionado & auséncia de uma politica de
planejamento familiar que possibilite
informagdes e garantia do acesso a ou-
tros métados.

Nas justificativas relativas 3 esco-
tha da esterilizagdao como método foram
assinalados fatores como: a praticidade,
na medida em que prescinde de cuida-
dos diarios para ser efetivo; o fato de
interromper definitivamente a procria-
¢80 e ndo provocar, aparentemente,
efeitos colaterais. Por fim, a esteriliza-
¢d0o aparece com uma justificativa médi-
ca, & partir do terceiro parto paor cesa-
riana, associacdo essa j& apontada por
outras andlises do tema. Aumentando a

incidéncia do parto ceséreo em razao da

preferéncia dos médicos e das partu-
rientes, tem-se como resultadoe uma
parcela maior de mutheres passiveis de
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esterilizagdo. O fato de aproximada-
mente 60% das mulheres que usam al-

~ gum meio anticoncepcional com idade

inferior a 30 anos, ter realizado a la-
queadura de trompas, evidencia tam-
bém que, nesse grupo de mulheres, a
reprodugio comega e se interrompe ce-
do.

A preferéncia pela esterilizagio
feminina ndo estd associada ao fato da
mulher ser analfabeta ou de ter atingido
uma escolaridade de 1¢ ou 22 grau, Po-
de-se afirmar nesse estudo que a la-
queadura de trompas ndo estd relacio-
nada a escolaridade.

Acerca dos niveis de renda en-
contrados, vale salientar que uma pro-
por¢do acima de 50% dos chefes de fa-
milia percebia até 1 saldrio minimo, ex-
plicando-se este dado pela presencga ex-
pressiva de lavradores, pedreiros, car-
pinteiros, serventes e artasdne (fahrica-
¢éo de fogos de artiflcios),

Discriminar a prética anticoncepti-
va por tipo de método utilizados e gru-
pos de renda, ndo evidenciou diferencas
estatisticamente significantes. Tal re-
sultado equivale a dizer que os grupos
com estratos de renda analisados (até 1
saldrio minimo e mais de 1 a 10 salérios
minimos) se valem em proporgdes se-
melhantes da lagueadura de trompas e
dos anticoncepcionais orais para con-
trolar a natalidade,

A anélise da reproducdo e contra-
cepgio por grupos etirios permitiu le-
vantar evidéncias de descréscimo da
natalidade cujos condicionantes mais
imediatos 50 as préaticas anticoncepti-
vas de alta eficdcia. Tais resultados pos-
sibilitam assinalar que as mulheres até
29 anos dificilmente atingirdo ¢ mesmo
“nlimero médio de filhos encontrado no
outro grupo de comparagaéo,

Ao se confrontar o ndmero de fi-
Ilhos com o uso de préaticas anticoncep-
cionais, verifica-se que h& diferencas
estatisticamente significantes, as quais
evidenciam que hd uma relacio inversa
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entre essa;s duas variaveis. Ou seja, o
uso de anticonceptivos & mais fre-
quente (67,7%) entre as mulheres que
tém um menor ndmero de filhos {de 1 a
3} decrescendo para 31,6% entre as
mulheres com mais de & filhos.

Agregando a esses achados a va-
ridvel idade, pode-se sugerir que o se-
gundo grupo de mutheres (menor uso
de anticoncepcionais e maior namero
de filhos} corresponde as mulheres de
idade igual ou superior a 30 anos. Isto
sugere que estas comegaram a controlar
a sua fecundidade a partir de um nu-
mero de filhos superior & média encon-
trada no grupo de mulheres mais jo-
VENS.

Os determinantes desse movi-
mento complexo de descenso da natali-
dade estao relacionados, no limite, as
mudangas das relagdes de produgdo,
principalmente pela expansdo do modo

de producac capitalista ao campo, Na
area estudada, vale resgatar o processo
particular (e lento) de substituicdo ou
retragdo das atividades agricolas pela
criagdo de animais como uma mudanga
estrutural, que diminui a demanda de
forca de trabalho e, com isso, altera as
estratégias de sobrevivéncia das classes
trabalhadoras, com repercussoes sobre
a dimensdo da prole.

Concluindo, destaca-se a propor-
¢cdo elevada de esterilizagdo feminina
como prética de controle da concepgao,
dado singular mesmo entre nacdes ca-
pitalistas.

Urge, por conseguinte, a imple-
mentacdo, no Brasil, de uma politica de
planejamentoc familiar que apresents
alternativas de métodos contraceptivos
e leve em conta outras dimensdes da
assisténcia & satide da mulher.
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