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uma abordagem sociolégica de familia*

Cristina Bruschini**

RESUMO - O artigo discute o alcance ¢ as limitagdes de alguns marcos definidores do
conceito de famflia, tanto no que se refere b perspectiva tedrica, quanto no que diz respeito
s possibilidades de apreender empiricamente csse grupo social. Mostra que nos estudos
atuais de famflias, de um lado situa-se o recorte mais simbético da Antropologia, que apro-
funda 2 andlise da dinftmica do relacionamento familigr, porém limita-se a segmentos pon-
tuais da sociedade, enquanto de outro encontram-se as pesquisas domiciliares da Sociologia
ou da Demogrmafia, capazes de tragar retratos familiares peneraliziveis, porém estiticos ¢ li-
mitados ao grupo coincidente com a unidade doméstica. Como exemplo de metodologia
possfvel, descreve os procedimentos adotados ¢ apresenta alguns resultados da pesquisa Es-
trutura farmiliar e vida cotidiana na cidade de Sao Paulo, na qual a antora fundiv algumas das
abordagens comentadas, procurando superar suas limitagdes.

A literatura que direta ou indiretamente trata do tema da famflia e que advém de
correntes de pensamento bastante distintas, nos informa que definir o conceito de familia £ ta-
refa complexa, com graves conseqiliéncias sobre a possibilidade de analisar empiricamente este
fato social.

Retomando reflexdes sistematizadas em trabalho anterior mais ampio (1), apresenta-
mos algumas conceituagdes de famflia, segundo disciplinas e abordagens tedricas diversifica-
das. Apontando o alcance ¢ as limitaghes de cada uma delas, seja no que se refere a perspecti-
vas tebricas, seja no que diz respeito 3s possibilidades de captar empiricamente o fato “fami-
lia"; sugerimos, com bas¢ em nossa propria experiéncia de pesquisa, um procedimento que
tenta fundir algumas dessas abordagens e superar suas limitagdes.

*  Versfo condensada de trabalho originalmente apresentado pa reuaifio *“Famflia nos anos 80: dimensdes so-
ciais do novo regime demogrifico™, dos Grupos de Trabalho FamiBia e Socedade e Popudacdo e Socieda-
de, da ANPOCS, realizada em agosto de 1988 em Campinas, S&o Paulo.

** Socidloga, pesquisadora da Fundagfo Carlog Chagas, SP & coordenadora do GT Familia & Sociedade, da
ANPOCS.
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ALGUNS AMARCOS TEORICOS SOBRE FAMILIA

o literatura socioldgica, a retlexao sobre familia predominoeu na teoria funcionadista,
que dominou o pensanente rorle-americano a peretie da déeadis de S, com reflexos marcantes
sobre u sociologin brasileira.

Seeundo exsi corrente. cio mator expoente Toi Taleott Parsons_ a Familia € sobretudo
uma agéneia sovtulizudoru. cufss g oes concentram-se na formagdo da personalidade dos in-
dividuos. Tendo perdido. ao longo da Histdrin. as funcaes de unidade de produgdo econdniica ¢
Jde prrticipagdo pobitica. s familia teriaoas funedes hisicas ¢ irredutiveis de socializagiio primdria
das eriangas o de estabilizagdo das personadidades adubtas da populugdo. Hd, no tuncionalismio
Uit ¢nlise acentwacda ma importédneia de que o crianga tenha, nos primeiros estigios de desen-
vols imento, uma relagiio especial, tima e intensa cotr a mae. O isolamento da familio nuelear,
umia de suas caracteristicas bisicas, manifesta-se no tato de gue seus membros, pids ¢ filhos
aindau dependentes. ocupant e peral umi habitagdo separada, ndo partilhada com membros da
Fumflia de orizenn de nenhum dos esposos: no caso Hpico, essa unidade doméstica € economi-
camente independente, subsistindo principulmente do rendimente advindo da ocupagiio do
pati/marido,

O isolimento da Familia nuclear moderna acentua o peso do papel dimide, na medida
el oque esta ndo Conti vom parentes para ajudar ¢ o marido se encontra tora trabalhando.
Apesar de do ser de todo incomum cncontrar wn dos conjuges sozinho ou wm parenle de win
Jefes, pail o i, immdo ou primo, vivendo com a Tamilia, este arranjo seria estatisticanente
secundirio. tuginde aos padroes Tamiliares considerados tipicos da socledade moderna.

Parsons (Parsons & Bales, 1935) propde o estudo da tamilia nuclear como um pegue-
no grupo-tarefa, no gual os membros adultos desempenham papdis attamente diferenciados.
assimétricos ¢ complementares. o gue pessibilita a presenca de modelos masculinos ¢ fomininos
clarwnente definidos. Bste tato seriy extremamente importante no processe de formagio da
personalidade ntuntil: o wdulo maseudino ou marido-pai € o lider “instrumental” do grupo., en-
quanto o adulto femining desempenhi papdis sociais de nutureza “cxpressiva”, voltados princi-
palnente para os assuntos internes du tamflia, Nesse modelo cabe & mulher ser esposit dona-
de-vasit ¢ sohretudo mie, papel esse cufa inportdncia se acentua e especializa. na medida em
que set desempenho passi aose basear eon conhecimentos cientilicos, como 0s que toram sendo
acurmulacdos pela Psicologio, Zelar pelo bem-estar tisico ¢ emocional dos dependentes ¢ pela
estahilizagae das personalidiades dos menibros adultos do grupo laz parte dos papéis expressi-
vos atribuidos o clementa Teminino adutto da tamili

Dois Tendmenos sdo apontados pelos autores comao intimamente relacionados <om
mederna lamilia wnericana: a prolissionalizagfo Jo papel de mie, racionalizando-o com base
em conhecihmentos vientificos, ¢ o crescimento du psiguiatria, psicologia ¢ outras dreas do ranme
dusadde miental, gue procuram lidar com as tensdes das personatidades, Trequientemente relu-
Cionadits com as elucoes na famiha e no casamento. Do ponto de vista psicoldgica, os pontos
de referéndia da teoria funcionatista decorrem de Frenad ¢ de sua teoria dos estdglos de desen-
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Na literatura marxista, a familia ndo 1ol um tema privilegiado, bngels (1981) procu-
rou suprir essa lacuna, wentando integrar a gquestdo da reproducio na teoria mais geral da socice-
dade. na qual os sercs humanos sfo definidos por suas relagdes com o sistema de produgio:
para ele o tator determinante da Histéria € a produgio ¢ a reprodugio da vida imediata, onde se
incluem tanto a producdo dos meios de existéncia quanto a produgio dos préprios seres huma-
nos. ou propagagho da espéeie,

Mais turde, Jd nu primeira metade da déeada de 70, estudos produzidos no contexto
do movimento leminista europeu ¢ norte-americano retomam o lema da familia através da
yuestao do frabalho doméstico. levantada como problema tedrico no pensaniento marxista. Al-
cuns dos mats representativos trabalhos dessa corrente preccupam-se com a questio da produ-
¢ao doméstica ou, mais especificamente, com o papel do trabalho doméstico para a reprodugio
da forga de trabalho, dando origen a uma rica ¢ acirrada controvérsia sobre a produtividade ou
niao desse tribalho para o capital. Scgundo essa vertente do marxismo. a familia seria um grupoe
social voltado para a reprodugac da lorga de trabalho, no qual os membros de sexo feminine se
encarrcgariagm da produgio de valores de uso na esfera privada, cabendo aos homens a produ-
¢a0 de valores de troca, através da venda de sua forga de trabalho no mercado. Dentro da fa-
miha dur-se-ia tanto a transformagéo das mercadorias adguinidas no mercado em produtos
consumiveis individualmente pelos elementos do grupo, quanto a formagao ou “produgio” de
novos e futures trabalhadores (Benston, 1969 Dalla Costa, 1972: Seccombe 1973: Coulson,
Magus ¢ Wainwright, 1975: Gardiner 1975; Himmelweit ¢ Mohum, 1977).

Outra imporlante verlente da Sociologia: a Escola de Frankturt, em que represen-
tantes commo Adorno ¢ Horkheimer sdo figuras de destaque, tamhbém considera a tamilia como
agéncia socializadora e formadora da personalidade dos individuos, mas desenvolve uma linha
de reflexiio oposta A do funcionalismo. Critica o papel conservador desse grupo social e o ele-
mento de dominag@io nele presente, cujo mecanismo central esmagador du liberdade € a autori-
dade do pai sobre o filho. Na familia, lugar de adestramento para a adequagao social, a crianga
aprende a relagdo burguesa com a autoridade. O {ilho aprende a desenvelver o respeito pela
autoridade, através da idealizacao da figura paterna. A lamilia € u matriz dos mecanismos da
internalizagao da submissdo, mas pode se converter também no local de oposi¢lo # tirania. pois
estd submelida a uma dupla dindmica social. Por um lado o desequitibrio entre o individuo ¢ as
poténcias totalitdrias leva-o [teqiientemenle a buscar uma espécie de repouse, retraindo-se no
seio da familia. Ao mesmo tempo, a Familia € atingida no seu proprio interior: ©. . . a progressi-
v socializagao signitica registro ¢ controle cada ver mais integrais dos instintos: mas as rendn-
clas que disso derivam nio se dio sem alnilos, motivo pelo qual os impulses reprimidos pedem
reagit pot sua vez, de modo destrutivo, contra a tamflia™ (Cancvacei, 1981 p. 123

Mais recentemente Heller (1971, 1972 ¢ 1982) trar & tona novas questdes para se
pensar a familia, desta ver como agéneia de reprodugiio ideolégica. Segunde ela, a vida coti-
diana € o ponto de partida para o estudo do dmbito ideoldgico. L no “fazer” de todos os dias
que surzem ¢ se modificam ou desaparceem idéias, atos ¢ relages. A origem dos pressupostos
ideoldgicos s¢ encontra na casy, nos hiabitos das pessoas ou de um grupo. Para reproduzir a so-
ciedade € preciso que 0s homens parliculares se reproduzam primeiro come tal. A vida cotidia-
na € o conjunto de atividades que caracterizam a reprodugio dos homens particulares eriando,
por sua vez, a possibilidade de reprodugio social.



O homem j& nasce inscrido cm sua cotidiancidade. O amadurecimento € o processoe de
aquisicdo das habilidades pura a vida cotidiand. Amadurecer € internalizar as normas, assimilar
a manipulagio das cosas e, portanto, das relagdes sociais. OO individuo adulto € aquele que €
capas de viver por si 56 sua cotidianeidade. A aprendizagem da manipulacao, dos objctos ¢ das
formas de comunicagdo social comcga sempre ¢m grupos primdrios — enire os quais a familia
ocupa papel de destagque — que fazem a mediagao entre o individuo e os costumes, as nornias ©
a ética. A aprendizagem dos atos cotidianos, a maneira de adquiri-los ou ensind-los é execu-
tando-os e se dd por imitagio ¢ observagio.

A Iteratura antropologica € rica em dados que contestam a aparente “naturahidade™
da lamilia ¢ que a apresentam como criagdo humana mutdvel. A Antropologia mostra-nos quc
as relagdes multas veses colncidentes que conheecmos atualmente entre grupo conjugal, rede
de parentesco. unidade doméstical residencial podem se apresentar como instituigdes bastante
diferenciadas em outras sociedades ou em dilerentes momentos histéricos. Para a Antropologia
a fumilia. tal como a conhecemos atualmente em nossa sociedade, nfio ¢ uma instiluigao natural
¢ assume contiguragdes diversificadas cm torno de uma atividude de base bioldgica, a reprodu-
glo. A Tamilia tem side conceituada por esta disciplina como grupo de individuos ligados por
elos de sangue, adogdo ou alanga socialniente reconhecidos ¢ organtzados em nivleos de re-
producio social. G um grupo de procriacio ¢ de consumo. lugar privilegiado onde incide a di-
visdo sexual do trabalhe, em {ungao da qual determina-se ¢ grau de autenomia ou subordina-
¢an das mulheres. E essa ciénecia que nos forncee provas de que todas as sociedades se organi-
zam em totne de uma divisio sexual do trabalho. A tendéncia de separar a vida social ou csfera
pablica. atribuindo-a aos clementos masculinos do grupo, de uma esfera privada ou doméstica,
mundo feminine por execléncia, parece ser universal {Durhan, 1983).

Nas definiges de familia encontradas na Antropologia obscrvam-se alguns clementos
comuns: regras proibitivas de relagdes sexuais entre parentes proximos. ou tabu do incesto
(Lévi-Strauss, 1980), divisao do trabalho baseada no sexo e casamento como instituigdo so-
cialmente reconhecida, estabelecendo as bases da paternidade sociul.

A Antropologia lembra-nos também gue o conceito de lamilia refere-se, de um lado u
wm grupo social concreto ¢ empiricamente delimitdvel, de outra parte a um modelo culural ¢ &
sua representagio. A andlise da famflia deve por isso mover-se tanto no plano das construgdes
ideoldgicas quanto no de seu papel na organizagio da vida social.

Como grupos sociais concretos as lamilias sdo unidades sintéticas ou reswmidas. na
medida em que a realidade nao cabe por inteiro no modelo. Na sociedade ocidental moderna o
modelo predominante de familia € um grupo composto de marido. mulber e tilhos. A relacio
conjugal € o elo mais forte, mails importante do que outros lagos consangiiineos como os do la-
do fraterno. Predomina o parenteseo bi-lateral. (O papel do pal, via de regra, idenlifica-se com
o de pai biologico. O controle da sexualidade feminina apGiz -se na necessidade de determinar €
garantir a paternidade bioldgica. Nesse sistema os individuos adultos pertencem a duas familias
distintas, de origem ¢ de procriagio (Durhan, 1983).

A realidade, porém, distancia-se bastante deste modelo nuclear ou conjugal predomi-
nante em nossa sociedade. O grupo tanto pode extrapolar o modelo, pela inclusio de parentes
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ou agregados, quanto nem mesmo realizd-lo, como no cuso de casals sem filhos, irméos sem
pais ou familias nas quais um sO dos cdnjuges estd presente. Excegdes ao modelo, porém, nio
apenas reforcam sva clasticidade como também a rigueza da realidade empirica. que de longe o
extrapola, Sem talar no fato de que a existéncia de um modclo numa sociedade ou momento
histérico determinado ndo significa que este conjunte de regras ¢ padrdes de comportamento
nio seja pussivel de transformagoes. Pelo contrdrio, u mutabilidade € outra caracteristica da
nstituicao lamiliar.

Estudos que adotam a perspectiva histdrica — como os de Young e Willmott (1973),
Arids (1977), Poster {19793, Donzclot (1980) ¢ Badinter (1985) — mostram-nos que o modclo
nuelear de familia 86 se consolidou por volti do século X VI

Preocupado inicialmente com o surgimento da infincia como categoria social, Arids
mostrou como a famitia nuclear “moderna”, composta pelo trifinguto pai, mac ¢ lihos e por
uma complexa combinagao de autoridade e amor parental trouxe consigo um novo conjunto de
atitudes em relagio Is criangas. Novas [ormas de intimidade entre pais ¢ filhos, a supervalori-
zagdo do amor materne, a privatizagio da instituicdo familiar ¢ a passagem das fungoes sociali-
sadoras para o dmbito mais restrito do lar, constitucm alguns dos mecanismos fundamentais
para a constituigdo du familia “moderna™, coincidindo com a ascensio da burguesia.

Na campo da Psicologia, a familia desempenha papel fundamental na teoria de Freud.
O principio bésico da psicologia freudiana € o de que a estrutura da mente humana forma-sc na
infincia. Desempenhando papel revoluciondrio no campo cientitico, Ireud (s.d.) mostrou que a
mente ndo ¢ algo previamente dade, mas sim uma estrutura construida na infincia, através de
um longo processo de formagio da personalidade e de estabelecimento de vinculos afetivos e
cmocionais, que ocorre dentro da estrutura familiar,

Os principios freudianos tiveram grande impacte sobre a ciéncia que o sucedeu: no
que diz respeito & questio da familia, Freud exerceu grande influéncia sobre todo o pensa-
mento cientifico posterior, como o funcionalismo, que dele extrain alzuns dos fundamentos do
modelo de fumilia nuclear burguesa ¢ das relagdes de dominagio que cla contém. Mas a obra de
Freud € muito mais ampla: ncla encontramos o ponto de partida para a apreensio da familia
como uma complexa teia de vineulos ¢ de emogdes, que se expressa simultaneamente através
do édio e do amor. Depois de Freud. os estudos de [amilia ndo podem mais analisar as relagdes
familizres sem levar em conta o nivel psicoldgico das relagdes socials que sc passam en seu in-
terior.

Ainda na vertente da Psicologia, Reich (1974, 1976, 1977) prioriza o aspecto de vi-
veiro da repressio sexual e da cducaghio autoritdria da familia monogimica. Divergindo de
Freud, para o qual o recalcamento sexual € condigio da evelucdo da cultura, Reich afirma que
a repressio sexual é um fator reaciondrio de grande importincia, que atinge todas as categorias
du sociedade de classes, predurindo em todos os individues o receio da autoridade. Scgundo
ele, & na familia yue sc fubricam ideologias autoritdrias ¢ estruturas conservadoras: por isse, o
casamento monogdmico, que se bascia em interesses ccondmicos, deve ser substituido por rela-
¢Oes sexuals permanentes, tundadas no real interesse sexual, na alracdo ¢ no afeto entre s par-

ceiros. Mas esta nova forma de relacio, que viria a substituir a familia monogdmica, sé poderia



existit numa sociedade que asscgurasse independéncia ccondmicu para a mulher ¢ educacio
para os filhos coberta pelo Estado.

Assim. enquanto Freud preocupou-se com as estruturas psiquicas dos personagens de
um cendrio familiar que nZo chegou a contestar, Reich questionou a propria existéncia da a-
milia nucicar e relacionou a repressdo nela presente 30 autoritarismo do sistema séeio-politico.

Mals recentemente o historiador Poster (1979, intTuenciado por Freud, mas buscando
integrar as varias vertentes, lembra-nos que o estudo da familia deve remeter s (questdes so-
ciais mais amplas, mas também 4 rica dindmica emocional quc se passa dentro desse arupo.
Uma adequada teoria critica sobre & familia deve portanto voltar-se para o nivel psicolégico
¢ formular calegorias que permitam a compreensio de estruturas familiares divergentes ¢m
termos de scu padrio emocional. Além de ser o lugar onde se forma a estrutura psiquica, a fa-
milia constitui um espago social distinto, na medida em que gera e consubstancia hicrarguias de
idade e de sexo. Ela € o espago onde as gerages se defrontam mitua ¢ diretamente ¢ onde os
scxos delinem suas diferengas e relacoes de poder.

ALGUNS MARCOS TEORICOS SOBRE FAMILIA NO BRASIL.

No Brasil, al¢ a década de 70, a andlise da instituigdo lamiliar nao (azia parte das
preocupacdes das correntes de reflexdc que predominavam na Sociclogia. Nos anos 50, 60 e
mesma infcio dos 70, o interesse pelo lema das relagies familiares e da familia como nstituicio
social € encontrado apenas em trabalhos de orientagio funcionalista, como os estudos de co-
munidade ¢ os de mudanca social, preocupados fundamentalmente em avaliar as divergéneias
ou semelhangas entre 0s dados empinicos recolhidos ¢ 0 modelo de familia conjugal considera-
do caracterfstico das sociedades industriais,

Na vertente histérica do funcionalismo, os cldssicos de Freyre (1963} ¢ Candido
(1951} que descrevem, respeclivamente, a familia patriarcal e suas transformagdes a partir do
século XEX, forjam modelos de famflia que durante décadas predominaram no PENSAMCNTO $0-
cieldgico brasileiro sobre esse 1ema ¢ que s6 recentemente foram relativizados (Correa, 1981 ¢
Samara, 1983),

Na segunda metade da década de setenta, quando as correntes marxistas comegam
a se preocupar com a inexisténeia de uma teoria de populagio, o interesse pelo temsa da familia
surge nos cstudos sobre as estratégias de sobrevivéncia das camadas populares ¢ a reproducio
do trabalhador.

A partir da constatagdo do apego da classe operdria 4 famflia, a uma tradicional divi-
s do trabalho e &s virtudes tradicionais de respeilo ¢ obediéncia dos filhos para com os pais,
20 contririo da postura revoluciondria ¢ contestadora que o marxismo esperava dessa classe,
surge o inleressc pela andlise do tema da “familia’™ que, como afirma Durhan (1988), até entio
cra visto como “politica e cientificamente retrégrado”, A lamilia passa agora a ser definida
como & unidade sacial na qual sc realiza a reprodugin do trabalhador, £ uma unidade de con-
sumo e de rendimento, grupo composto pela soma de saldrios individuais. Nesse sentido, a fa-
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milia ndo ¢ uma instituigao que estd perdendo suus fungdes, como afirmavam os funcionalistas
“mas, ac contririo, ¢ uma unidade responsdvel pelo desempenho de virias fungdes yue se arti-
culanm para alcangar o consumo desejado.

Para o trabalhador. a reprodugiio € a realizagdo de um determinade “modo de vida™
que se define pela condicdio de classe do grupo familiar. Na representacio do operdrio, o con-
sumo aparece como drea de liberdade, cm oposi¢io & constri¢go do trabalho. E na famiha que
s¢ tomam, coletivamente, decisoes sobre o consumo. A familia € percebida pelos trabalhadores
como um ¢entro de vida coletivo ¢ de liberdade, ainda gue dentro de parcos recursos. No mun-
do privado da instituicio familiar o trabalhador cncontra um pequeno cspaco de manobra ante
as pressdes do sistema econdmico. As lensdes e os conflitos sdo enormes dentro de grupo,
mesmo porque as necessidades e as aspiragdes devem ser conciliadas com rendimentos preci-
rios. Mas a familia € também o ndcleo dentro do qual as pessoas oblém seu prazer via alimenta-
¢ao, sexualidade e luzer.

Para apreender essa ampla perspectiva, o estudo da familia deve sc mover, scgundo
[Durhan, tanto no campo das priticas sociais concretas dos agentes sociais, ou no modo como as
pessoas vivem sua condiglio de classe, quanto no plano das representagoes ¢ da formulacio de
valores ¢, portanto, da ideologia.

Focalizando estratégias e visdes de mundo de operdrios e de {unciondrios piblicos
Rodrigucs (1978, 1980} acrescenta a dimensdo psicoldgica na abordagem do grupo familiar.
Comenta gue o uso do conceilo de familia como unidade de andlise sé avangou quando esta
passou a ser mada como um grupo com uma dindmica propria, Observa que € preciso recu-
perar @ nogio de individuo dentro do grupe familiar: a famibia ndo pode ser vista como mera
somatdria dos individuos que a compdem, mas precisa ser analisada como um grupo composto
pot pessoas, cada qual com sua individualidade, interagindo com mituo conhecimento ¢ com
uma percepgdo coletiva de seu destino. A dimensio politica presente na interacio dos indivi-
duos dentro da familia cristuliza-se na distribuicdo interna de papéis, que por sua vez reflete
uma intrincada distribuig o de privilégios (Rodrigucs, 1981).

Em pesquisas recentes sobre camadas médias urbanas no Rio de Janelro, o tema da
familia cmerge com todo vigor nas representagdes e visies de mundo dos grupos investigados,
De modo geral essa produgio, em virtude dos marcos tedricos seleclonados, caracteriza-se pelo
recorte de determinados segmentos socials com identidade comurm, cujos estilos de vida ou vi-
sdes de mundo, pautados pelo individualismo, passam a ser investigados. Nesse caminho os es-
tudos, por um lado, tém privilegiado os aspectos mais simbdlicos que determinam a inclusio
desses grupos nas chamadas camadas médias da sociedade, em detrimento dos tragos de cardfer
mais estrutural. Die outra parte. tem optado, com algumas excegdes, sobretudo por certas fra-
¢ocs cspecificas da camada média: segmentos socials intelectualizados ¢ psicanalisados da zona
sul do Rio de Janeiro, de preferéncia que adotam comportamentos inovadores, como casiis que
assumem a gravidez como wm projeto comum, casais gue ndo coabitam, miies solteiras por op-
¢ao ¢ individuos que vivem sosinhos, entre outros (A nova familia™, Jornal do Brasil,
14707/85).

Nos estudos demogrdficos, o interesse pelo tema da familia concretiza-se 4 partir da



revisdo eritica das pesquisas de lecundidade, em fins da década de 60) e inicio de década de 70,
guando a unidade familiar passa o ser percebida como o cendrio onde a0 tomadas as decisdes
sobre o comportamenta reprodutivo (Oliveira, 198 1), Nesse momento da reflexdo clentifica, a
reprodugio da populagdo, pensada em termos da reprodug o da torea de trabalho, comega a ser
estudada em scus aspectos cotidianos, ao nivel do grupo doméstico, Surge a demogratia da fa-
iilia, definida comoe o estudo dos determinantes de tamanho e composicio da unidade familiar
¢ que abrange tanto aspectos demogrdficos (fecundidade, mortalidade, nupcialidade ¢ migra-
o) quanto os aspectos socio-ccononuens, gue aluam sobre a estrutura familiar através dos
primeiros (Altmann, 1984).

Qutra vertente de estudos que convergiu para o tema das relagdes famibiares € que
ecanhou forga considerdvel u partir da segunda metade da década de setenta, fol uguela que
redine as pesquisas sobre a condicdo {eminina.

Os primeiros estudos sobre a mulher, ao tinal da década de 6, tiveram como foco
central a incorporacio ou expulsio do trabalho feminino, no contexto da expansio do capita-
Hsmo brasileiro. Deixando de lado, naguele momento, obstdculos culturais decorrentes da fun-
¢ao reprodutiva da mulher na sociedade, as pesquisas alirmavam gue o trabalho lfeminino se
dava em resposta ao movimento de atraglo ou rejeigio do mercado (Sart, 19853,

Esta visiio passou a scr enriquecida quando os estudiosos, procuramdo se desvencithar
de esquemas tedricos mais techados, perceberam que o trabalhador ndo ¢ apenas uma categoria
profissional ou de andlise, mas um ser humano com caracteristicas bioldgicas, individuais, fa-
millares ¢ sociais gque orientam ¢ definem sua forma de participaco na atividade produtiva. Ao
contririo do yue ocorre com o homem, a participacao da mulher na produgio social nio se de-
fine apenas pelas condigBes de mercado, pela estrutura de emprego ou, mais genericamente,
pelo nivel de desenvolvimento da socicdade, mas também por sua posigio na famflia ¢ pela
clusse social & qual pertence o grupo doméstico. Filha, esposa ou mic, a cada uma dessas etapas
do ciclo vital corresponderao determinadas necessidades ¢ possibilidades de trabalho que, dadas
as oportunidades olerceidas pelo mercado, definirdo a situacio da mulher em relagio As ativi-
dades produtivas, E somente na dtica deste duplo movimento que se pode entender como sc dd
i participag o lenuning no mercado de trabalho.

As pesquisas sobre este tema Lomaram entdo um novo rumo quando o problema cen-
tral tornou-sc a articulagdo do espago produtiveo com a lamilia enguanto esfera de reprodugiio,
implicando procriagdo e trabalho doméstico. Pois, por mais separadas que as duas esferas este-
Jam pelas rclagtes de trabalho capitalistas, pura a mulher a vivéncia do trabalho implica sempre
a combinagio de ambas, scja pela superposicdio, seja pelo entrosamento, Assim, ¢ importantc
considerar todo o conlexto doméstico como espago de trabalho, no qual se realiza ndo 56 ¢
préprio trabalho doméstico, mas outras categorias de atividade, como o trabalho a domicilio, o
crmprego doméstico ou a ind{stria cascira.

Mais um passo toi dado quando o trabalhe feminino, tants na xona urbana quanto na
rural, passou a ser entendido como parte integrante ¢ indispensavel das estratégias [wmiliares.
A atividade excrcida pela mulher, segundo essa forma de interpretacio, ndo é mais analisada

"apenas na perspectiva da mulher/ individue: 2o contrdrio, esta complexa articulag o entre ativi-
dades produtivas e reprodutivas comeca a ser percebida como um arranjo do grupo doméstico
como um todo.



revista
brasileira de
estudos de
populacao

ALCANCE E LIMITES NA PESQUISA SOBRE FAMILIA

A riquera e a diversidade da literatura apenas esbogada, revela-nos que os contornos
do conceito de familia ainda ¢stao longe de serem bem definidos. Se na Antropologia predomi-
na a nogio de familia como grupo de pessoas ligadas por relagdes afetivas construidas sobre
uma base de consangiunidade ¢ alianga, durante muito tempo o pensamento socioldgico foi
dominado por uma representagdo de familia como grupo conjugal coincidente com a unidade
residencial. Esse modelo foi reforgado pelos estudos histdricos, que descreviam a trunsforma-
¢in de familias que se supunha anteriormente mais extensas € que se nuclearizavam com a in-
dustrializagio. Na Demografia, que se interessou pela familia em seu papel mediador na repro-
dugdo, predominou o modelo da sociologia {uncionatista, para a qual a familia € definida como
nicleo conjugal contposto de casal ¢ seus filhos, nos limites de um domicilio comum.

Atualmente, ao nivel das tormulugdes tedricas, parcce claro que as dificuldades para
s¢ conceituar (amilia viriam a se beneliciar de uma abordagem muitidisciplinar, que Integrasse
aspectos apontados por cada uma das vérias correntes. No plano da apreensdo empitica, porém,
esharria-se em obsticulos de dilicl superagdio, a comegar pelo estabelecimento de critérios que
Llornen vidvel a operacionalizagio desse conceito.

A adocio do medclo de lamilia coincidente com a unidade doméstica acaba sendo
retorgada pela possibilidade de explorar as tormas de organizagio e vivéncia familiar através
de pesquisas domicilares. Nos levantamentos censitdrios, por exemplo, que tem se constituido
fonte importante de dados tanto para a Sociologia yuanto para a Demografia, o conceito defi-
nidor de familia ¢ & convivéncia sob o mesmo toto, que implica compartilbar despesas com 0
consumo de alimentos e de bens durdveis. A unidade de enumeraciio € o proprio domicilio e
a Tamilia € entendida como uma unidade de consumo, cujos clementos partilham uma “caixa™
comunl, um orcamento ¢ um sistema de compras em conjunto. Delinigdes semelhantes séo
adotadas em investigagdes que “procuram” as familias atraves de amostras representativas de
domicilio, como na pesquisu de Berlinck (196%), ou naquelas que sio realizadas pelo DIEESE,
sobre emprego ¢ desemprego na Grande Sio Paulo (Bruschini, 1936).

No Censo brasileiro, a definicio de unidade familiar considera também o parentesco,
desde que circunscrito ao dmbito da residéncia comum. Familia, no Censo, € o “conjunto de
pessoas ligadas por lagos de parentesco ou dependéncia domésticu, que vivem no mesmo domi-
c¢ilio, ou pessoa que vive sd, em domicilio particular™. [ também considerada “*familia™ todo
“conjunto de, no mdximo, 5 pesssoas vivendo em domicilio particular, sem estarem ligadas por
lagos de parentesco ou de dependéncia doméstica™ (Fundagio IBGE, 1980, p. XXV).

Argumentos de que a estrutura domiciliar e a de parentesco significam coisas muito
semelhantes, que dominam essa linha de pesquisa, sdo na verdade sustentades por uma defini-
¢do de familia que tem, como pressuposto, 0 modelo nuclear conjungal do funcionalismo.

S¢ o modelo domiciliar de famflia tem o mérito de viabilizar a realizagio de pesquisas
empiricas abrangentes, como os recenscamentos, sua adogdo de maneira acritica pode resultar
cm lastimdveis enganos. Sabe-se, por exemplo, que a rede de parentesco € fundamental para as



estratégias familiares, tanto em termos de ajuda ccondmica, quanto no que diz respeito aos ar-
" ranjos cotidianos. No enlanto, os parcntes que nio moram no mesmo domicilio ndo aparecen
como parte da lamilia mesmo quando tén papel fundamental. Assim, o predominio de Tumfliay
nucleares presente nesses levantamentos acaba nfo coincidindo com nossa experiéncia didria,
que se depara com artanjos diversificados que extrapolam as fronteiras do donucilio — como
parcntes morande no mesmo prédio. nos fundos de um terreno comum ou em bairros vizinhos
—que mais contiguram familias do tipo ampliado.

A coincidéncta tedrica entre familia e unidade domdéstica, por outro lado, ucaba por
resultar também na consideracio de individuos gyue residem sés ¢ grupos dc pessoas que coa-
bitam ¢ partilham um orgamento comum, comoe s¢ constituissem um grupo familiar, quando na
verdade nada mais sao do que domicilos unipessoais ou grupos domiciliares que, da perspectiva
do antropdlogo, estariam longe de significar *fumilia™.

Nu pesquisa antropoldgica, que se concentra e metodologias como a observagao
participante, entrevistas pouco cstruturadas e o envolvimento do pesquisador junto a pequenos
grupos, as possibilidades de tragar linhas demarcatérias de redes fumiliares 530 maiores, tanto a
partir da perspectiva do observador, quanto através das representages dos sujeitos entrevista-
dos, yuando s¢ trabalha sobretudo no plano simbélico.

Em pesquisas junto a sociedades primitivas ou pequenas comunidades, o envolvi-
mento prolongado do pesquisador, a observagio constante, os registros minuciosos nos didrios
de campo, permitem Lragar os contornos dos grupos de parentesce e de lamilia tanto no plano
do obscrvador gquanto a partir da representacdo que o grupo social faz dessas nogdes. Nas so-
ciedades complexas, todavia, como aponta Velho (1981) e relata Bott (1976), dificuldades para
utilizar metedologias como a observagio participante junto o familias dos grandes centros ur-
banos levam o antropdlogo a adotar preferencialmente a investigagio gue se concentra no dis-
curse de alguns informantes. selecionados a partir de seu perfencimento a segmentos saciais
previamente definidos, de acordo com os interesses ledricos da pesquisa. A adocio do recorte
empirico que vai dar os limiles ou ““tragar as fronteiras™ do segmento a ser pesquisada, & uma
das dificuldades em pesquisas dessa natureza, como aquelas que se dedicam a lamilias das ca-
madas médias urbanas (Salem, 1986}

Assim, na tentativa de apreender o conceito de familia, de um lado o que se tem € o
recorte simbhdlico mais fluido dos estudos da antropologia, capazes de aprofundar na direcio da
dindmica do relacionamento familiar, porém limitados a scgmentos pontuais da sociedade. De
oulra parte, cncontram-se as pesquisas domiciliares da Demogralia ou da Sociologia, que por
sua amplitude ¢ abrangéneia podem levantar informagdes sobre muitas unidades domiciliares,
tragando retritos familiares gencraliziveis e, em alguns casos, sujeitos a comparagdes ao longo
do tempo ou enire regides, como nos levantamentos censitdrios. A naturcza desses levantu-
mentos, porém, permite que se tenha apenas uma visao estdtica do fendmeno observado, pois
os dados sdo caplados a partir de cortes transversals. No caso da andlise da familia essa limitau-
¢do ¢ mais grave, pois uma de suas caracteristicas é o dinamismo que determina a histloria de
cada grupe familiar, desde a formagio até a disssolugdo dos niclcos conjugais. Nos recensca-
mentos o conceite de ciclo de vida, através do qual seria possivel caplar, cm certa medida, a
histéria temporal de cada grupo, s6 pode ser apreendido através de indicadores indiretos. como
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€ o cuso daidade do chefe. A nilo apreensiio da dindmica interna do grupo, bem como. coma
vimos, Jda rede de parentesco gue extrapola o domicilio, sdo outras de suas limitagdes, algumis
dlelias mencionudas por Altmann {s.d.: 1984) ¢ Lopes (1 976).

Deficiéncias de ordem metodolkigica também sdo observadas tante no momento du
coleta dos dados, quanto na ctapa de suu publicagio: a centralizagdo, até€ agora inevitdvel, no
ligura do chefe: a colcta indireta das informagdes, através de um sé informante. que responde
por todos os membros do grupo. Mas talver @ difliculdade mais séria seja 0 uso do individuo ¢
niao do grupo domdéstico, como unidade de cdmpute, nus tabelas publicadas, o que limita a utili-
ravdo desses dades por pesquisadores interessados ¢ torna necessdria a elaboragfio de tabuta-
¢oes especials parn a andlise das conliguracdes familiarcs.

Apesar das limitugdes apontadas, no entanto, wnbas as lormas de investigagio em
intimeras vanlagens e oferecem contribuicdes positivas para a apreensioe de familia: de vm lado
o8 levantumentos censitirios ou outras pesquisas domicilinres constituem farta fonte de dados ¢
permitem tracar perfis famikiares mais abrangentes. De outra parte. a abordagem gualitativa,
com ndmero niis reduzido de easos e sen 4 preocupagiio com sua representatividade no con-
junto da populacio, & capuz de aprofundar a andlise da dimensao interativa, buscando apreen-
der g dindmica das relagdes entre os individuos do grupo familiar ¢ de parentesco.

Caombinar 0s dois precedimentos, sempre que possivel, parece scr. portanto, a con-
duta mais enriquecedora em pesquisas socioldgicas sobre a estrutura e a vida familiar.

UMA METODOLOGIA POSSIVEL: FUNDINDO ABORDAGENS

Na contluéneia entre a insatisfugdo com os marcos tedricos disponiveis pura o estudo
da ramilia e com as lerramentas cmpiricas existentes para sus apreensdo ol produzida a pes-
quisa “Estrutura fumiliar ¢ vida cotidiana na ¢idide de 530 Paulo™.

D6 ponte de vista tedrico, as limitagdes das vertentes disponfveis na sociologia para a
andlise das relagdes familinres impediam a adogdo de uma Gnica abordagem tedrici. (3 modelo
harménico, cquilibrado e sem conflitos da familia conjugal deserita pelo funcionalismo, bascu-
do em tendéncias “nuturais” de homens ¢ de mutheres para o desempenho de papéis expressi-
vos ¢ instrumentais, revelu-se simplificador diante da realidade observada no cotidiano. Do
ponte de vista da mulher. neste modelo, as possibilidaddes de uma vida satisfutéria sdo limitadas
e a negacdo da Tamiia contigura-se como safda para umi situagao opressiva ¢ sufocante.

Partinda da nogdio positivista de sisterna social integrado ¢ harménico. o funcionalis-
mo desenvolven teoricamente um cenceito de familia no qual nao hi espaga para o conflile ou
para a transformagio. No ambiente familiar deserito por Parsons ¢ outros, os personugens de-
scmpenham harmoniosanente papéis complementares, previamente definidos por uma condi-
¢ao bicldgica ¢ garantidos pela conjuntura sdeic-econdinica, Uma vez que se pressupoe que o
saliirio obtido pelo chefe seja suficiente para garantir o qualidade de vida do grupoe famibiar,

™



Embaora tenha tide o mérito de partir da descricio de uma realidade empirica. obser-
vitvel ey grande parte dos grupos familiares da sociedade americana naquele momento da sua
histdria, a corrente funcionalista elaborou feoricumente um modelo familiar supondo-o cterno
c universal, Esqueceu-se de que a Tamilia nfio ¢ uma instituicdo estdtica mas, ao contrdrie, um
grupo em constante fransformacio. tanto na vida cotidiana de cada familia particular, quanto
na trajetoria histdrica das grandes transformages sociais. Ao tracar scu modelo nuclear de fa-
milia, os funcionalistas nio conseguiram apreender a multiplicidade de formas que esse arupo
assume nacomplexa ¢ heterogénea realidade social. Se o Tuncionalismo teve o mérito de trazer,
atravds da influéneia recebida de Freud, a dimensdo psicoldgica para a reflexio du Socialogia
sobre a familia. e de desvelar a importincia do vinculo afetivo entre mie ¢ filho, do ponto Jde
visti das relagdes entre os géneros ¢, sobretuda, da condicie feminina. causou poucos heneli-
vios: valorizou a distribuicio desigual de papéis entre os ednjuges. legitimou a domestivacdo da
mulher, condicionando-ua ao desemipenha dos papéis de dona-de-casa ¢ mac ¢, supervalorizan-
do g naternidicle ¢ os vinculos estabelecidos pela erianga com a mde. alijou o pai da relacio
afetiva com os Nilhos,

Debrucando-se sobre temas como reproducdo da forga de trabalho e estratégias de
sobrevivéncia das camadas menos favorecidas da populagio. as correntes marxistas também
projetaram uma imagem simplificada de familia, descrita como somatéria de individuos de um ¢
outra sexo que desempenham papéis complementures de producio de valores de uso ¢ venda de
forga de trabalho, visando i sobrevivéncia, Voltando-se cspecialmente para o estudo de popu-
Jacdes de buixa renda, reduzinde a explicacdo das relagdes a seus aspectos mais coondmicos. em
prejuize do psicoldgico ¢ do cultural, os estudos de estratégia de sobrevivéneia também nie
[ornecem todos 05 clementos necessirios para estudar familias onde haja conflitos, emovoes ¢
desejos.

Lidande com processes macro-sociais, a Demogralia. que chegou ao tema “lamilia™
coma espago para a tomada Je decisdes sobre o comportamento reprodutivo, ao cstabelecer
uma passagem direta entre varidvels sécio-econdmicas ¢ as resullantes desse comportamento.
lambém nde dd conta da dindmica das relagdes familiares propriamente ditas, dus relacoes afe-
tivus ¢ do relacionamento sexual, do quad se origina a reproducio (Bruschini. 1982).

O estudos gualitativos da Antropologia, por outro ludo. ainda que seiam capazes de
aprofundar na percepeiio das relacdes [umiliares dentro ¢ fora do espaco doméstico. ao lidar
com recorles parciais da sociedade. ndo viabilizam tragar tendéncias seneralizdvels ou que. pelo
menos. possam ser estendidas para segmentos sociais nials ubruneentes,

No que diz respeito aos estudos sobre mulher. estes voltarami-se pars o tenn da fami-
lin apontando um impasse. pela aparente incompatibilidade entre a vivénciu familiar ¢ o libert-
o pela via do trabalho remuncrado. Projetando para mulieres de diferentes condivoes soviais
uni s projeto de superagiio da subordinacio. o teminsmo ¢ as pesguisas nessa drea, durante
muito tempo. deixaranm a familia de lado, contrapondo-a & afirmacao da individualidade femi-
nind. Mais arde. quando o espaco reprodutivo ¢ as relagdes entre 08 g8Neros converiern-sc
em objctos privilegiados de estudo. a conduta adotada, mais do que decretar o faléneia Jda Fami-
I, foi o de reivindicar o transformagio de seu modelo patriarcal ¢ opresstvo. Atugmente.
carrendo por vezes o risco de aindu privilegiar apenas um dos personagens da instituicde fami-

12



revista
brasileira de
estudos de
populacao

linr. os estudos sobre mulher abrem-se cada ver nals para temas como as relagdes conjugais, 3
paternidade ¢ as relaghes entre 0s grupos ctdrios.

Nio hd divida de que o tema das relagdes familiares foi legitimado como objcto de
preceupagio académica. Poucos trabalhos, contudo, avangaram no que diz respeito & andlise da
dindmica interna do grupo doméstico, buscando os ¢lementos explicativos para entender a
complexa ¢ contraditdria inter-refagio de interesses, necessidades e SCNIMENLoS qUC $¢ PSS
na interior dessa unidade.

Ao avancar um passo, aguele gue vai do individuo em dire¢do ao grupo. alguns dos
trabalhos originados das vertenfes descritas acabaram por mostrar um grupe aparentemente
coeso, soliddrio, sem conflites, lutando junto pela prépria sobrevivéncia.

Um olhar mais atento, voltado para o erupe enquanto organisme vivo, dindmico. yue
ndo ¢ formade apenas pela soma de individuos que o compdem. mas pelas relagdes que e esta-
belecem entre eles. poderia revelar que as coisas nao se passam bem assim. A familia € um
conjunto Je pessoas ligadas por lagos de sangue, parentesco ou dependéncia. que estubelecem
entre si relacdes de solidaricdade ¢ tensdo. conflito ¢ aleto. Nao sc trata de un grupo fharmo-
nieso e serenn” voltado para a satisfagdo de necessidades econdmicas. mas sim de uma unidade
composta de individuos de sexos, idades ¢ posigdes diversificadas. que vivenclam um constante
Jozo de poder que se eristaliva na distribuiciio de direitos e deveres,

Nu pesquisa “Estrutura familiar ¢ vida cotidiana na cidade de Sdo Paulo™. na busca de
um conceite que. transposto para a realidade empirica. pudesse captar toda @ riguera dus rela-
coes sociais presente na dindgmica do cotidiano fumiliar, procuranios fundir alguns marcos teo-
ricos mais stenificativos. As familias Foram conceituadas como unidades de reprodugdo social -
incluinde 2 reproduciio bioldeica. a produgdo de valores de uso ¢ o consumo —, foculizadas em
determinady ponto da estrutura sociul. definido o partir dainserglo de seus provedores na
producio. Foram detinidas tambdm como unidades de relachies socias, no interior dus guais hd-
bitos. valores ¢ padroes de comportamento $40 ransnutidos 4 seus novos membros, conligu-
rande assim unidades de reproducdo ideolégica. Sdo espayos de convivéncia. nos guais se dd
a troca de inlormagdcs entre os membros ¢ onde decises coletivas a respeito do consumio. do
lazer ¢ de outros itens sdo tomadas. Nesse sentido. clas sio também unidades nas quais os indi-
viduos maduros se re-socializam a cada momento. revendo ¢ rediscutinedo scus valores ¢ seus
compartamentos na dindmica do cotidiane, em fungio das necessidades do grupo. que se reno-
vam 2 cada etapa da vida familiar, ¢ tambént de acordo cam as possibilidades oterccidas pela
sociedade nit qual ¢ 2rupo se inserc.

Mas a familia € tambdm um erupe social composto de individuos diferenciados por
sexo e por idade, que se relacionam cotidianamente, gerando uma complexa e dindmica rans
de emocdes: cla ¢ um conjunto heteropéneo de seres com sua propria individualidade ¢ perso-
nalidade. A sexualidade, a reproducio. o socializacdo sdo esferus potencialmiente geradoras
tanto de relagbes priverosas quanto contlitivas A divisio interna de papdis pode sera expres-
o de importantes relagoes de dominacdo ¢ subrissio, na medida e que configura wma dis-
tribuicae de privilégios. direitos ¢ deveres dentro do grupo.
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L também no cotidiane da vida familiar que surgem novas idéias, novos hibitos, no-
vos elementos, através dos quais os membros do grupo questionam a idcologia dominante ¢
criam condigdes para a lenta e gradativa transformacio da sociedade. I, portanto, como espago
possivel de mudangas que se observou a dindmica familiar,

A opgiio por este miltiplo referencial, através do qual procuramos fundir o plano do
ccondmico — via inser¢do das unidades familiares no espaco sécio-ccondmico — ao cultural —
através de hdbitos e valores — e ao psicolégico — percebido ao nivel das relagdes individuais
cntre 08 gENeTos ¢ as geragdes - lornou possivel algumas das constatagdes que apresentamos a
seguir e que tabves tivessem permanecido ocultas fosse outra a metodologia adotada. A combi-
nagio de téenicas quantitativas e procedimentos qualitativos viabilizou, se nio gencralizar os
resultados obtidos com as famihas entrevistadas, pelo menos conhecer com maior seguranga
a rcalidade social na qual clas estdo inseridas.

A pesquisa foi realizada em duas etapas: na primeira foram analisados alguns dados
sobre a composicEo sdcio-demogrifica das unidades domésticas paulistanas ¢ sobre a participa-
¢ao de seus membros em atividades produtivas, contidos em questiondrios aplicados anterior -
mente pelo DIEESE (Departamento Entersindical de Estatisticas e Estudos Sécio-Econdmicos)
na pesquisa “Pudric de vida, emprego ¢ desemprezo na Grande Sio Paulo™, realizada em
1981, O acesse A fita contendo todos os dados registrados tanto a partir do individuo, quanto
da perspectiva de grupo lamiliar emt seu conjunto, permitiu-nos obter um “retrato’™ macrosso-
cial da famflia paulistana do qual, posteriormente, apenas algumas unidades foram visitadas
para Ui andlise e prolundidade.

Nu segunda ctapa, através da ohservagio e da realizagio de entrevistas semi-estrutu-
radas com donas-de-casa e seus companheiros, foram pesquisadas quinze familias da amostra
inicial, cujos enderegos foram fornecidos pelo préprio DICESE. Em virtude da concentragdo
de tais enderegos en bairros da Capital de certo poder aquisitivo, a investipacio acabou inci-
dindo sobre a vida cotidiana de familias que, em sua maioria, podem ser consideradas como
pertencendo aos segnientos médios da populagio.

Nesta etapa as familias foram operacionalmente definidas como grupos de individuos
que t€m em comum lagos de parentesco e domicilio. Foi considerado niicleo familiar aquele
composto de pal, midc (ou apenas um deles). filhos ¢ outros parentes habitande no mesmo do-
micitio, deixando-se de lade domicflios unipessoais e grupos domiciliares que nao constituem
“familia™ segundo a delinigio adotada. .

A unidude doméstica foi entendida como o conjunto de pessoas gue residens no mes-
mo domicilio ou que af prestam servigos de modo sistemdtico ou continue, com ou sem lagos de
parentesco. Incluem-se assim; nesse grupo mais umplo, os agregados & pensionistas que nio sio
parentes ¢ os empregados domésticos. O domicilio ndo ol tomade como unidade de anglise.
mas foi focalizado ao longo do irabalho, na medida em que o niicleo conjugal central com ele se
articula. O mesmo procedimento foi adotado em relagdo a rede de parentesco mais ampla, ana-
lisada ent suus inter-relagdes com o micleo familiar,
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Frocuramos, nesta scgundi ctapee e aldm da primwira visao, gue nido poderia deixae
de ser estitica. por sua propria metodologia. "mergulbando™ em um ntmero limitade de unidu-
des e buscando entender as mdltiplas eias de relaces que caracterizam a vida cotidiana em seu
mnterior.

O cenddrie, a cidade de Sdo Paulo, que se apresentou como espago da pesquisy em de-
corréncia da possibilidade de acesso aos dados secunddrios preliminares. nfo poderia ser mais
adequislo: o impacto de processos mais amplos como a urbanizacdo ¢ a industrializacio tem
provocado alteraghes nu estrutura ocupactonal, ampliando as oportunidades para as mutheres,
cufia participagio no mercado de trabatho 1em aumentado mais intensamente do que em gual-
quer oufra regidqo do pafs. com conseqiéncias ainda pouco conhecidas sobre a vida cotidiana
fumiliar. Ao mesmo tempo, mudangas de valores em telacio & sexualidade e aos costumes de
modo geral, supostamente mais intensas numa grande cidade como Sao Paulo. poderiam tam-
bém estar retletindo-se em alteragoes ao nivel das relagoes familiares. seja entre os conjuges,
sefientre pals e fithos.

[ngressar no dmbito de alguny domicilios para conhecer a vida cotidiana das Tamilias
que neles residem. avaliar como se distribuem papéis ¢ responsabilidades entre scus membros.
comoe organizum seu colidiang para obter recursos que viabitizem a conguista ¢ a manutengio
do padriio de vida alimejado. investigar como se di o relacionamento entre conjuges., pais e fi-
[hos. purentes © vivinhos, foram apenas alguns interesses que nortearam esta vestigngio em
sua seeunda elapi.

Apds sucessivas visitas aos 13 domicilios © entrevislas com ambos os conjuges. le-
vantando dados. tanto atravds du observagio quanto Jos discursos dos entrevistados, o respeito
de temas como orgamento fanuliar, trabalhe doméstico. relacionamento conjugal, didlogo entre
pais ¢ filhos, redes de parcntesco, vizinhanga ¢ amizade. lazer e projetos de vida, procurou-se
avaliar como s¢ estrulura a vida cotidiana de Tamilias urbanas definidas como pertencentes is
camadas médias da sociedade.

Alguns des resultados obtidos nas duas e tapas $&0 resuntidamente expostos a scguir,

ESTRUTURA FAMILIAR E VIDA COTIDIANA EM $AO PAULO

Oy resultados da primeira etapa da pesquisa mostram que a Gamilia paulistana mais
freqliente. como. de resto. acontece no piis como um todo. ¢ a nuclear, formada por marido e
mulher ¢ chefiada pelo ¢onjuge musculino. A maioria delas € jovem (filhos menores de 7 anos)
¢ tem em média 2 filhos: a presenga de outros parentes ou agregados no domicilio é pequena. o
que sugere que o tamanho médio da familia paulistana. que € de 4,1 elementos, representa o
modelo conjugal composto pelo casal ¢ dois {iThos.

Esta constatagio, que nada tem de original, nido deve obscurecer o filo de que a pre-
senca de outros arranjos familiares ndo ¢ desprecivel. S¢ uma porcentagem de 145 de tamilias
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chefiadas por mulheres. na Grande Sdo Paulo, i primeira vista pode parecer relativamente pe-
quena, cla assume importincia considerdvel quando se atenta para o fato de que este pereentual
representa uni admero absoluto de cerca de 400 mil familias. Por outro lado. csta cilra passa
ater significado ainda mais relevante quando se constata que as familias encabecadas por mu-
Iheres predominam nas faixas mais baixas de rendimento e em estruturas fumiliares complexas,
nas guais odos 0s membros. inclusive velhos ¢ criancas, sio forgados a s mobilizarem para
o trabalho, a {im de garantir o sustento do grupo. '

Raciocmio semelhante pode ser feito em relagiio 3 prescnga de 5% de “outros tipos”
de unidades domésticas no Municipio de Sao Paulo, o que significa que cerca de 107 ol domi-
cilios paulistanos sao formados por individuos que vivem s6s ou por pessoas que motan: juntas
sem vincalos de parenteseo. configurando a presenca ndo desprezivel de arranjos cotidianos
alternativos. Listes, por sua vez, sio mais freqiientes no municipio da Capital do que nos muni-
cipios periféricos da Grande Sdo Paulo, o que sugere a existéneia tanto de condigdes econdmi-
cas mais favorivels — como oportunidades de trabatho diversificadas — guanto estilos de vida
mais “modernos” na Capital. A presenca de novos padrdes de comportamento, de outra parte,
também ¢ sugerida pela cxisténeis, constatuda nos dados, de um razodvel percentual de mu-
lheres de renda telativamente mais clevada em domicilios unipessoais na Capital, indicando
certa receplividade na cidade grande, 3 mulher que traballia ¢ vive »8.

O quc nos parece Tundamental considerar & que, cmbora os grandes nimeros indi-
quem o predominio da fumilia conjugal “tipica™ — casal ¢ dois filhos —estes resultados nio de-
vemn esconder o fato de que também existem indmeras possibilidades de vivéncia em Tumilin ¢
aleumas podem constituie, cmbora nio necessariamente, espagos de mudanga. Estles espagos
para a oresenca de arranjos familiares alternativos. por outro lado, parccem encontrar ambicnte
mais propici . seia em termos de condigdes séeio-econdmicas, scia no que diz respeito & maior
aceitacdo de estilos de vida inovadores. nas dreas mais centrais da Metrdpole,

A segunda etapa da investigagiio concentrou-se na Capital ¢ foi conduzida junto o
familias nuclearcs que representam familias “comuns™. no sentido que lhe cniprestou Bott
{1976, tendo como pressuposto a possibitidade de apreender relagdes inovadoras inseridas cm
formas familiares aparentemente pudronizadas, cuja vida cotidiana ndo fora até entdo anahisiula
pela literatura. Em nenhunmi momento se optou pela sele¢io de familias conmpostas por casais
“completos” ou legalmente formados, mas cstes constituiram todos s casos analisados, em
virtude, certamente, do predominio de familias nucleares no cendrio paulistano.

Recorremos 2 uma combinagdo de vdrios indicadores para avaliar o pertencimento
das familias entrevistadas a determinados scgmentos du sociedade. Foram considerados crité-
rins sécio-cocondmicas como renda. instrugiio ¢ ocupacdo de ambos os conjuges. ¢ nao apenis
do chele: a contribuigio da cspesa & posigilo social da lfamflia foi apreendida através de seu ni-
vel de instrugdo e de sua insercfio ocupacional, mesmo quando esta hoavia sido interronipida por
sua condigiio de dona-de-casa e mae.

Informacdes sobre a familia de origem de ambos os conjuges foram dteis para o co-
ahecimento do capital soclal trazido por cada um deles para o casmnento. dados abrangentes

16



revista
brasileira de
estudos de
populacao

sobre a4 renda Tamiliar Toram levantades. visando apreender toda torma Jde rendimento aporta-
do ao funde conum familiar pelos cdnjuges e, as veres, por oulros familiares.

Como indicaderes do nivel de consumo das familias e de scus estilos de vida foram
considerados: algumas caracteristicas do bairro cm que ¢std localizado o domicflio, o tamanho e
a qualidade do domicilio. as caracteristicas do mobilidrio, o posse de alguns bens de consumeo
como automdével, telefone e eletrodomésticos, a presenca de empregada doméstica diarista ou
mensalista, o cstilo do consumo e do lazer, que se manilesta através de prdticas alimentares,
desportivas, culturais cle. Essas informagocs foram obtidas tunlo nas entrevistas com os cénju-
ges guanto através de observactes realizadas pelas pesquisadoras ao longo das sucessivas visi-
Las dx residéncias (23, Contudo, nenhuma delas foi utilizada separadamente: todas se conjuga-
ram para formar uma “mmpressdo global” sobre o cstilo de vida de cada unidade famitiar
{Bourdicu, 1983}

A combinagio de todos csses critérios levou 4 inclusio de quase todas as familias in-
vestigiadas (catorze das quinze familias) em um segmento social heterogéneo ¢ de fronteiras
relativamente flufdas. que faz parte das camadas médias da socicdade.

Atravls dessa segunda etapa da pesquisa foi possivel constutar que, mesmo em unida-
des Lunilires modais, composta por casais e seus lilhos. oy arranjos cotidianos sao mais com-
plexos ¢ diversiticados do que reza o tradicional modelo conjugal com a divisie sexual de pa-
péis. tal como o deserito por Parsons e seguidores. Nem sempre a familia paulistana observada
€ Tormada pelo marido que trabalha regularmente fora de casa ¢ pela csposa que se ocupa ape-
nas da casa ¢ dos Nhos. Da mesmia forma gque Boll constatou no cendrio londring, os arranjos
cotidianos observados foram muito mais heterogéneos, mesmo em familias nucleares ou ex-
tensas como as gue foram entrevistadas: marido que trabalha i noite, enquanto a esposa traba-
Ihie durantc o dias marido que trabalhz parte da semana fora Jde Sdo Paule, marido e mulher
trabalhands juntos como proprictdrios de uma escola, esposa profissional liberal trabalhando
nos espagos livres deisados pelos filhos pequenos. donas-de-casa que se ocupam com trabalhos
domiciliares cventudis ou com trabalho familiar ndo remunerado, marido trabalhando fora no
perindo da tarde vu em jornada de hordrieo ircegular, cte...

No entanto, apesar da diversidade de arranjos verilicados quando a vida cotidiana €
comparada ao pardmetro estdtico que os dados guantitativos sio caparzes de oferccer, persiste a
divisdo assimétrica e hierdrquica de papéis. As esposas siio as principais responsdvels pelo tra-
balho doméstico, pela geréncia da casa ¢ socializacdo dos filhos. A participaciio do mando nos
alazeres domésticos & seletiva e eventual ¢ a dona-de-casa, quando precisa de auxilio recorre i
cnipregada doméstica ou a outra mulher da rede de parentesco ou de vizinhanga: esta ainda
desenipenha papel importante na vida das familias desse segmento social e mesmo enm um gran-
de centro urbano como € o caso da cidade de Sdo Paulo, tanto em fermos afetivos quanto na
constante troca de favores.

As atividades du unidade [amiliar cujo peso parece ser o mais signilicativo nas fami-
las da camada média, pelo menos no atual momento de seu ciclo de vida (lodas as iamilias cn-
trevistadas tém filhos menores de 14 anos), prendem-se a seu papel socializador: as criangas
sio muito valorizadas ¢ tempe ¢ cnergia considerdvels sdo consumidos na sua educacio ¢ na
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orientagdo dos deveres escolares, A familia ndo apenas cumpre csse papel socializador, mas €
também constantemente convocada pela escola para complementar e aprotundar informag tes
que esta instituicio nao ¢ capaz de transmitir sozinha. A prapria escola, nessc caso, pressupac
um modelo de familia conjugal ¢ de camada média, na medida em gue s¢ apdia na disponibilida-
de da mae para cssa atividade, bem como em sua capacidade ¢ competéncia técnica para dar
conta de tal tarefa. As colsas porém nem sCmpre s¢ passam assim no cotidiano familiar; sc ¢
verdade que mies e pais da camada média mobilizam-se incansavelmente para ter sucesso nesta
tarefa, também ¢ certo que pais semi-analfabetos dificilmente séo capares de preencher essa
fungdo. Da mesma forma, as mdes podem estar ocupadas demais para fazé-lo, trabalhem ou
nao fora de casa, ou mesmo nao se sentir habilitadas para um hom desempenho, perccbendo
conseqlientemente essa solicitagio da escola como mais uma fonte de tensao.

No que diz respeilo i sovializagdo dos filbos, verificou-sc que os pais s¢ Interessam e
participam da educagio das criancas e da orientagfo de scus deveres, reivindicando o direito de
opinar em todas as decisOes que digam tespeito a seus filhos, mesmo quando as esposas s ¢n-
carregam das tarefas mais imediatas, A preocupagio dos pais com a educagaoe dos filhos, po-
r€m, pode nao represcntar, necessariamente, uma atitude mais igualitdria na divisdo dos papéis
conjugais, Ela pode tambéin scr fruto da importincia atribuida ac projeto familiar de todos os
casais entrevistados, de assegurar para os fithos de um ¢ outro sexo escolaridade até€ o nivel su-
perior. Na tentativa de garantir algumas condigdes para concretizar este projeto, as criangas —
mesmo as meninas — 530 poupadas de auxiliar nas tarctas domésticas, para que todo seu tempo
possa ser dedicado aos estudos.

O relacionamento entre pais € filhos parece mais tranco ¢ aberto ao didlogo do que na
geracao passada dos entrevistados. Conversa-se de tudo abertamente com os filhos, na maior
paric dos casos. Persistem, contudo, focos de autoritarismo ¢ de repressio, sobretudo por parte
da figura paterna, Quando isto acontece, a mac alia-se antes uos filhos do que ao marido, pri-
vilegiando o didlogo com eles em detrimento da rclacio conjugal.

Alguns indfcios sugerem que hd mais resisténcia a mudangas no relacionamento con-
Jugal do que no parental. A maior parte das informagdes obtidas com os casais através de visi-
lus aos domicilios ¢ de cntrevistas com ambos os cdnjuges revela a persisténcia de relaghes
conjugais assimétricas ¢ segregadas (Bott, 1976). A mudanga, no cntanto, parece set possivel ¢
se faz presente, embora de maneira lenta e em pequenos “locos™ localizados, como, por excm-
ple, em relagfio ao orgamento doméstico: embora nas familias da camada média a administracio
dos gastos scja aparentemente conduzida em conjunto, na maior parte dos casos as decisfes sdo
de fato tomadas pelo marido, que é o principal provedor. Mas quando a esposa ganha mais do
que cle, ou contribul para o orgamento com parcela semelhante & dele ou mesmo com um
montante consideravel, sua atitude em relagfo a esse tipo de decisao costuma se LoTnar mais
afirmativa.

Arttudes realmente mais transtormadoras em relagio aos papéis conjugais foram ob-
servadas, no cntanto, apenas em alguns casais do extrato mais alto da camada média, que divi-
dem de maneira relativamente igualitinia as tarefas domésticas, administram cm ¢onjunto o or-
gamento [amiliar e compartilham, sempre que possivel, todas as decistes. Em todos esscs casals
de relacionamento conjugal conjunte, ambos os cdnjuges tém nivel superior de instrugio e
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profisshes liberais. Somente uma das csposas ndio exerce no momenio sua profissio, mas esta
parcce scr apenas uma situagio provisdria

E possivel que a passagem do maride ¢ da mulher pela Universidade, ondc suposta-
menle prevalece ambiente mais favordvel a valores “modernizantes”™, tenha favorecido o sur-
gimento de atitudes inovadoras cm relagdo aos papéis lamiliares. facilitando o casamento cm
que as decisdes sao tomadas cm conjunto. Mas € prevével também que a participacdo dcssas
esposas no trabalho profissional remunerado fora de casa, propiciando a percepgio cotidiana
da assimetria na distribuicao dos papéis do casal, tenha criado necessidades e desejos de parti-
lhar com o companheiro todas as atividades e decisdes.

Mesmo nos setores de ponta ou mais “modernos”, nos quais tentativas de mudangas
foram detectadas, as priticas cotidianas observadas revelam que a familia € a referéncia fun-
damental de tedos os individuos entrevistados, E possivel, desta maneira, concluir que, mesmo
guando mudam as formas, a familia continua firme. Transforma-se ¢ arranjo da casa ¢ do coti-
diano, alicram-se as relagdes entre os sex0s e as gera¢des, mas as pessoas continuanm a procura
da vida familiar, seja porque, simplesmente, ¢ dificil libertar-se de todas as formas de vida co-
tidiana, scm perder a seguranga (Heller. 1982), seja porque, como afirma Hartmann (1981),
a forca e a persisténeia da familia encontram-sc precisamente em sua naturesa dual e contra-
ditdria: ao mesme tempo em que nela existe o conflito, hi também interdependéncia ¢ unidade
entre seus membros, que querem manler preservado este espago de relativa autonomia ¢ deci-
sdo.

NOTAS

1. Bruschimi, Maria Cristina Aranba, “DIstrutura familiar ¢ vida cotidiana na cidade de Sio
Paulo”, Tese de doutoramento, Faculdade de Filosofia, Letras ¢ Ciéncias Humanas, Uni-
versidade de Sdo Paulo, Sac Paulo, 1986,

2. Todas as residéncias foram visitadas mais de uma vez, scmpre por duas pesquisadoras con-
comilantemente, a autora e sua assistente. Ambas fizeram relatérios pormenorizados de ca-
da visita, tendo também tido o cuidado dc trocar idéias sobre suus respectivas impressoes.
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ABSTRACT — This paper discusses the range and limits of some concepts of the family,
related to theoretical perspectives and to possibitities of an empircal approach to this social
group. It argucs that in recent studics of the family onc can find the symbolic outlook of
Anthropology on the one hand, which deepens the analysis of dynamics of family rela-
tionships, but is limited to strict scgments of socicty. On the other hand, one can find De-
mography and Sociology surveys, capable of framing broad portraits which, although liable
to generalization, are static and limited to family relations whithin the household. As an
example of possible methedology, the paper describes the proceedings and results of the
study Family structure and daily life in the city of 530 Paulo, in which the author assembles
some of the commented approaches, trying to overcome their limitations.
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