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as pesquisas sobre o aborto na américa
latina e os estudos de mulher

Carmen Barroso*

RESUMO — A pesquisa sobre o aborto & importante para o movimento de mulheres na
América Latina. As taxas de aborto ilegal parecem ser muito altas, Cuba & o dnico pafs em
que o aborto & legal. As polfticas sobre o aborio siio estreitamente relacionadas is atitudes
em relagdo 2 sexualidade ¢ A mulher, A contracepgio tem, além dos custos econdmicos € 08
riscos & sadde, custos sociais ¢ psiceldgicos; portanto a gravidez indesejada pode ser o re-
sultado normal de comportamentos que seguem certa racionalidade. As conseqiiéncias do
aborto dependem da integracio da mulher 3 sua rede social, A cena latino-americana apre- .
senta duas diferencas principais em retagio aos pafses industrializados: a pobreza generali-
zada ¢ a influéncia da Igreja CatSlica. A pobreza afeta menos a motivagfio para o aborto que
as condigdes para sua pritica,

Os estudos de mulher tém causado verdadeira revolugéo copernicana no mundo aca-
démico, Temas que recebiam pequena ou nenhuma atengio passaram a OCUpar Um espago cen-
tral nas pesquisas que adotam a perspectiva da mulher ou que procuram compreender as rela-
¢bes de género. A invisibilidade da participagio da mulher na sociedade correspondia a igno-
rincia de uma ampla gama de assuntos, sobre 08 quais ndo se realizavam investigacbes por sb
passarem a ser problematizados a partir do momento em que relagdes hierdrquicas de género
passam a ser questionadas pelos movimentos sociais.

Assim foi com o tema do trabalho doméstico, por exemplo, Com a temdtica do abor-
to, a evolugdo foi um pouco diferente, Nio € que ela tenha permanecido sempre na absoluta
obscuridade. Hf evidéncias, por exemplo, de uma relativa popularidade entre as teses de Medi-
cina no Rio de Janeiro, no sé&culo XIX (Nunes, 1982) (1). No Catdlogo da Biblioteca Nacional
do Brasil, estio listadas nada menos do que 22 teses, no perfodo entre 1850 e 1890 (2). O que
h4 de novo na bibliografia da (ltima década &€ o tipo de abordagem. NZo se trata agora de
exortagdes moralistas, on descrigSes apavorantes de possiveis complicag6es, mas de tentativas
de compreensio objetiva do fendmeno; que incluem o dimensionamento da incidéncia, a andlise
dos determinantes econdmicos, sociais € psicoldgicos, a anflise comparada da legislagio e sua
aplicagio, o0 estudo das seqiielas, as representagdes ¢ valores de segmentos da populagio, os
fundamentos fisiolégicos de diversos sistemas €ticos, entre muitos outros.
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Essa bibliografia multiplicou-se rapidamente nos Estados Unidos e na Europa mas
enire nds ainda € relativamente reduzida, cmbora comece a se desenvolver, Seria de todo de-
scjdvel que os pesquisadores latino-ameticanos passassem a dar maior atencio ac tema, uma
vez que a descriminalizagfo do aborto tem entrado na pauta das reivindicagdes do movimento
de mulheres em diversos paises, e a caréneia de cstudos a respeito impede melhor fundamenta-
¢io ao debate politico que j4 estd sendo travade, Na auséncia de pesquisas ¢ de sua divulgacio,
dados ficticios assumem foro de verdade: casos particulares e opinifics pessoais sio elevados &
cateporia de verdades indiscutiveis, Muito embora a adogfio de politicas de satide piiblica & mu-
dangas legislativas dependam, e (ltima instdncia, de relagbes de poder, estas ndo estardo imu-
nes & divulgacho de informagBes que ajudem a dissipar os mitos que sustentam o controle da
sexualidade feminina pelo Estado. Mudangas nesta drca teriam enorme alcance social, uma ver
que afctariam as condigdes 4 quc anualmente se submetcm milhdes de mulheres do continente,
ap recorrer ae aborto clandestino.

1.1. Incidéncia

Cuba € o tinico pafs da América Latina em que hd um grande nimero de abortos
coutabilizados oficialmenie. Em 1974, a taxa de aborto era de 70 por 1.000 mulheres de 15 a
44 anos. Entrc 1974 e 1981 a taxa diminuviu cm 314, provavelmente devido ao aumento do uso
de contraceptivos. Do 1982 a 1984, a taxa voltou a subir 15% devido ao aumento do nimero
dc adelecentes (The Alan Guttmacher Institute, 1986). As estatisticas de Cuba nao podem ser
comparadas a5 dos demais paises latino-americanos, porque nestes, o aborto contabilizado ofi-
ciulmente representa apenas uma pequenissima minoria daqueles efetivamente praticados ao
arrepio da lei que os protbe, Compurando as taxas de Cuba 3s de pafses de outras regides, ¢ on-
de o aborto € legai, verificamos que € bastante alta, $8 supcrada pelas do Japdo, Unido Soviéti-
ca ¢ pafses da Huropa Oriental (Henshaw, 1987). Esta observagio se refere tanlo 3 taxa de
abortos (propor¢io de mulheres que fizeram aborto) quanto A razdo de abortos {proporgio de
gravidezes que terminaram em aborto).

Nos demais pafses, € muito dificil obter estimativas lidedignas, pelo simples fato de
que o aborto ¢ ilegal e, portante, clandestino. As estatisticas mais confidveis sfo as de hospita-
lizagdes por complicagdes do aborto, Elas — embora também incluam abortos espontineos —
sie, obviamente, subcstimativas das taxas de aborto, pois, o niimero que nio requer hospitali-
zagho € muito maior. Taxas de hospitalizacio per complicacées de aborto da ordem de 40 por
1.000 mulheres em idade reprodutiva feram observadas na cidade do México e em Santiago, no
Chile. Estas taxas estdo entre as mais altas do munde, se as compararmos com as apresentadas
pelo Alan Guttmacher [nstitute (1986), Melo (1982} estudandoe a rede previdencidria, que co-
bre 40% dos Icitos hospitalares brasileiros, cncontrou 7,2 internagdes por 1.000 mutheres de 15
a 49 anos. Este estudo também revelou alta incidéncia de abortos entre mulheres casadas.

Outra fonte de informagio nos pafses em gue o aborto & proibido, sdo as pesquisas

domiciliares que perguntam as mulheres quantos abortos induzidos j4 tiveram, Este tipo do
pesquisa retrospectiva apresenta virios problemas metodoldgicos. Em primeiro lugar, como em
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quakjuer lipo de pesquisa, a qualidade do dade depende de rigor dos procedimentos de sele¢io
da amostra entrevistada, Sendo nuito cara a obtengio de amostra supostamente representativa
da populagiio de um pals, a maioria das pesquisas ndo permite a generalizagio de seus resulta-
dos ao nivel de wm pafs como um todo, Podem, quando muito, representar um segmento cspe-
cifico deste universo. Lm segundo lugar, as pesquisas retrospectivas dependem da precisio da
meméria dos sujeitos entrevistados. E evidente que o aberto constitul um evento marcanle na
vida de uma mulher, dificilmente olvidado. Contudo, pesquisas tém mostrado alpuma impreci-
sdo de relato até de dades 130 ou mais significativos, como por exemplo, o niimero de filhos.
IDa parte de mulheres mais velhas que tenham tido erande nimero de abortos, a exatiddo das
datas relatadas serd menor. Em tereeiro lugar, e muito mais importantc que as distorgdes da
reméria, hd o problema da oblengdo da conlianga da entrevistada para o relato de ocorréncias
que, afinal, sfo consideradas crimindsas pela lei vigente. Tsta confianga serd maior cu menor,
dependendo das caracteristicas do entrevistador ¢ do grau de aceitagio social do aborto, yue
varu independentemente de scu cstatuto legal. Ndo obstante desta variagio da contianga obtida
em diferentes pesquisas, podemos estar seguros que e nenhuma pesquisa se obterd a contian-
ca de todas as entrevistadas e que, portanto, uma proporg 3o (desconhecida) de abortos realiza-
dos néo serd relatada.

Um estudo comprovou empiricamentc essa omissio ac cntrevistar em suas casas mu-
lheres que haviam sido hospitalizadas seis meses antes por complicagdes de aborto. A propor-
¢An de mulheres que negaram ter tido qualguer aborto variou entre os 4 pafses estudados, atin-
eindo 26,2% na Venezuela, (nico pafs latino-americano incluido na amostra {Figa-Talamanca
et alii, 1986},

Por causa de todos os prebiemas metodoidgicos mencionados acima, os pesyuisado-
res, quando se referem a dados obtidos por este tipo de pesquisa, indicam que a incidéncia real
de abortos serd no minime aguela apontada pelas respostas. Isto &, trata-se de estimativas
conservadoras gue, sc erram, o fazem por subenumerag do, nunca pelo contrario.

Com todas cstas cautelas em mente, Henshaw (1987, p. 14) afirma que “a taxa real de
aborto parece relativamente alta na América latina ¢ no Extremo Qriente, ¢ mais baixa na
Africa, ao Sul do Sahara, onde as mulheres geralmente querem ter tamilias grandes™,

Dec fato, estudos do Centro Latino-Americano de Demografia (CELADE) mostraram
incremento nos abortos nas principais cidades da América Latina na década de 60. Estudando
as internagdes num hospital piblico de Santo André, Schor (1984) observou que entre 1978 e
1982, o nimero de abortos duplicou, cnquanto o ndmero de partos cresceu apenas 14%. En-
quante, a IPPE calculou que, em 1974, se realizaram cerca de 5 milhdes de abortos na América
Lalina, o que significava uma taxa anual de 65 por 1.000 mulheres em idade reprodutiva (Elu,
1986). No Brasil, pesquisas domiciliares, feitas com amoestras rigorosamente selecionadas, em
vdrios estados, indicaram que pelo menos 22,7% (Piauf), 23,1% (Regifo Sul), 30,7% (Paratha),
29 9% (Bahia), 26,4% {Rio Grande do Norte) das mulheres atualmente casadas, de 15 a 44
anos, tiveram pelo menos um aborto declarado. Os diferenciais ruraisfurbanos mostram existir
uma maior prevaléncia do aborto espontinee ou induzido nas dreas urbanas (Arruda et alii,
1982), Existe uma certa lendéncia a diminuir o ntimero de mulhcres que tiveram aborto entre
as que alcangaram nfveis mais altos de escolaridade. Estudando sete capituis da América Latina,
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na década de 60, o eswudo Jdo CLELADI encontrol un relagdo direta entre o uso de anticon-
cepeionais ¢ incidéncia do aborto, indicando que o fator determinants ¢ a motivagdn para con-
trolar o fecundidade. Nio foram encontradas relacées signilicativas entre religido ¢ abosto
iRequena, 1972,

Além du motivaglo pura a limitago do ndmero de filhos, o outro fator que pode ter
wn efeito importante sobre a taxa de abortos é a utilizagfo de anticoncepetonais eficazes, que
reditzum 4 incidéncia da gravidez indesejada. Uin cuidadoso trabalho experimentad de plancja-
mento familiar realizudo ne Chile conseguiu redusir significativamente 4 taxa de abortos com-
plicudos que chegavam a requerer hospitalizacao (Fadindes et alii, 1968,

Restricdes legais parecem ter um eleito muito pequeno na taxa geral de abortos de
um pais. Considere-se, por exemplo, que a Irlanda € um dos paises que tém leis mais severas ¢
a Holandu um dos mais liberais, No entanto, suas taxas de aborto sio semelhantes gquando se
considera o nimero de abortos obtidos por mulheres irlandesas que se dirigem d Inglaterra
para tal fim (Henshaw, 1987 p. 151 Nos paises do Terceiro Mundo, a probabilidade de viajar
paca outro pals ¢ muilo menor, mas o recurso ao aborto clandestino provavelmente mantém
a tuxa de aborto igualmente alta, Foi o que aconteceu na Roménia em 1966 guando, na tentati-
vt de aumentar @ natalidade, restringiu-se o acesso ao aborto legal. ) efeito imediato foi de
tate o aumento desciado, mas este aunento desapareceu totalmente nos anos subscyiientes,
sendo acompanhado da quintuplicagfio da mortalidade materna associady 3 pritica e aborto
em comdivdes imadequadas (The Alan Guttmacher [nstitute, 1986),

Quando o movimento de mulheres levanty a yuestdo do aborwo em determinado pals.
Uit primelra preccupagdo & convencer g opinido plblica ¢ os setores pojiticos mais atuantes de
yue se trata de uma problemdtica importante, nao de uma prética Testrit a peqUEnas minorias.
Por este motive, uma estiniativa da incidéncia Jo aborto € considerada imprescindivel para o
dimensionamento do problema. Assim, em que pesem os enormes obstdculos metodolgicos
para a4 obtengio de dados fidedignos, esforgos especiais deveriam ser canalizados parit com-
Pietar ¢ analisar as informuagdes pertinentes,

Deve-se reconhecer, no entanto, gue a prépria legislacio que se procura moditicar
constitui, em si mesma, unt poderoso impedimento ao desenvolvimento de tais pesquisas, s
agéncias cstatisticas governamentais, que realizam os Censos @ as Pesquisas Nacionais com
Amastras de Domicilios, e que sfo as entidades que contam com o8 recursos necessirios pari i
realizagdo de pesquisa de tal porte, compreensivelmente hesitam em faser perguntas & popula-
¢io sobre priticas ilegais.

1.2, Lcis

A tendéncia mundial i liberalizagio das leis sobre o aborto ainda nio encontrou ceo
na América Latina. Lsta tendéncia teve inicio na Jécada de 30 e continua acé o Epoca atual,
Com pequenas excecoes como a Roménia que, em 1984, reduziu ainda mais o acesso ao aborto.
Atualmente, na maioria dos pafses socialistas e dos pafses industrializados, o aborto cstd des-
criminalizado ou permitido em um nimero mais amplo de circunstincias. Em 1981 . 8 Comissdo
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Inter-americana de PDireitos Humanos sustentou que o “protegio da sida™. frse usada em al-
zuns documentos internacionais, niio cobre o cmbrido.

Ios pafses hatinos, o primeire a pemitir a “interrupgdc voluntdna Ji pravides™ ol a
branga em 1975, pela aprovagiio da Lei Veil, Esta lei foi aprovada por um periodo de cinco
anos, mits Wrnou-se permanente e 1979 (Ferrand ¢ Juspard, 1987) Na ltdliz em 1978 um
plebiscito popular permitiv o aborte & muiheres maiores de 18 anos, no primeiro trimestre de
pestagde, ¢ as menores de 18 anos precisavam obter consentimento paterno. Depois do pri-
meito trimestre, o aborto s6 € permitido em casos de risco A satide ou de malformagio letal.
Um tentativa de voltar ds leis restritivas toi derrubada por nove “reterendum’ popular, em
1981, apesar da fortc campanha cncetada pelo Vaticano. Portugal em 1984 ¢ Espanha em 1985
passarmn a perimitir 0 aborte para evitar riscos i satdde {isica ou mental da mulher, ou 003 casos
de estupro ou anomalia tetal (The Alan Gutimacher Institute, [986),

Na América l.atina, as tentativas de liberalizagdo do aborto no Brasil, na Colomibia,
na Costa Rica, no México, na Nicardgua ¢ na Venezuela ainda nfo tiveram sucesso. Dois tergos
dos pafses permitem o aborte apenas em casos de risco de vida da mulher, sete paises o permi-
tem oy case de estupro ou incesto. Teéds pafses néo o permilem em nenhuin caso. O aborto foi
legal no Urugual entre 1933 ¢ 1938 ¢ as penalidades podem ser suspensas no caso de ter sido
praticado por necessidade econdimica séria, o que € interpretado com muito rigor. Deve-se
tambéin ter em mente gue as leis raramente sfo aplicadas, tanto na condenagio dos que o prati-
cam, yuanto na permissao nos cusos previstos em lei (estupro, risco de vida em alpuns paiscs).
No Méxweo, nio houve um $6 caso de mulher julgada por delito de aborto desde 1931 (24 507
de Mevieo, 29 de margo de 1982). No Brasil um levantamento ndicou que, de 35 inguéritos
iniciiwdos en 1976, nenhum tinha resultado em condenagdo cinco anos depois (Barroso, 1935},

lzm Cuba a lei ndo tol alterada, mas passol a receber uma interpretagio mais ampla
do signilicado de “risco & safde da mulher™ desde 1964, tornando o aborlo acessivel a mulhe-
res de mais de 18 anos ou que tenham consentimento paterno. A partir de 1979, forum estabe-
lecidas penalidades para abortos ilegais: agueles realizados sem a permissdo da mulher, ou com
a finalidade de tuero ou ainda por pessoul ndc gualificado. Novas teenologias de exame pré-
natal (ultrassom, amniocentese) estio disponiveis para todas as grividas de alto risco, que sdo
incentivadas a delas se utilizarem para recorrer ao aborto caso comprovada a malfermagio le-
tal. A poiftica oficial ndo considers 0 aborto como método de regulagio da lecundidade, apenas
uma solugdo de emervéncia para casos em gue ndo loi possivel evitar a gravider, Também, ao
contririo da China, o governo nio adota politicas expressamente antinatalistas nem estabelece
objetivos demogrdficos (Hollerbach, 1980).

Umia inlerpretagdo mais liberal de uma lei restritiva também foi adotada pelo Hospital
Barros Luco, no Chile, nos Gltimos meses do Governo Allende. Depois de muitos anos de
operagiio de um programa de planejumento familiar, o ndmero anual de complicagtes de aborto
admitidas a0 hospital havia baixado de mais de 5.000 para pouco mais de 3.200, mas, ainda 1s-
sim, 15 mulheres morrcram de complicagies de aborto em 1972, A partir de janeiro dec 1973, 0
hospital decidiu divulgar amplamente, inclusive pela imprensa, gque faria abortos terapéuticos
para evitar yue mulheres corressem risco de vida, submetendo-se a abortos clandestinos, ¢ que
fizeram duranic oito meses, até o golpe militar {Fadndes e Hardy, 1978). Embora dois deputa-
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dos tenham selicitado uma investigagio sobre a prdtica do abortoe no hospital, e alguns médicos
de outras sccocs do hospital tenham tido reagfes negativas, @ oposicao fol surpreendentemente
pequena, 0 que provavelmente se explica pelo clima polftico geral propenso a inovagocs.

(3 quadro elaborado pela ONU d4 uma viso geral dos cédigos ent vigor no Linal da
década de 70 {ver Quadre 1), Alteragdes significativas nits leis nfio loram observadas desde
aquela data, mas as campanhas cocetadas pelas feministas contribuiram para o debate piblico
de uma questio previamente ignorada e a conseqiiente ampliagio dos setores du opinido piblica
lavordvels a mudangas nas leis, Numa pesquisa realizada com os médicos de Bogotd, $9% dissc
ser lavordvel a leis menos restritivas. Esta proporgdo aumentava entre 0§ niais jovens ¢ entre
0s gue tinham apenas filhas (Sociedad Colombiana de Obstetricia y Ginecologia, 1980). Nas
cidades de Sdo Paulo e do Rio de Janciro, pesquisas recentes indicam uma maioria (avordvel
4 fegalizagio do aborto, pelo menos em algumas condi¢des (Jornal do Brasi, 31.05.87, p. 5.
Neste lipo de pesquisa, tem muita importincia a maneira de (ormulagdo da pergunta. Em 1983,
feministas (azcndo pesquisa de rua no Rio de Janciro perguntaram a 3.683 pessous: “F Justo
uma mulher ser presa por ter {eito aborto?”, e obtiveram 86% de respostas contririas  puni-
qdo (Souza, 1983,

No debate piblico que estd propiciando a mudanga para atitudes mais favordveis a le-
2ulizagio do aborto, os resultados de pesquisa tém contribuido para destreir alguns mitos e
fundamentar argumentos. Na caréncia de estudos realizados ern seus prdprios pafses, as temi-
nistas Jatino-americanas tém se servido de trabalhos realizados em outros pafses, tomando as
devidas cautetas na generalizacfo dos resullados.,

2. PESQUISA SOBRE O ABORTO NOS ESTADOS UNIDOS E EUROPA

A pesquisa sobre o aborto nos Estados Unidos ¢ na Europa abrange atualmente um
nimere imenso de tilulos, Uma bibliografia anotada sobre aspectos psicossociais do aborto ela-
borada pelo POPLINE (3), arrolava 199 dtulos entre 1976 ¢ 1981, C esta bibliografia nao ¢
exaustiva, A cada dia, novas pesquisas sio publicadas, Seria, portanto, invidvel pretender dar
um panorama completo desta produgiio. Optei, entio, por selecionar alguns dos cstudos que ti-
veram maior impacto, ou referir-me a conclusdes gerais derivadas por autores que procuraram
sintetizar as tendéncias observadas em wma séric de cstudos. Também [ui seletiva no que se
refere a dreas, procurando ater-me 3s que aprescntavam maior releviineia para o movimente de
mulheres da América Latina, por sugerirem pistas de investigagdes interessanies para nossos
pesquisadorces.

2.1, Historia ¢ Politica

() aborto sempre foi uma forma importante de controle da fecundidade. Estudos an-
tropoldgicos mostraram sua prescnga na maioria das sociedades. Devereux (1976) enconirou
informagédo sobre aborto nos arquivos de 60% das 200 tribos sobre as quais cxiste documenta-
¢ao na Human Relations Area Files da Universidade de Yale.
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Pesquisas de histdria do aborto ¢ das pritivas anticonceptivas tém mostrado como as
politicas piiblicas, nestas dreas, séo inter-relucionadas ¢ como ambas sdo influenciadas pelas
aliludes perais da sociedade em relagfo i mulher (Hayler, 1979).

Cm livro particularmente estimulante ¢ o de Linda Gordon: Waornen's body, wonten's
right {1977). uma histéria do movimento social cm favor da centracepgo que, nos Estados
Unidos, inicicu-se na segunda metade do sécule X1X ¢ atingiu s proporgdes de um movi-
mento de massas, estreitamente relacionado ao movimento sindical e as correntes socialistas.
Embora a questdo do dborto nao scja a preocupagio central do livre, 2 andlisc ilumina sua rela-
¢io com a sexualidade e a subordinagdo das mulheres. Por outro lado, a metodologia adotada
ajuda a compreender, na configuragdo de politicas e tendéncias, o papel ativo das mulheres, re-
sistindo ou acemedando-se. Para CGordon, a questdo central € a lula das mulheres pela autode-
terminagfo reprodutiva, e esta cstd sempre imbricada cont os direitos politicos, sociais ¢ cco-
némicos. (O controle do acesso aos métedos para limitacio da fecundidade tem sido de um lado,
meio de reforcar a subordinag o das mulheres, mas também auto-proteciio das mulheres, ins-
trumento de luta parg que os homens assumam responsabilidades por seu comportamento se-
xual, numa sociedade capitalista e patriarcal com marcantes desigualdades no acesso aos re-
cursos por parte de homens ¢ mulheres,

Em meados do século passade, nos Cstados Unidos, proliferaram pogdes anunciadas
amplamentc cm jornais e revistas, indicando o crescimento de uma lucrativa inddstria dirigida
s gravidas involuntdrias. Petchesky (1983, p. 57) unalisa sua posterior criminalizagéo no §6-
cuto XIX ¢ a legalizacio no século X X. Sustenta que “sua disponibilidade €, de alguma forma,
um indicador da posigio de diferentes grupos de mulheres na sociedade. Onde as mulheres es-
tAo Hgadas por lortes lagos de trabalho ou de comunidade, onde clas tém acesso a fontes néo-
domésticas de sobrevivéncia, onde a matcrnidade nfio € o Gnico trabalho feminino cultural-
menle valorizado, e onde sistemas alternativos de salide reprodutiva florescem apoiados por
uma comunidade feminina atuante, ai floresce uma ‘culera’ de controle da fecundidade, in-
cluinda o aborto . . . € esforgo politico para suprimir o aborto ¢ um ataque nio s ao controle
das mulheres sobre sua fecundidade e sua sexualidade, mas também is ratzes sociais € ccond-
micas do seu poder coletivo™. Em particular, o ataque da lgreja Catdlica tem base nfio somente
doutrindria, mas lambém politica, pois a legalizagio do aborte € vista como um desafio ao papel
institucional da Igreja como guardia da “moralidade™ (p. 120).

Na Franca, as rigorosas disposicies do Cédige de 1810 convivem com uma tolerincia
técita que se manifesta pela multiplicacio ¢ aniincios na grande imprensa de consultorios que
resolvem o “atraso das regras”, ¢ pela indulgéncia dos jiris populares quando hd processos de
ahorto. Mas a preocupagiio com a queda do crescimento demogrifico inspira uma lei ainda
mais severa em 1923, ¢ o infcio de sua aplicagio rigorosa. Dissemina-se uma mentalidade se-
gundo a qual o aborto é um crime contra a nagéo e 4 represséo sc intensifica nos anos 40,
quando a maternidade € considerada um dever cfvico e o aborto, um atentado & soberania do
Estade. No entanto, a partir dos anos 50 comeca a s¢ fortalecer o Movimento pelo Plancja-
mento Familiar que enltenta a oposigée tanto da direita conservadora, da [greja Catélica, do
Consclho de Medicing, quanto do Partido Comunista, que considera a contracepgio uma “for-
ma de suicidio da classe trabalhadora”. Serd uma alianca igualmente esdriixula, entre a direita
liberal ¢ a esquerda, que permitird a aprovagéo, agora com o apoio dos comunistas, da Lei Veil
em 1975 {(Ferrand e Jaspard, 1987). Tal mudanga s6 foi possivel gragas & mobilizagio maci-
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vi das muiheres que utilizaram odo tipo de pressio, desde manifestacies de rua até a desobe-
digneia ¢ivil com a eriugdo de clinicas clandestinas .

A historin do pensamento sobre o aborto na lgreja Catélica apresenta particular in-
teresse atuglmente, quando a alta hierarguia eclesidstica tem dado tanta importincia 3 condena-
vao de sua pritica. Hurst (s/d) examina ampla documentagio e conclui haver apenas uma uni-
{ormidade desde os primeiros séeulos do eristianismo: a condenagio do aborto guando pratica-
do para ocultar prdticas sexuais consideradas pecaminosas, Nos primeiros séculos, na auséncia
de um pupado foree e centralizador, havia uma pluralidade de opinides, & maioria dos tedlogos
defendendo nao ser o aborto um homicidio quande no infcio da gravidez. A lei canénica & uni-
ficada em {144, estabelecendo que o aborto s6 ¢ homicidio quande o feto jd estd formado™. A
partir do séeulo XV comega a se desenvolver um enfoque que a autora chama de “sc por
acaso”. Os tedlogos passam a admitir que, embora nfio se saiba exatamente quando um embrifio
se converte em ser humano, ¢ um pecado grave “arriscar-se a cometer” um assassinilo (¢ por
acaso o embrifio ja ¢ um ser htmano, ainda que ndo o saibamos): um tipo de argumentagio ain-
da usado atualnente. I em 1869 yue Pio IX decreta que todoe aborto ¢ homicldio, o que passa a
ser uma posigiio fmica, com o crescente poder do papado e a intludncia do Vaticano sobre a
teologia moral. (3 movimento norte-americano “Catholics for a free choice”™ contesta esta
uniformidude, guestionando u aplicabilidade da doutring da infalibilidade papal s declaragdes
sobre o aborto, ¢ a doutrina da hominizagio imediata, base de toda a pregacio antiaborto atual,
I:m1 outros paises, poucos caldlicos dissidentes incluiram a questio do aborto entre suss preo-
cupagdes.

O3 estudos mencionades acima apontam para dois aspectos bisicos para a compreen-
sio da histéria e da politica do aborto em qualyueer época e em qualyuer pais: a conexio com as
iléius ¢ valores a respeito da sexualidade, ¢ a imbricagdo com as demais dimensdes que definem
a posigiio das mulheres na socicdade, especialmente seu poder (ou ialta de) politico.

2.2, Psicologia ¢ Sociologia

A literatura sobre os aspectos psicossocials do aborto, além de estudar as caracteristi-
cas demogrilicas dus mulheres yue abortam, tem se concentrado principalmente em dois focos:
dis um lado, us motivagdes das mulheres que buscant o aborto ¢ as razdes da gravidez indese -
du, ¢, de outro, as possiveis seqiiclas do aborto, HE também estudos sobre as opinides de dile-
rentes grupos, mas este tipo de pesquisa geralmente apresenta interesse mais local e suas con-
clusbes dificilmente sdo generalizdveis para os pafses da América Latina,

2.2.1. Explicando o desejo de nao ter o tilho e a incapacidade de evitar a gravidez in-
desejada

AS pesquisas nesta drea variam muito quanto d qualidade, tanto dos dados como da
anélise,
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Das pesquisas sobre o processo de decisfo de terminar uni e bles ndescrda, uma
dus mais interessantes ¢ a de Kellerbaus, uma socidloga, ¢ Pasin, um psiquiatra de Tormagdo
analitica, Realizada com todas a3 mulheres gue solicitaram interrupgdo da gravides na cidade
de Genebra durante o ano de 1971, a pesquisa explorou os itinerdrios das decisdes ¢ aprofun-
dou a temdtica das motivagdes que as (undamentwn. Os autores analisam o motivagiio ligada &
existéncia, ou nio, de uma fungdo simhdhea para a geragdo Je uma criangy, num contexto de
relacio de casal, cujo significado sofreu transformagdes profundus relacionadas i processos
amplos de mudanga social, que gradativaments também retiraram as fungdes ccondmicas ¢ de
linhagem gque estavam asseguradus @ prole. Um capitulo bastante sugestivo € o gque sc refere o
controle preventive Ja fecundidade, Como apenas 3¢ das mulheres preferirun o aborto
contracepedo, € de se peroguntar: por que tantas tveram de acabar por recorrer i ¢$1e recurso?!
Aldm da prépria eficdcis imperteita dos métodos, os autores examinam fatores ligados & ambi-
valénein em relagio ao desejo de ter filhos ¢ 3 accilabilidade de cada método, em fungiio de suu
imagem social {(perigoso, conplicado, anti-estético, desagradidvel, sujo cte.). bntre as condigdes
associadas & menor ubhzagdo de métodos eticazes estio: relugdes instdvels com pequena comu-
nicaciio entre os parceiros, papés sexuals tradicionais, ¢ baixe nivel instrucianal.

O livro de Krstin Laker: Taking chaonces: abortion and the dectsenr e o eaniraeept
(197%) aprescnta um yuadro conceitual para explicar a racionalidade subjetivae das mulhieres
gue escolhens ndo wtilizar método algum, embora ndo desejem engravidar, Neste quadro tem
muitit importincia a pereepgdo do risco de gravides, um sentimenta pessoal yue pode ter pouco
a ver com a probabilidade ehjetivie * Ao tomar decisdes sobre a contrucepylo. as mulheres vi-
sam muitos objetives, s6 um dos quais & evitar @ gravides. Geralmente elas tém coneiénela das
chances de gravides (aproximacdumente, 8007 a longo priazo), mas para chas individualmente ax
chances sio zero ou unt clas engravidam ou nao. Nao se pede traduzir a chunce de 8077 em 1i-
car 804 erdvida, portanto o risco ¢ muito diferente para elias e para o estatistico, Quando a
eruvides ocorre, no entanto, as chances repentinaments se tornm 100%™ Sud pesgquasa in-
cluiu 60 entrevistas com mulheres que buscaram aborto ¢ que se consideravam “risk-takers™:
400 delas nde haviam usado nenhum método desde a Gltima menstruag o ¢ 2670 haviam vsado
wn método inconsistentemente. Destas entrevislis Smergil im contraste enire a visio dJos es-
pecialistas — que pesam a probabilidade da pravides (que & conhevida para cles) contra os
“eustos” potenciais Ja contracepgiio — ¢ a visdo das mulheres — que pesin 0s custos reais da
contracepyio (que elas experimentam imediatamente, sio atuais ¢ dbviosi e o incertesza da gra-
vides (eom custos Mituros ¢ ambiguos). Um capftulo interessante de seu livro & o andlise dos
custos sociais ¢ culturuds da contracepydo, citados com tanta fregiidneia quanto os eleitos co-
laterais @ outros custos bioldgicos. Entre agueles, destaca-se o “reconhecimento da atividade
sexual™, tanlo para si prépria Juanto para os “outros signiticativos™ que possivelmente o desu-
provario. O reconhecimento paca si propria traz como custo introduzit um plancjumento ra-
ciomal numa atividade que se considera natural, yuebrur o romanee ¢ a espontaneidade com a
iricsa impessoal. Pura os outros, o plancjumente indica ndo $6 tratar-se de uma mulher gue jd
teve relagdes sexuais, mus que pretende té-las novamente. Estd, portunto, asswminds v papel
ativo, contrdrio A passividade tradicional lemining. Para evitar o estigma ainda associado A
mulher sexualmente ativa por escolha propria, wda relagio sexual € definida como imprevista,
que Usimplesmente aconteecu”,

Num dos raros estudes prospectivos, Miller £ 1980) acompanhou umia amestri de 343
mulheres yue nfio gueriam engravidar, entrevistando-as uma ves ao ano, durante trés anos,
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toram coletados dados sobre umi amplo espectre de tragos psicolégicos relacionados com a ro-
produgiio e sobre o comportamento nesta drea durante aquele periodo, onde 704% das mulhercs
casadas e 753% das solteiras, disserant que nunca deixaram de usar um método anticoncepcional
ne ano anterior & entrevista. Lsta alla porcentagem provavelmente deve-se, em parte, a lulhas
de memdria ¢ & “desejubilidade social” do uso regular de contracepcio. Alguns achados deste
estude cortoboram as observagdes de Kellerhals e Pasini (1976). O ndo-uso estava associado
a0 haixo nivel educacional (entre as casadas), relacBes instdveis e papéis sexuais tradicionals
{entre as solteiras). Entre as casadas, também apareceu como um lator a ambivaléncia, medida
por trés itens: 1) “*4s vezes eu tenho um descio semi-consciente de ter um bebé, embora eu sai-
ba que nio ¢ razodvel”; 2) “hd momentos cm que simplesmente nio me importo se ficar grivi-
da”; 3) “sou o tipo de mulher que engravidaria s¢ para me punir”. A inconsisténcia de uso
também esteve associada 3 atitude geral em relagio A contracepgio fdesagraddvel, moralmente
condendvel, ete.}, & preocupagio como os cfeitos colaterais, e ao uso de métodos de barreira,
a0 ¢oito interrompido e i tahelinha. Outros autores 4 haviam observado que parte das talhas
destes métodos explicu-se pela inconsisténcia com que sao usados, A desaprovacio do marido
quaite a0 métedo utilizado também pesou negativamente,

Estas pesquisas constituem um avango importante em relacfo is teorias anferiores
que explicavam a gravidez indesejada simplesmente pela ignerancia em relagio A mélodos anti-
concepeionais ou por conflitos internes vagamente descritos, sem andlise de scus com ponentes
net de suas relagdes com as influéneias sociais e culturais. No contexto pro-natalists dos anos
3, representantes de correntes analfticas cheguram até a rotular de neurética a oravider inde-
sejada: “Q) préprio falo gue uma mulher ndo pode tolerar uma gravidez ou estd cm intenso
contlito sobre ela, € uma indicagiio de que sua personalidade pré-gravidez era imatura ¢ neste
sertido pode scr chamada psicopatolégica™ (Romm, 1954 apud Luker, 1978), Zimmerman
{1977y arrola uma série de pérolas semclhantes, Luker (197%) mostra a misoginia destas inter-
pretaches que véem a mulher que nio se protege contra a gravider de uma forma totalmente
distinta de outras pessoas que nfo protegem sua vida ou satide (fumantes, corredores de auto-
movel, etc.).

2.2.2. Analisando as conseqiiéncias

A conseqiiéneia mails grave possivel e, portanto, a que mais atencdo tem reccbido € a
mortalidade materna. Dos intmeros estudos publicados a respeito, o de maior autoridade & o do
grupo interracional de especialistas da (NS (1978), Suas principais conclusdes sio as seguin-
tes: o aborto iegal contribui consideravelmente para a mortalidade materna, mas a PassLzen
do aborte ilegal ao aborto kegal, se traduza numa diminuicio da mortalidade por aborto, segun-
do se demonstrou em muites paises. Os dados disponiveis nfio conlirmam a inquictude por ve-
zes expressada de gque uma grande parte dos casais abandonariam os métodos contrace pivos
guando se facilitasse 0 aborto legal. E, onde o aborto é legal, a mortalidade por abortos no pri-
meire trimestre de gestagfio € mais baixa que a mortalidade por parto apds um perfodo de ges-
tagdo normal. Os dados mais recente do Alan Guttmacher Institute (1986) confirmam o rela-
torio da Organizacdo Mundial de Saide, No Brasil, os dados de Melo (1982) também ¢ncon-
trurum mortalidade mais baixa para o aborto, apesar da ilegalidade, muito embora se deva ter
em contad o problema sério do sub-registro do aborto como causa da internagdo hospitalar.
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CQuanto ds conseqiéneias psicoldaicas do aborto, hd muitas controvérsias porgue
crande parte das pesyquisas apresentam problemas metodeldgicos variados. Em geral, nio le-
vam em conia antecedentes psiguidtricos, o estigma associadeo i gravidez fora do casamento, as
tensdes pré-existentes nas relagdes do casal e as hostitidades enfrentadas no processo de obten-
¢iio de aborto. Hayler (1979] conclui que 4 majonia das pesquisas sobre os efeilos do aborto re-
velam mais sobre a ideologia do pesquisador que sobre a realidade do aborto.

No cntanto, o grupo de especialistas da OMS, ao apontar estes problemas reconhece
também jd haver cstudos dg casos objetivos ¢ minunciosos, realizados em muitos palses, ¢ que
permitem coneluir serem fregiientes os benelfeios psicoldgicos ¢ haixa aincidéncia de seqiielas
desta orden. A esta mesma conclusio chegou Shusterman (1976}, que ez um levantamento
exaustive da literatura sobre os aspectos psicossociais do aborto. Num estudo realizado na ln-
glaterra, i incidéncia de psicoses posteriores ao aborto foi muito baixa (4,3 por 1.0 abortos
legaist por comparagio s psicoses puerperais (1,7 por 1.000 partos) (Brewer, 1977 apud
OAS, 1978).

Na realidade, serin desejave]l comparur seqilelas psicoldgicas da obtengdo ¢ da ndo
obtenyio do aborto, para poder controlar as lensdes oriundas de uma gravidez nio descjada.
Mo entanto, este tipo de cstudo seria praticamente impossivel porque a prépria obtengio do
aborto tonde cle & legal) pode ser mais ditfeil para mulheres mais sauddveis.

Zimmerman {(1977) demonstrou que o aborto pode ser traundtico mas ndo tem de s8-
lo. A forma come um aborto ¢ vivido depende amplamente do papel da mulher no seu mundo
social, do tipo de lagos que mantém com sua familia, seu companheiro € outros amigos, da es-
tubilidude das avividudes centrais de sua vida e ¢da clareza de sua visio sobre o futuro. Também
depende la reagiio dos outros a scu aborlo e do tipo de atengiio médica que recebe. Mulheres
bem integradas no seu mundo social Cfafiliadas™ de acordo com a tipologia construida pela au-
tors) ndo tUveram erandes problemas: tinham clureza sobre suas decisdes desde o comego, nfo
relataram tristeza ou culpa posteriormente, nem experimentaram mudangas em suas refagdes

SQCIS,

H4 duas yuestdes que aparccem neste € enn outros estudos, mas que ndo sio aprotun-
dadas devidamente. A primeira ¢ o rompimento das relaches com o parceiro, um evento elati-
vaiente fregiiente. Scria desejdvel compreender melhor porgue algumas relagdes terminam
enquanto outras se fortalecem. Naturalmente, é preciso considerar que ambos 0s desenlaces
whém ocorrem m auséncia de gravides A comparagio com uma amostra mais ampla de ca-

suis permitiria detectar os eleitos especilicos do aborto.

Outra guestdo € deslindur os efcitos dus concepedes morads da mulher gue se submete
a0 aborte. X provivel que a passagem pelo aborto seju Ao mais trangiila quanta maior convic-
ciio tiver o mulher de gque € seu legitimo direite optar pela interrupgio da gravider. Entre as
que NGO tiveram essi convicedo, @ trangiiilidade provavelmente s6 ¢ alcangada s¢ pereeberent 0
aborto como o mal menor, portanto um caminho praticamente inescapdvel.
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3. PESQUISASOBRE O ABORTO NA AMERICA LATIN

Numa bibliografia elaboruda em 1977, o Centro de Docunmentayio da Corporagan
Centro Regional de Populacio da Coldmbiy levantou 253 tiulos, bog parte dos Juais reiere-se
4 pesquisi, havendo tmbém trabalhos de pura reflesio o discussdo. Nio tvemos acesso i
materia dos thulos arrolados, mas das pequisas consultadas, erande parte s de naturesa es-
tritamente médica. Além disso, muitas pesquisas apresentam sérios problemas netodoldgicos,
come apontaram Rize ¢ Sadus (1982), que examinaram 78 publicacies sohre o aborto na Co-
Ioimbia, divulpadas entre 1960 ¢ 198U,

Por sua ves, 0 movimento feminista ndo tem ainda inspirico a realizagdio de pesquisas
yue aprofundenn os aspectos psicossoctals do aborto, desde a perspectiva da uther, embora
tenha produzide interessantes trabalhos de andlise critica que podem ser melhor caracterizados
como docwimentos politicos (Feente de Mulheres Peministas, 1980 Prado, 1984: \'erardo, 1987
¢ outros) ¢ divulgade pungentes depoimentos sobre a experiéneia pessoal do aborto {Ohveira e
Prado, 181 UNICEL, 19553

As pesquisas de inspiragio feminista que aueressin o uma nova ubordagem du psi-
cologin nent semipre t€m origenm o prépria discipling, Os estudos de mulher ©m rompicdo as
barreiras disciplinares, criamdo interessantes possibilidades Je (rocas especilmente com a -
tropulogia, o soviologia ¢ a histéria.

&1 O contexto social ¢ politico

E pussivel que, do ponto de vista dos aspectos psicossociais, o aborto na Amdéricu La-
tina ado difira muite do realizudo em outras regides. No entnto, it histdria de nossos padses
mostra especitividades nuito marcantes. em pelo menos dois pontos importintes: i condicdo de
pobresu de grandes setores da populagfo o w atuagio sistemdtica da lereja Catdlica.

No gue se refere 4 situagfio de pobresa da grande nassa de mulleres, parece que o
cteito principul ¢ sobre w forma cono o aborto ¢ realizado, Pesquisas come o de Ciovannt
(19831 ¢ Barroso (1988), por exemplo, indicam que, de um lado, também na classe média, con-
siderugdes ceonbmicas pesam na decisiio de ter ou niio ter tilhos ¢, de outro fado, mesmo entre
as mulheres pobres, outras consideragdes também desempenham um pitpe] nesta decisio. Se as
PUsUIsES CONTRATENT O SeNSO Corum que supie wm erande elerto da condiy io de pubresza sobre
4 motivagdo (pois o senso comun esquece a mediagdo de diterengas de padries de vida ¢ ex-
pectativas existentes enire as clusses), por outro lado, us pesguisas condirmam a suposicio de
diferengus drundiicas no que se refere s condigdes de =alizagdo do aborto.

Numa amostra de baixa renda no estado brasileiro de Santa Cutarnng, Bochs { 1983)
registron a utilizagio de I8 imélodos para provocar o aborto, desde o sonda fa mais utilizadi
ate a agulia de wried. Resultados semelhantes toram encontrados por Fariia € 1975) ¢ Pinotti ot
alil (19645, Nu classe médiy, $do geralmente usadas @ curetigem ou o aspiragio,
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Quanto i atuagdo da loreju Uutdhea, purces e st Creilo mans Maicante se i s
no impedimento da liberalizagao das leis do que na restric@io 3 suw pritica, e fato. pesquisas
t€m indicudo que, entre as catdlicas praticantes, proporgdes considerdveis tiveram aborto pro-
vocado, embory essas proporgdes sejam menores que entre as demais. Deve-se observar gue a
grande maloria de catélicas € ndo-praticante ¢, cntre ¢sias, a pratica do aberte ¢ tio disscmina-
da yuanto entre mulheres ndo-catdlicas (Hutchinson, 1964 Milanesi, 1970; Farias, 1972). Isto
indica ndo somente que a moral catdlica dos catdlicos nao coincide necessariamente com as
pregagOes da hicraryuia clerical, mas também, como mostrou Pierucci (1978}, que na pritica
pastorat cotidiana, o clero procura acomodar-se nfdo s6 a codificagdo cocrcitiva da ortodoxia
doutrinal, mas tamhém as demandas dos [€is, dos gquads depende scu proprio poder clerical, Por
cxeniplo, em 1968, quando a enciclica papul Humariae Vitae proibe o uso da pflula, wm bispo
brasileiro, D. Ivo Lorscheister, afirma ser preciso “ser leal ao papa mas também ac Povo de
Deus™, o que a imprensa interpretou como tavordvel i plula (Pierucei, 1978, p. 65). Na con-
trovérsia que se seeaiu, indmeros padres preferiram omitir-se ou adotar atitudes tolcrantes no
pllpito ou nos “cursos de noivos™, oferecidos na maloria das dioceses. Sem desobediéncia
frontal, sem neracio de fidelidade s diretrizes papais, o que se observou, na pratica, foi uma
conciliay do com as necessidades manilestadas pelos fidts.

Por cutro lado, a0 nivel da atuagio politica por parte da alta hierarquia catélica — in-
dependentemente da variagiio de posturas mats ou menos progressistas, sceundo o erau de in-
Nuéneia da teologia da libertagio nos distintos pafses — o que se observa € a tenaz (¢ bem suce-
dida) resisténcia a yualguer tentativa de liberalizagiio das Jeis, no tocante ao aborto, e também
RO ACCSsO ans meios unticoncepeionais. Mais do que isso, em alguns pafses, como no Brasil, por
cxcemple, as autoridades eclesiats catdlicas — em alianga com os grupos evangélicos conscrva-
dores — 18m procurado obter a aprovaciio de leis ainda mals restritivas que as atuais.

Embora vozes isoladas como a de Frei Betto, frade dominicana assessor da pastoral
operdria de 5. Bernardo — Brasil, argumentem gue os tedlogos mais qualificados nio concor-
dem comi Roma (Fotha de 8. Panfo, 20/4787), ndo exisle — como nos Estados Unidos, por
exemplo — um movimento organizade de contestacio & uutoridade da [greja sobre a vida priva-
da: sexualidude, reproducio, aborto,

Em alguns pafses, em que a ala mais progressista da lgreja teve maior forga, a argu-
mentacio utilizada foi mais de natureza politica, fazendo coro com nacionalistas de esquerda e
tunbém de dircita, que tém resistido as tentativas, inspiradas cspecialmente nas politicas dos
20Vernos norte-americanos pré-Regan, de conter o crescimento demogrifico dos pafses sub-
desenvolvidos.

Foi mum contexto polftico polarizado entre natalistas ¢ anti-natalistas, gue o movi-
mento de mulberes — atento s necessidades coneretas de regulagbo da fecundidade criadas por
transformagoes da cconomiu e da sociedade latino-americana, com profundas mudangas na fa-
milia ¢ na posigao da mulher na socledade — conseguiu introduzir nove ¢ixo de discussio cen-
trado no direite individual da mulher de decidir soberanamente sobre seu corpo ¢© sua vida
(Barroso, 1987, [2 nesse ponto que se cria u necessidade de outro tipo de pesquisa, pois pouco
se conheee sobre os alcances e limitagocs das opgoes individuais, onde o proprie desejo de ter
ou nio ter filhes se define dentro de um conjunto de condicdes socialmente dadas.
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3.2. Aborto e projeto de vida

Um cstudo muito interessante € o de Giovanni (1983} que lez andlise qualitativa de
histérias de vida de brasileiras de diferentes classes sociais que haviam praticado aboerto, O gque
emerge do discurso das entrevistadas € a existéncia de um projeto de vida, em relagio ao qual ¢
que sc define uma gravidez como indesejdvel ¢ em conseqineta o aborto como necessino.
Para todas o projeto de vida in¢lui a maternidade, porém sempre sob determinadas condigées:
dentro de uma relagfio afetiva estdvel, com situagio financeira satisfatdria. A transcrigio deta-
lhada dos ricos depoimeintos permite observar que estas duas condigdes estio incorporadas nos
projetos de vida das mulheres de diterentes classes sociais, cmbora, cvidentemente, tanto a
classe, como latores subjetivos, influenciem a avaBagio individual do que seja uma situagao fi-
nanceira satisiatdria ou uma relagio estdvel. No que se refere 3 relagfo afetiva para as solteiras
ou divorciadas, 0 aborto se apresenta como necessdrio pela inoportunidade do estabelecimento
de um vinculo duradouro; para as casadas, a questdo ndo € esta, mas a da qualidade da relagio
existente, e o desempenho do parceiro como marido ou como pai, No que se refere A situagdo
financeira, também hé grande vartagéo, desde as que consideraram suficiente “ndo passar ne-
cessidade’ até as que acharam imprescindivel ter empregada para “ndo ser apenas mie” ¢ “in-
dependéncia financeira™ para nfo ficar presa ao marido por causa do filhe.

Geralmente a decisAo sobre o aborto ¢ definida como sendo da mulher, em dltima
instincia, 3 parceiro €, no miximo, um coadjuvante solidirio, Mesmo guando se afirma que a
decisfo fol conjunta, hi referéncia i dificuldade de partilhar as transformacdes (isicas e enmo-
cionais vivenciadas pela mulher.

A diferenca marcante entre as classes sociais aparece no momento da priuca do
aborto: enquanto as mulheres de classe média nfc tiveram dificuldade em localizar médicos que
realizassemn a intervengfio em clinicas ou hospitais (ainda que algumas delas tenham considera-
do o ambicnte tTio ¢ hostil), as da classe “baixa”™ enfrentaram as mais duras condigdes, recor-
rende até a0 auto-aborto, e sempre sem anestesia,

As entrevistadas consideraram o aborto uma experi€éncia dolorosa, vivida com um
sentimento de soliddo, mas ndo revelaram “lemor & lei ou vergonha diante do alo cometido”™
como pretenden pesquisadores mais conservadores (Falconi, 1968), Também ndo manileslam
arrependimento pois, “por pior que tenha sido, era o que deveria ser feite, porgue teria sido
mais brutal ter um filho naquelas condigdes”. (O aborto, quando sentido como necessidade im-
periosa reduy a margem de ambivaléneia,

E curioso que nem os argumentos de ordem religiosa defendidos pela lgreja Catdlica,
nem ¢ debate pela legaliza¢io do aborto lancado pelas (eministas, aparecem no discursoe das
entrevistadas. A questio € vivida no ambito do estritamente pessoal, sem ligagdo imediata com
sua politizag#o.

3.3. O significado do filho

As observagdes de Giovanni (1983) sobre as condigols estubelecidas para o exercicio
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da maternidade tunbém forum contirnmmbis num estude que eastines realizando rHBuarros,
19%8), A naturesi da relagio em que estavinn envolvidas fod citada como cansa de aborto por
22 das 50 mulheres entrevistadas, nimero igual ao de mulheres que alegaram dificuldades 1i-
nanceiras como motivo para 0 aborto. Pars muitas mulheres um filho deve ser a expressiio de
uma ligagio aletiva protunda eotre unt casal que planeja compartilhar o futuro. Fora disso, ele
simplesmente ndo tem sentido, Quatro tipos de situagdes contrapoem-se hquela condicéio con-
saderada ideal para se ter tilhos: relagtes instdaveis, relacoes ainda nio amadurecidas, relagdes
conflitnosas ¢ relagdes nas guads ¢ parceiro ndo apdia @ continuidade di gravides,

No case das relacoes esporddicas, com pequeno envolvinenio emocional — que Toram
admitidas francamente por jovens que niw descartam a possibilidade de vir a ter Nilhos quando
cncontrirem wm companheiro “de quem gostem muito ¢ peto qual se sintam correspondidas’™ -
parece gque houve uma “seculanizagdo™ do ato sexual (que powde formac-se mim tin e si mes-
mol que nie ol acompunhada de teual seceularizagio da maternidade (que 6 adguire sienifica-
do comw simbolo de uma relagiio que se pretende duradoura).

Noocaso de relugoes considerudas aindia ndo sulicientemente amadurceidas. hd um
projero de pernrnéneiin. mas persistem dividas quanto a sua viabilidade. O fitho € evitado. scja
porque poderia cle préprio prejudicar um relicionamento nio sulicientemente consolidade. seja
porgiee nio se considery desepivel té-lo. na everntualidade de o vineulo vir o se destaser.

Relagoes estivels nux conflituosas foram alegadas comu motivos de aborto por mu-
Theres de fodas as Classes sociabs Neates casos pode haver tanto o preocupagio cont a gqualidade
de vida da Tutura enamga. quanto a vontude de preservar o relacionamento que poderia se de-
teriorar alnda mais conya vinda de outro iho

A Tadt de apoio do parecire & continuidade da gravides tambdém diz respeito ao gue
Ciovanni chama de “projeto Baomhiar™, pots osta relacionadu & negag do do convolvimento eiter-
ne.

Diunte deste quadra. cabe perguntar: o gquoe torm o casal 180 nnportante na socieduade
cenicmponinea’ Por gue o proweto de vida das mulheres guase sempre inclal aomaternidade?
Por que o maternidade so ¢ admitida dentro di retido Jeocasal? Pura as eministas. estas sdo
guestoes Tundamentais, tanto do ponte de vista tedrivoe gquanta do ponto de s ista politico. As
respustias provavelnente osteant tanto nas condicoes coneretas de vida, como mas ol plas
disveiminicoes da sociedade patriarcal que condenam as mulheres 4 pobresic quanto nas di-
mensaes sinbOleas que Boent doocasad o foco dos madores ims estimentos adetiv os. i socie -
dadde e que todas ax dennmas relagoes — de amizade. de trabalhio) ¢ parentesco - tendenm o se
deserotizar. Siodreas e pesguisa gue merecernm ser aprot undadas.

Outra drea que merece abordagem cundadesa & o din normias © vatores, sua mternuh-
Zagdo @ seus eleitox wo nivel do dindinicn das emocoes. Stefuni (19871 esnd realizande uma pes-
quisa cm que procura relcionar possivers cleitos traoneitices na mudlier gue aborta cont con-
{litos pessoais. sekt por diver
vonsideran o aborte como wm direito, U obsersg

cncia com a companheiro. s por rde adocio de valores gue

o nteressante de s comparacio de
mutheres brasileiras ¢ norte-americanas & de que iciddin de diretto ultrapassa os limites dale-
vulidade.
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2. CONCLUSOES

Eossa resenha Tor necessariunente linntadie a8 posquisax o gue se wem acesso em Sio
Padle, Uma primetra conclusdo evidente & o necessidide de eriagde de ciotas dindmicos de co-
HIUNICUG e ontre os padses da regido. que permitern mader intercimbio ¢ walizacio constante,
Tio importante come vencer os absiiculos & realizacao de pesquisus. & dissenina-las ampki-
mente ao pablico mteressade. Centros de documentacio gue captam os trabathos relevantes
gue estie sendo realizados emocada pais ¢ oscpimn geessiveis aos estudiosos de todos os padses

seriam dJe grunde utilidade.

Quanto ds dreas substuntivie de pesqguisa, il ampls s de questoes aseraim exploe-
radas. algumas das quats J30oram menconadas no proprio texto. E necessdno ressaltar u ne-
cesstchide premente do dimensionamento mais prectso do aborto clandesting como prohien de
saliete pihbiva Paedas as diticuldades da estimativie da real incrdéncia e condicoes de ilegalida-
oes da

de. estudos tictodologicaniente rizoroses Jo aendiento bospitalar das complic

aborio Ji seriwm de alte henetficio.

wlirncio do

Como aoquestio da berdade reprodutivis ndo se esgota na soupies Ie
aborto. sGo necessarios estudos aprolundados dos aspectos paicalbaicos, coliurais, socis ¢
ceonnitces e ceroany o reulizaciio do o aborto nes diferontes paises, mas diversas clisses so-
RIS Comis variadas e Serie desepds el ao mesmo tempo, caplar o signiticide dooahorte
desde w perspectiva dis miudheres ¢ compreemder os fwtores culturais, politicos ¢ econamives

quoatelant esse signilicacdo.
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NOTAS

. Em 118 teses apresentadas & Faculdade de Medicing do Rio de Janeiro na segunda metade
do séeulo X1X e nas duas primeiras décaday do séeulo XX 5 versam sobre o aborto ¢ 11
sobre o infanticidio.

3]

Levantamente eletuado por Lliane Peres. da Sccio de [nformacio Documental daguela B31-
blioteca.

3. Servico compuladarizado da Umiversidade John Hopkins, disponivel para os pesquisadores
que o desejarcm.
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ABSTRACT - RESEARCH ON ABORTION [N EATIN AMERICA - Reseurch on
abartion is important for the Lalin vmerican women's movements, Rutes of illegul abortion
seem guite Righ, Cubuais the ondy country where abortion is lemal. Policies an abortivn are
closely reluted o artitwdes tavards sexuality und women. Contraception has, in addition 1o
health and economic costs, social and psychological costs, therefore unwanted pregnancies
are the normal results of behavior that fallows a cerfain rationalin . Conseyuences of
abortion depend on a woman's integration in her sogial nerwork. The Latin American scene
has two muin differences from industrilized countries: mass poverty and the influcoce of
the Catholic Church, Conditions of ponerty alfect less the motivation for abortion und mere
the conditiuns ot its use.
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