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Hélio Moura*

Trata-se de uma obra de tipo “manual introdutério” destinada a facilitar o processo
dc aprendizagem da Demografia tanto por parte de estudantes portugueses de diferentes ramos
das Ciéncias Sociais, como de todos aqueles que, por diversas razdes, trabalham, tém interessc
e responsabilidades, direta ou indiretamente, em questdes ligadas i pritica de Demografia.

E fruto da longa cxperiéncia de ensine do autor, renomadoe demdgrafe portugués, em
cursos que ministra nas Universidades de Evora, Porto e Lisboa.

A maténa distnibui-se segundo trés prandes seccbes {partes), das quais a primeira €
consagrada basicamente a0 objeto de estudo da Demografia. Seus dois capitulos iniciais repor-
tarm-se 4 evolugio do pensamento e das doutrinas demograficas, o primeire deles dizendo res-
peito as primeiras reflexdes cm matéria de populagao (até o século XVIED e, o outro, a emer-
géncia e consolidagdo da demografia cientifica (com énfuse na formagio e evolugio do pensa-
mento malthusiano e nas reagdes criticas geradas contra ele). O capitulo final desta parte cen-
fra-se em preccupacgdes de cardter epistemoldgico, algo que, diga-se de passagem, rareia fre-
qilientemente em muitos dos “manuais™ do género (por exemplo, Pessat, Tapinos, Haupt & Ka-
ne, efc.).

A segunda parte da obra dedica-se ao exame da situagio populacional contemporéi-
nca, particularmente no scntido de investigar & posicéo demogrifica de Portugal no contexto
curopcu. Teria cste pafs uma individualidade demogréfica prépria cu apenas estaria a partici-
par, de forma retardada, numa problemética que, numa certa maneira, o transcenderia? Quais
seriam, em futuro previsivel, os grandes desafios da naturera demogrifica que o pais teria de
enfrentar? Ao abordar estas guesthes, a idéia subjacente € que a problematica da demografia
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portuguesa s6 pode ser perfeitamente compreendida a partir de dois vetores: o internacional ¢
o regional. Assim sendo, analisam-se a unidade e diversidade que caracterizam a dindmica de-
mogrifica do continente curopeu ¢ de Portugal, relativizadas em (ermos do contexto mundial o
europeu, respeclivamente. Em seguida, claboram-sc cendrios sécio-econdmicos e deinografi-
cos que permilem tracejar as linhas da evolucio populacional desses dois cspacos até fins do
segunde milénio, ¢ explicitar alguns dos grandes desafios de naturera demogrilica que os
mesnos cstardo a enfrentar nesse futuro previsivel. A andlise da dindmica populacional portu-
guesa € bustante minuciesa, descendo a detalhes segunddo as principais regides e {ircas metropo-
litunas daguele pais. Prospectam-se. a partir dai, as linhas especificas de evolugao desta dindmi-
ca até o final do séeulo: deciinio generalizado do ritme de crescimento natural, aumento do
ritmo de crescimento emigratério. declinio generalizado do ritmo de crescimento Lotal, estabili-
dade na importancia das virias regides observadas, reforce das caracteristicas principais do
processo de urbanizagdo (bi-polarizagio. litoralizacio e urbanizagae “in situ’’), reducio da im-
portincia da populucio jovem. aumento da populacio potencialmente ativa, aumento du popu-
lagdo idosa, ampliagao das bacias de cmprego (por efeito das migracées pendulares), aumento
da procura de espaco para lazer, generalizagio do duplo envelhecimento du populagio portu-
guesa (por efeito da emigragdo e da queda da lecundidade). etc.

Toda a terceira ¢ dltina parte da obra trata dos principios ¢ métodos da andlise demo-
grilica. Apresentam-se, inicialmente |, os principais conceilos, indicudores ¢ téenicas pertinen-
tes & andlise dos aspectos globais de uma populagio, tais como volume, crescimento, densidade
¢ ostrutura, Nos dois capitulos subsegiientes. trata-se da coleta das informagdes demogrificas
existentes em Portugal e did algumas das principais medidas para avahar a sua qualidade (rela-
¢oes de masculimdade dos nascimentos, indices de irresularidade de Whipple e das Nagoes
Unidas, equagdes de concordincia, cte.). Abordam-se, no capitulo seguinte, os principios da
anilise demogrilica, destacando-se a utilizacio do diagrama de Lexis ¢ das angliscs longitudi-
nal e transversal. (s quatro capitulos finais desta seegho sdo voltados para a aplicagio desses
principios a nivel de cada uma das varidveis demogréficas Nndamentais: a mortalidade, a nata-
lidade ¢ lecundidade, a nupeialidade ¢ a migragio.

Numa apreciagdo sumdria da obra. pade-se admitir que el deve atender plenamente
aos objelivos a que se prepds 0 autor. A exposicio da matéria € clara ¢ descomplicada e a sug
distribuicio ao longo do texto concatena-se de lorma lagica c objetiva. Scguramentc, deve in-
teressar bastante ao piblico-meta a que se destina. Note-se, inclusive. que cada um dos capi-
tulos da parte gue frata dos métodos de andlise demogrifica apresenta exemplos priticos j4
resolvidos. o que deve Tacilitar bastante a aprendizagem.

Pena € que a utilizagdo desse “manual™ pelo estudante brasileiro venha a ficar algo
compronetida. pelu sua especilicidade ao caso portugués. Como o PTOprio autor menciona, um
dos critérios obedecidos para a selegiio da matéria pertinentc aos métodos de andlise demogri-
ficu foi o naturesa dos dados cxistentes em Portugal. Talves por isto tao pouca &nfase lenha si-
do dada & wilizagio dias chumadas “téenicas indirelas™ de mensurgcio e de andlise demogriifi-
v aplicdyveis a casos de paises como o Brasil. com precdria disponibilidade de informagdes
{Cuso das estatistivas do registro civil, por exemplo).
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L Sbvic. entretanto, quc iste nio invalida o mérito da obra, dentro do seu escopo.
Serve. inclusive, como uma adverténeia e uma luva atirada aos demégrafos brasileiros no sen-
tdo de produzirent algo semelhante, adaptade s nossas realidades ¢ adequado s necessidades
do ensino bdsico de demograflia neste pafs.
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