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E consenso entre os pesquisadores nacionais e internacionais da area de demografia
que pouco se saberia sobre o comportamento reprodutivo se nao existissem os inquéritos
sobre saiide sexual e reprodutiva, como as Demographic Health Survey (DHS) e, no caso do
Brasil, a Pesquisa Nacional de Demografia e Salide. Em muitos paises, essas pesquisas e
outras semelhantes sdo a principal fonte de informacao para um conhecimento mais apro-
fundado acerca do planejamento da fecundidade, das condi¢des de salide e do comporta-
mento sexual e reprodutivo. No Brasil, esse cenario ndo é diferente e as pesquisas sobre
demografia e salide sdo, indubitavelmente, essenciais para tracar um perfil das mulheres
em idade fértil e de seus filhos, caracterizando a transi¢do da fecundidade, especialmente
a partir de aspectos relacionados a ela, tais como uso e tipo de métodos contraceptivos,
salide materna, preferéncias e inten¢des reprodutivas e rela¢cdes de género.

Nesse sentido, esta nota de pesquisa propde identificar e classificar parte do que os
estudiosos do assunto vém pesquisando sobre a teméatica da fecundidade brasileira ao
longo de quase trés décadas de realizacdo destes inquéritos. Dada a necessidade da reali-
zacao de uma quarta edi¢ao da pesquisa em 2016 no Brasil, espera-se, com este trabalho,
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destacar as principais abordagens e variaveis utilizadas pelos pesquisadores para estudar
a fecundidade e chamar a ateng¢ao para a necessidade de se continuar a investir em pes-
quisas sobre salide sexual e reprodutiva no pais, para o acompanhamento de indicadores
que balizam politicas piblicas e a¢gdes que garantam o acesso aos servi¢os de sadide e o
cumprimento dos direitos sexuais e reprodutivos. Apesar de a maioria dos paises nao mais
apresentar taxas elevadas de fecundidade, como no inicio dos inquéritos nos anos 1980,
os baixos niveis alcangados em grande parte do mundo, inclusive no Brasil, suscitam novos
questionamentos e constituem um terreno fértil para trabalhos cientificos.

Contextualizando o surgimento e a importancia das DHS no Brasil

O interesse em compreender melhor os indicadores de salde sexual e reprodutiva
se tornou mais evidente a partir da década de 1960, devido ao grande crescimento po-
pulacional nas regides menos desenvolvidas do mundo. Essa situacao, aliada a falta de
dados confiadveis, levou a realizagcao de pesquisas que permitissem levantar dados sobre
mulheres em idade reprodutiva, conhecimento sobre o ciclo reprodutivo e uso de métodos
contraceptivos, de forma a orientar acoes e politicas na area de planejamento familiar.
Nesse contexto, surgiram, nos anos 1970, as primeiras pesquisas sobre conhecimento,
atitude e pratica de planejamento familiar, chamadas Knowledge, Attitudes, and Practices
— KAP (LONDON; CUSHING; RUTSTEIN, 1985). Em 1984, tiveram inicio, financiadas pela
United States Agency for International Development (USAID), as pesquisas denominadas
Demographic and Health Surveys (DHS), com o objetivo de “prover dados e analises para
um amplo conjunto de indicadores de planejamento, monitoramento e avalia¢cao de im-
pacto nas areas de populagao, salide e nutricdo de mulheres e criangas nos paises em
desenvolvimento” (BERQUO, 2008, p. 77).

No Brasil, a primeira pesquisa DHS foi realizada em 1986, denominada Pesquisa
Nacional de Sadde Materno-Infantil e Planejamento Familiar (PNSMIPF) e coordenada
pela Sociedade Civil Bem-Estar Familiar no Brasil (Benfam),* em conjunto com o Insti-
tute for Resource Development (IRD). Os resultados da PNSMIPF-1986 representaram,
em escala nacional, a primeira fonte de informacgdes na area de demografia e salde
das mulheres e das criancas. Em 1991 foi realizada, para o Nordeste, a Pesquisa sobre
Sadde Familiar no Nordeste do Brasil (PSFNe), também com coordenacdo da Bemfam e
assessoria técnica da Macro International. Tal pesquisa deveu-se ao fato de os dados
da PNSMIPF-1986 indicarem que essa regido apresentava os mais altos niveis de fecun-
didade e mortalidade infantil.

A segunda DHS produzida no pais, em 1996, levantou informa¢des atualizadas, em
nivel nacional, sobre fecundidade, mortalidade infantil e materna, anticoncep¢ao, saide
e estado nutricional de mulheres e criangas, atividade sexual e conhecimento e atitudes

"ABenfam éuma organizac¢do nao governamental brasileira que realiza a¢des voltadas para o desenvolvimento social local.
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relacionados as DST/AIDS (BERQUO, 2008). Ja em 2006, sob coordenacdo geral do Centro
Brasileiro de Analise e Planejamento (Cebrap), juntamente com institui¢des parceiras e
especialistas da area, foi realizada a Pesquisa Nacional sobre Demografia e Salde da
Crianca e da Mulher (PNDS-2006).2 Com a finalidade de atualizar o conhecimento sobre
indicadores de salide da mulher e da crianga, a pesquisa buscou caracterizar esses grupos
segundo fatores demograficos, socioeconémicos e culturais e identificar padrdes de con-
jugalidade, parentalidade e reproducdo, além de perfis de morbimortalidade na infancia,
amamentagao, estado nutricional e inseguranca alimentar, teor de iodo consumido no
domicilio e acesso a servicos de salide e medicamentos (BRASIL, 2009).

Ainda que pesquisas do tipo DHS ndo sejam ideais para se estimarem niveis? e pa-
droes da fecundidade corrente, elas sao imprescindiveis tanto para a demografia como
para diversas areas do conhecimento, pois fornecem dados que permitem compreender
o comportamento sexual e reprodutivo dos brasileiros, que tem impacto direto sobre os
niveis e padrdes de fecundidade. A PNDS é a fonte mais completa sobre saide sexual e
reprodutiva representativa em nivel nacional no Brasil. Além disso, por existirem pesqui-
sas com 0 mesmo escopo e padrao em outros paises, tem-se a possibilidade de estudos
comparativos internacionais.

Apesar de a PNDS abranger uma enormidade de temas, esta nota de pesquisa obje-
tiva fazer um levantamento dos trabalhos cientificos e académicos que utilizaram essas
bases de dados para analisar o tema fecundidade. A partir dessa premissa, buscou-se
mensurar e avaliar o uso académico e cientifico dos quesitos de fecundidade das DHS
de 1986, 1991 e 1996 e da PNDS de 2006, identificando aquelas questdes que, de fato,
tém sido utilizadas pelos pesquisadores para entender o processo de tomada de decisao
por filhos e seus determinantes préximos. Para isso, realizaram-se buscas sistematicas
nos principais portais de publica¢des do pais, visando encontrar artigos, dissertacoes e
teses que empregaram essas pesquisas para analisar a fecundidade, segundo critérios
explicitados na metodologia.

Espera-se que esta nota contribua ndo apenas para ressaltar o que vem sendo pes-
quisado especificamente sobre fecundidade a partir desses inquéritos, mas também para
lancar luz sobre novas questdes que estao emergindo em um contexto de continuo declinio
deste evento no pais. Espera-se, ainda, apontar novas tematicas que poderiam ser inclu-
idas em pesquisas futuras. Reconhece-se que a grande extensdo dos questionarios pode
tornar inviavel a sua realizacao devido aos altos custos. Nesse sentido, um levantamento
da natureza das informagdes que vém sendo utilizadas mais frequentemente pelos pes-

2 para mais informagdes sobre as instituicdes parceiras, executoras e financiadoras, veja Brasil (2009).

3Emtodoo mundo, as DHS fornecem estimativas da taxa de fecundidade total abaixo de outras estimativas provenientes
de fontes como o0s censos demogréficos e registros administrativos. Além disso, as DHS nado sao ideais para pesquisar
o ritmo de queda da fecundidade, pois paises com taxas semelhantes podem ter tido trajetdrias de declinio diferentes
(ALKEMA et al., 2008).
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quisadores brasileiros e internacionais na produ¢ao do conhecimento sobre fecundidade
é uma das formas* de buscar otimizar a realizacdao de uma nova pesquisa.

Metodologia

A pesquisa bibliografica sistematica foi realizada em trés etapas. Na primeira, foi feita
uma busca, durante a Gltima semana de fevereiro de 2015, nas bases de dados Scielo, Pub-
Med, Google Scholar, Banco de Teses e Dissertacdes da Coordenac¢do de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (Capes). Foram empregadas as combinac¢des de palavras-
-chave em portugués e inglés: fecundidade, fertility, Brazil, Brasil, DHS, PNDS, Pesquisa
Nacional de Demografia e Salide e Demographic Health Survey. Com excecao do Google
Scholar, todos os artigos encontrados foram selecionados. Devido a grande quantidade
de trabalhos encontrados na ferramenta do Google, foram consideradas mais relevantes®
as primeiras 14 paginas dos resultados de busca.

Os trabalhos que nao tinham como tematica principal a fecundidade humana foram
excluidos, bem como aqueles que ndo tratavam dela diretamente — por exemplo, conti-
nham analises sobre mortalidade e nutri¢do infantil, mas cujo foco ndo era a fecundidade,
como a relagdo dessas variaveis com os filhos tidos. Ao todo, 37 teses e dissertacdes e
289 trabalhos com essa tematica foram selecionados nesse filtro.

A segunda etapa consistiu em localizar os trabalhos completos e manter aqueles que
se tratavam de artigos publicados em periddicos nacionais, internacionais ou anais de
congresso, excluindo, por exemplo, relatérios de pesquisa ou capitulos de livros. Também
foram excluidos os que ndo respeitassem os seguintes critérios: utilizacdo empirica da
PNDS ou DHS para Brasil e/ou regides (a utilizagdo de dados secundarios extraidos de
relatérios ou de tabelas publicadas por terceiros nao caracterizou critério para a selecao,
assim como a utilizacao exclusiva de outras bases, como PNAD ou Censo); e ter como te-
matica a fecundidade (nimero de filhos, curvas da fecundidade, histéria de nascimentos,
etc.). Trabalhos sobre amamentacao, por exemplo, sé entrariam no filtro quando fosse um
determinante proximo. Nessa etapa, foram mantidos 107 artigos e dez dissertacdes e teses.

Ja a terceira etapa fundamentou-se na analise desses 117 trabalhos, levantando seus
objetivos, a DHS/PNDS utilizada, as variaveis de fecundidade e as covariaveis. Foram ex-
cluidos mais 29 trabalhos por ndo respeitarem os critérios da segunda etapa, totalizando
88 teses, dissertacdes e artigos a serem analisados.®

4 Importante comentar que este levantamento é amplamente utilizado no seguimento de agendas internacionais vinculadas
aotemade populagdo e desenvolvimento e, também, sera relevante para o seguimento de inGmeros indicadores que serdo
incorporados aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

> Segundo o Google, essa ferramenta “classifica os resultados de pesquisa segundo a relevancia [e] as referéncias mais
Gteis s@o exibidas no comeco da pagina. A tecnologia de classificagdo do Google leva em conta o texto integral de cada
artigo, o autor, a publicacdo em que o artigo saiu e a frequéncia com que foi citado em outras publica¢cdes académicas”
(https://scholar.google.com.br/intl/pt-BR/scholar/about.html).

6 para ter acesso a lista completa de artigos selecionados, contatar as autoras.
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Visando facilitar a analise do contelido dos trabalhos filtrados ap6s as trés etapas, os
objetivos dos estudos foram agrupados em grandes temas, assim como as varidveis de
fecundidade principais e as covariaveis. Vale destacar que esses grandes temas nao foram
escolhidos com base nas tematicas presentes nos questionarios das DHS/PNDS e tampouco
definidos a priori. Ao contrario, eles emergiram naturalmente durante as analises e, por serem
recorrentes, optou-se por agrupa-los. Além disso, é possivel que trabalhos que utilizem os
mesmos quesitos de fecundidade estejam em categorias diferentes, segundo a sua abor-
dagem. Assim, trabalhos que empregam, por exemplo, a varidvel idade a primeira relacao
sexual foram enquadrados ora no tema fecundidade, ora no tema métodos contraceptivos.

Analise dos trabalhos selecionados

A analise dos trabalhos foi realizada em trés etapas: objetivos; variaveis de fecundi-
dade utilizadas; e covariaveis empregadas para entender as variaveis de fecundidade. A
seguir, descreve-se cada etapa.

Objetivos dos trabalhos analisados

Apesar dos diversos trabalhos de fecundidade selecionados, seus objetivos eram
similaridades, de forma que se optou por agrupa-los segundo grandes temas. Assim, emer-
giram seis grandes temas: fecundidade; transi¢ao da fecundidade; unidao/arranjo familiar;
comportamento sexual; preferéncia reprodutiva; e métodos contraceptivos. Destaca-se que
cada trabalho poderia ser encaixado em mais de um tema, mas deu-se prioridade aquele
que ocupou a maior parte da analise.

Mais da metade dos estudos analisados pertenciam aos temas fecundidade (35,2%)
e métodos contraceptivos (27,3%). Desses, a maioria utilizou as DHS de 1986 e 1996,
demonstrando a relevancia desses quesitos para o contexto da época: uma fecundidade
declinante, mas com grande demanda insatisfeita por contracep¢ao. Em sentido contrario,
estao as tematicas sobre preferéncia (11,4%), arranjos familiares/uniao (8,0%), transicao
(6,8%) e comportamento sexual (11,4%), aparentemente mais carentes de exploragao e
dados, abrindo novas possibilidades para investiga¢des. A Tabela 1 apresenta o nlimero
de artigos por ano da pesquisa utilizada, segundo temas.

Os trabalhos com a tematica fecundidade abordaram, em sua maioria, fatores que
influenciam o nivel ou o0 padrao atual da mesma, sem necessariamente analisar mudancgas
neles ao longo do tempo.” Alguns analisaram o desfecho reprodutivo, como o niimero de
filhos tidos (BASSI; RASUL, 2014); outros estudaram a demanda insatisfeita (HAKKERT,
2001) ou o intervalo gestacional (ADSERA; MENENDEZ, 2011). Também foi investigada a
participacdo dos determinantes proximos e das unides (casamento/recasamento/tipo de
unido) no nivel de fecundidade atual (RUTENBERG; OCHO; ARRUDA, 1987).

’Dados mais confidveis e com maiores possibilidades de desagregacao estdo disponiveis nos censos demograficos
realizados decenalmente pelo IBGE.
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TABELA 1
Nidmero de estudos, por ano da DHS utilizada, segundo temas

Ano da DHS utilizada Total de estudos

Temas Percentual
1986 1991 1996 2006 por tema
Comportamento 4 1 3 4 10 1,4
Fecundidade 12 5 16 1" 31 35,2
Método " 2 13 6 24 273
Preferéncia 2 2 6 2 10 11,4
Transicao 4 1 5 3 6 6,8
Unido 0 2 5 2 7 8,0
Total 122 (1) 88 100,0

Fonte: Bases de dados Scielo, PubMed, Google Scholar, Banco de Teses e Dissertacdes da Capes.
(1) O total por tema e ano é maior que o total de artigos analisados porque alguns trabalhos utilizam mais de uma pesquisa.

Trabalhos como o de Bongaarts (1990) propuseram novas metodologias e outros ana-
lisaram as preferéncias por sexo da crianga (ARNOLD, 1992). Nao faltaram estudos sobre
fatores associados e consequéncias da gravidez na adolescéncia (MARTELETO; DONDERO,
2013) e os impactos dos programas de transferéncia de renda na fecundidade (SIMOES;
SOARES, 2012).

Na tematica transicao, foram considerados os trabalhos que abordavam os fatores
associados ou os determinantes préximos da queda da fecundidade no Brasil, assim como
o papeldos métodos contraceptivos (KREIDER et al., 2009) e das preferéncias reprodutivas
na diminuicao do tamanho das familias (BONGAARTS, 2006) e o padrao brasileiro de queda
da fecundidade por ordem de nascimento (ALVES; CAVENAGHI, 2009).

0 timing dos eventos selecionados, tais como o intervalo gestacional e a ordem de
nascimento (BONIFACIO, 2011), a infecundabilidade pés-parto, a trajetéria de unido e os
programas sociais (PERPETUO; WONG, 2006) também foram avaliados em sua relacdo com
a queda da fecundidade.

Apesar da auséncia de histdrias de unides nas DHS/PNDS, uma quantidade relevante
de trabalhos abordou como diferentes tipos de unido e arranjos familiares tém relacao com
a fecundidade. Entraram nessa tematica os efeitos das unides sobre a escolha do método
contraceptivo (LEONE, 2003), o trabalho feminino (ITABORAI, 2003), o acesso aos direitos
reprodutivos (BARROS, 2012), as relacdes de género (TOMAS, 2011) e mesmo o efeito da
estabilidade das unides sobre a fecundidade (LEONE; HINDE, 2007) e da fecundidade na unido.

0 comportamento sexual das brasileiras também foi objeto de muita anélise. A pri-
meira rela¢do sexual, que marca o inicio da exposicao ao risco de ter filhos, é motivo de
investigacdo académica principalmente em relacao aidade (LEITE; RODRIGUES; FONSECA,
2004), ao método utilizado (GUPTA, 2000) e aos fatores associados (BERQUO; GARCIA; LIMA,
2012). Foram ainda encontrados diversos trabalhos que trataram da religidao enquanto fator
associado a primeira relacao (VERONA; REGNERUS, 2014) e um em que a sazonalidade das
relagdes foi investigada (GUPTA, 2007).

As preferéncias reprodutivas, nimero de filhos desejados e intervalos entre eles
(CARVALHO et al., 2013), ainda que muito importantes, foram pouco explorados. Sua im-
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plementacdo tem relacao direta com os direitos reprodutivos da mulher e do casal (IBISOMI
etal., 2005) e diz muito sobre o custo de regulacdo, da gravidez indesejada e das rela¢des
de género (GOLDANI, 1999/2000).

Um terco dos trabalhos encontrados na revisao aborda os métodos contraceptivos.
Ao longo das trés décadas, as analises se dividiram entre tipos/mix de métodos, fonte,
demanda insatisfeita, falha/interrup¢ao/alternacao, qualidade e desigualdade no acesso
e KAP-Gap (BLANC; CURTIS; CROFT, 2002; TAVARES, 2006). Alguns propuseram novas
metodologias de pesquisas (WESTOFF, 1988), enquanto muitos abordaram os fatores
associados ao uso de cada tipo de método (ROZEMBERG et al., 2013).

Em relac¢do aos tipos de método, houve muito destaque para a esterilizacdo feminina
que, durante muitos anos, foi o0 método de maior prevaléncia e suscitou varios debates
acerca das formas de adquiri-la e as discussdes politicas em torno dela (CAETANO, 2014).
0 aborto também foi tema de pesquisa (SINGH; WULF, 1991), ainda que os dados sobre
tal evento ndo sejam tdo confiaveis.

Variaveis de fecundidade utilizadas

Para a andlise dafecundidade, diversos quesitos das pesquisas DHS 1986, PSFNe 1991,
PNDS 1996 e 2006 foram utilizados. Essas variaveis principais também foram agrupadas
em nove grandes tépicos, segundo a similitude entre elas.

Um dos tépicos no qual se agruparam algumas das variaveis de fecundidade é método
contraceptivo. Nesse tépico, foram pesquisados o tipo, o uso atual e passado, a fonte
do método, se visitou a fonte nos Gltimos 12 meses e conducao até o servico de sadde,
se recebeu instrugdes, nimero de filhos antes do uso, descontinuidade no uso por tipo
de método e porrazao, falha contraceptiva por tipo de método, necessidade insatisfeita
para espacar ou limitar e uso durante a uniao. Além disso, também foram investigados
intencdo futura de uso, conhecimento e acesso, conhecimento e uso para homens,
métodos adicionais utilizados, probabilidade mensal de contracep¢ao, se ja ouviu falar
de planejamento familiar na midia ou de agente de salide, motivos de ndo uso atual.
A esterilizacdao também é bastante investigada com relagao ao tipo de procedimento, a
fonte de pagamento e a idade, assim como o aborto, seja ele induzido, espontaneo e a
ocorréncia de complicagoes.

Em comportamento sexual, foram reunidas varidveis utilizadas para abordar a relagao
sexual segundo a idade a iniciacdo sexual, o uso de método, a razao para nao ter tido
relagdes e a razao para ndo ter usado método, a frequéncia e as condi¢des das rela¢des
(com quem e status marital da mulher no momento).

0 topico fecundidade engloba variaveis empregadas para estimagao de taxas, como a
Taxa de Fecundidade Total (TFT), Taxa Especifica de Fecundidade (TEF), Taxa Bruta de Na-
talidade (TBN), TFT marital, TFT se ndo houvesse falha contraceptiva, TFT se ndo houvesse
descontinuidade no uso de contracepc¢ado, TFT indesejada, TFT ajustada pela demanda
insatisfeita e TFT de coorte.
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Outro topico ligado as variaveis de fecundidade é unidao, em que foram considerados
quesitos sobre idade a unido, dissolucao, tipo de unido, tipo de método contraceptivo usado
durante o periodo que esteve unida, duracao da unido, estado civil e marital, recasamento,
histérico de unides e concepc¢do dentro da uniao.

0 topico intencao e preferéncias reprodutivas é composto por variaveis sobre querer
ou ndo um filho adicional, discrepancia entre querer ou nao filhos e usar ou ndo métodos,
KAP-gap, nlimero de filhos ja tidos e tempo que quer esperar até ter o primeiro ou o proxi-
mo filho. Também foram utilizados o nimero ideal/desejado de filhos e a composicao por
sexo dos filhos tidos, além das preferéncias do marido.

Em histéria reprodutiva das mulheres, constam variaveis de ordem e intervalo de nas-
cimento (progressao da parturicdo), idade média da mae a uniao e ao nascimento, assim
como o nimero de filhos tidos, filhos sobreviventes e sexo.

O tépico gravidez considerou varidveis que examinaram a gravidez enquanto deter-
minante préximo da fecundidade, sendo investigada a partir da amenorreia, do tempo de
amamentacdo e abstinéncia p6s-parto e também enquanto variavel principal, analisada a
partir da histéria de gravidezes, gravidez no momento da entrevista, primeira gravidez, se
foi planejada, se fez pré-natal, tipo de parto, resultado da Gltima gravidez (bebé, perda,
aborto, natimorto, ectépica) e gravidez devido a falha do método. As razdes e as conse-
quéncias da gravidez para a mulher e para o filho também foram incluidas nesse topico,
assim como outras condi¢des de salide (acesso a servicos de saiide sexual e reprodutiva
e realizacdo de exame ginecoldgico).

0 potencial biolégico da reproducdo, no do tépico fertilidade, foi investigado a partir
de variaveis como tipo de uniao, uso de métodos, conhecimento acerca do periodo fértil,
intencdes reprodutivas, infertilidade primaria e secundaria, menopausa e idade a menarca.

Por dltimo, o tépico efeito da morbidade e da mortalidade na fecundidade contou
com variaveis sobre sexo do filho, intervalo entre nascimentos, se aborto ou natimorto e
alteragdes nutricionais da mae.

Covariaveis utilizadas

Denominaram-se covariaveis aquelas variaveis que foram utilizadas para explicar
associacoes e diferencas na fecundidade nos estudos em que ela aparece como variavel
principal. Elas também foram agrupadas em quatro grandes temas: caracteristicas sociode-
mograficas da mulher; caracteristicas do filho; caracteristicas do parceiro; e caracteristicas
do domicilio. As covariaveis sao apresentadas no Quadro 1.

Nota-se que as varidveis utilizadas nao tém sido perguntadas em vao. Muitos sao os
trabalhos que buscam nao apenas descrever o perfil reprodutivo da mulher brasileira, mas
também explicar a relagao da fecundidade com as conjunturas sociodemograficas das
mulheres, do ambiente onde vivem e das pessoas que a cercam. A grande quantidade de
artigos, teses e dissertacdes que usam as DHS e PNDS refor¢a, nesse sentido, a importan-

402 R. bras. Est. Pop., Rio de Janeiro, v. 32, n.2, p. 395-407, maio/ago. 2015



Coutinho, R.Z., Barros, J.V.S. e Carvalho, A.A. 30 anos de DHS

cia desse tipo de pesquisa para compreender as transformagdes no padrao reprodutivo
brasileiro e, principalmente, fornecer insumos para lidar com suas consequéncias.

QUADRO 1
Covariaveis encontradas nos estudos selecionados

Idade, anos de estudo, local de residéncia hoje/na infancia (urbano ou rural), filiacdo
religiosa, frequéncia religiosa, frequéncia que assiste TV/ouve radio, ocupacao, indice
de riqueza (wealth index), poder de compra, regidao (Norte, Nordeste, Centro-oeste,
Sul, Sudeste), raca (branca, marrom, preta, amarela, indigena), status do trabalho

Caracteristicas da (empregado ou desempregado), nimero de irmaos, tipo de trabalho (remunerado,

mulher entrevistada  ndo remunerado, auténomo, fora ou dentro de casa), trabalhava antes do casamento,
mantinha a renda para si, esta na escola, razao principal por ter abandonado os
estudos, com quem mora, mora com parceiro, nivel educacional da mae, posse de
convénio ou plano de salde, data de nascimento da mulher entrevistada, estado
nutricional, status de migracao, status marital.

Data de nascimento, ordem de nascimento, sexo, lugar do parto (hospital pdblico,
privado, domiciliar), local do pré-natal, forma de pagamento pelo parto, nivel de
Caracteristicas suplementacdo do leite, nascimento do primeiro filho fora do casamento/seguido por
dos(as) filhos(as) uma unido no prazo de seis meses apds a concepcao, vacinagao, matriculas escolares,
mortalidade infantil, na infancia, neonatal e p6s-neonatal, diarreia/febre/tosse e tipo
de tratamento, estado nutricional, sexo.

Quem foi o parceiro inicial, nivel educacional, ocupacao, casal ja conversou sobre
ndmero ideal de filhos, quem deve decidir sobre o ndmero de filhos, quem deve usar
método contraceptivo, desejo do marido por filhos, idade do parceiro, duracdo do
casamento.

Caracteristicas do
parceiro da mulher
entrevistada

Agua encanada, banheiro, eletricidade, esgotamento sanitario, posse de
eletrodomésticos (refrigerador, televisdo, carro, radio, bicicleta), responsavel pelo
sustento do lar, renda per capita, status socioeconémico do domicilio.

Caracteristicas do
domicilio

Fonte: Bases de dados Scielo, PubMed, Google Scholar, Banco de Teses e Dissertacdes da Capes.

Consideracoes finais

Diante da possibilidade de elabora¢ao da PNDS 2016 e da necessidade de se revisitarem
o0s quesitos relacionados aos estudos da area de sadde sexual e reprodutiva, essa nota de
pesquisa teve como objetivo fazer um levantamento do uso das questdes acerca da tematica
fecundidade nas DHS realizadas no Brasil até a presente data. Por meio da analise de trabalhos
selecionados, percebe-se que os assuntos mais abordados no estudo da fecundidade foram
o uso de métodos contraceptivos e a demanda insatisfeita por planejamento da fecundidade.
Também se destacaram as analises sobre comportamento sexual, preferéncias reprodutivas,
fatores associados ao niimero de filhos tidos e transi¢ao da fecundidade. E clara aimportancia
da histéria de nascimentos e gravidezes enquanto quesitos.

Ao longo de 30 anos de pesquisa e com a transicdo da fecundidade ja bastante
avancada, percebe-se a necessidade de inser¢cao de novas tematicas nos questionarios
do tipo DHS. Observou-se que, principalmente devido a falta do questionario do homem
na Gltima edicdo da PNDS, ha pouca investigacao sobre a participacao do companheiro
nas decisdes reprodutivas e no compartilhamento do cuidado com os filhos e afazeres
domésticos. Adicionalmente, como todas as informagdes acerca das inteng¢des por filhos
e do comportamento sexual sdo fornecidas pelas parceiras, ndo se sabe qudo préximos
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esses seriam das reais respostas do outro parceiro ou mesmo da outra parceira (ja que se
faz necessario abarcar a diversidade de orientacdes sexuais).

Questdes arespeito do adiamento da fecundidade também seriam indicadas, especial-
mente sobre as condi¢des em que as mulheres/homens tomam suas decisdes reprodutivas
(o que gera o desejo por poucos filhos, o que os impede de ter filho, como o status do
relacionamento interfere nestas condicoes, como a relacao entre trabalho, maternidade e
disponibilidade de creches influencia o comportamento de fecundidade para mulheres/
homens, além de “acesso a tratamentos de infertilidade”).

Nesse sentido, é necessario entender conjuntamente as decisdes reprodutivas do ca-
sal e do entrevistado com ele mesmo, pois essas nao sao estaticas; moldam-se de acordo
com o curso de vida. Uma pesquisa longitudinal utilizando mixed-methods seria o ideal
para entender como essas facetas afetam o desejo por filhos e alteram os mecanismos de
implementacao das inten¢des.

Outro tema relevante e de interesse no contexto atual é a histéria de unides, a qual
poderia ser longitudinal retrospectiva, a fim de se investigarem (des)continuidades das
relacdes conjugais e suas consequéncias sobre o comportamento reprodutivo, dado que,
cada vez mais, as unides passam a ter um carater dissoldvel.

Apesar de todos os problemas para a investiga¢dao sobre o aborto, acredita-se que
é necessario insistir nesta tematica, melhorando a coleta de dados. Ainda que ilegal no
Brasil — salvo em algumas situa¢des —, sabe-se que o aborto, muitas vezes inseguro, é
realizado com frequéncia no pais, de forma que seu estudo contribui para o fomento dos
direitos reprodutivos.

Encoraja-se que pesquisadores de outras areas busquem desenvolver mapeamentos
similares sobre seus temas de interesse na DHS/PNDS, uma vez que se focou aqui somente
em questdes relacionadas a fecundidade e ndo foram incluidas teses e dissertac¢des reali-
zadas fora do pais, assim como intimeros relatérios técnicos e de pesquisa. Dessa forma,
o0 uso dos quesitos sobre nutricao, género, atencdo a satide da mulher e ao parto, bem
como o comportamento sexual ndo necessariamente atrelado a reprodu¢ao, também pode
e deve serinvestigado a fim de se obterem informac¢des mais precisas sobre a importancia
das DHS para a pesquisa cientifica e académica no contexto brasileiro.

Por fim, reconhecemos que essa revisao da literatura nao esgotou os quesitos utilizados
para mapear a fecundidade brasileira, tampouco os trabalhos ja produzidos sobre essa
tematica. Entretanto, reforcamos aimportancia dessa base de dados para o conhecimento
sobre o comportamento reprodutivo no pafs, de forma periddica.
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