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Tanto o romance de Fernando Sabino,
de 1956, quanto o volume editado por
Christopher G. Ellison e Robert A. Hummer,
publicado em abril de 2010, tratam de um
encontro marcado. Enquanto no livro de
Sabino, Encontro marcado, amigos mar-
cam um encontro para 15 anos depois, a
coletanea Religion, families and health: po-
pulation-based research in the United States
mostra que o encontro da demografia com
a religido, nos Estados Unidos, ja estava
marcado ha muito mais tempo.

Com o objetivo de reunir diferentes
analises do papel multifacetado da religiao
sobre importantes aspectos da vida familiar
e da saude nos Estados Unidos, o livro é
organizado por dois grandes especialistas.
Atualmente professor na University of Texas
at San Antonio e autor de cerca de 150
artigos publicados em periddicos, mais da
metade deles como primeiro autor, Ellison
¢é referéncia obrigatdria para quem estuda
religiao, enquanto Hummer, professor da
University of Texas at Austin e agraciado
com o Clifford C. Clogg Award da Popula-
tion Association of America em 2010 — que
premia, pela relevancia da sua producao
académica, demoégrafos que possuem al-
guma experiéncia, mas ainda nao atingiram
o status de profissional sénior (mid-career)

— tem como principal tema de pesquisa a
mortalidade adulta.

Dividido em trés partes e 21 capitulos,
o livro de Elisson e Hummer relne artigos
escritos por sociélogos da religido e de-
mégrafos sociais, alguns famosos e outros
iniciantes, mas todos interessados nas
relacdes entre religido, familia e salde nos
Estados Unidos. A introducao, bastante de-
talhada, instigante e entusiasmada, faz um
belo apanhado do que esta por vir.

A primeira parte do livro, composta por
dez capitulos, trata da relagdo entre reli-
giao e familia. Sao abordados temas como
fecundidade (Pearce), criacao de filhos
(Alvin e Felson), comportamento sexual
dos adolescentes (Regnerus), lacos entre
geracoes (King), valores familiares entre pro-
testantes conservadores (Bartkowski e Xu) e
catdlicos (Burdette e Sulivan), casamentos
inter-religides e conversao (Waite e Lewin),
acumulacao de bens entre jovens adultos
(Keister), educacao e salarios (Lehrer) e em-
prego feminino entre mugulmanas e arabes
cristas americanas (Read).

A segunda parte, com oito capitulos,
enfoca a associagao entre religiao e saude.
Os artigos discutem assuntos tais como de-
pressao entre idosos (Krause), saude fisica
de adultos (Musick e Worthen), mortalidade
entre adultos pré-aposentadoria (Hummer
et al.), causas especificas de morte (Rogers
et al.), saude entre negros (Ellison et al.) e
judeus (Eberstein e Heyman), comporta-
mento sexual de risco e salde reprodutiva
entre mérmons (Heaton) e salde e acesso
a servigos de saude entre novos imigrantes
(Ebaugh).

A terceira e Ultima parte do livro,
de olho no futuro, esta dividida em dois
capitulos. O primeiro (Sherkat) analisa
a demografia da religiao nos Estados
Unidos, no periodo de 1972 a 2002, com
énfase na distribuigdo da populacéo entre
as diferentes denominacoes e na dinamica
da afiliagdo. Ja o segundo capitulo (Ellison
e Hummer) encerra o volume com uma
lista de quatro temas que sao fundamen-
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tais para garantir o avanco dos estudos
cientificos sobre religido durante o século
XXI: aprimorar conceitos e medidas de re-
ligidao em pesquisas de base populacional;
entender melhor os subgrupos populacio-
nais, especialmente no que tange a sua
composigao racial/étnica; esclarecer se
as relagdes entre religiao e as variaveis
demograficas sao causais, bidirecionais
ou espurias; e, mais importante, continuar
na luta por dados de base populacional de
qualidade, uma vez que o censo demogra-
fico americano nao pergunta sobre religiao
ha vérias décadas.

Apesar de cobrir muitos aspectos da
relacao entre religiao, familias e saude, o
livro tem duas lacunas tematicas importan-
tes do ponto de vista da demografia. No
que se refere as familias, a abordagem da
nupcialidade esta longe de esgotar o tema.
Ha um capitulo sobre casamentos e recasa-
mentos, mas estao ausentes estudos sobre
descasamentos (divorcios e separagoes) e
unides consensuais. Com relacao a saude,
o foco na populacéo adulta e idosa deixou
de fora criancas e adolescentes. Seria inte-
ressante ter um capitulo sobre mortalidade
infantil e na infancia, mesmo sabendo que
estes sdo eventos raros e, portanto, dificeis
de serem mensurados a partir de dados nao
censitarios.

Os demdégrafos brasileiros tém muito
a aprender com este livro. A despeito de
fazer parte das formulagoes tedricas sobre a
transicao demografica classica e, sobretudo,
a segunda transicao demografica, a religiao
tem sido sistematicamente negligenciada na
demografia brasileira. Ao trazerem o tema a
baila, os artigos lembram aos demografos
que, mais do que uma variavel, a religiao é
uma peca importante no grande quebra-ca-
beca davida social e, portanto, nao se pode

negligencia-la. Finalmente, talvez a maior
contribuicao deste volume seja mostrar
que os estudos cuja variavel independente
de interesse é a religiao nao sao necessa-
riamente conservadores ou dogmaticos e
podem ter importantes implicacdes para as
politicas publicas.

Ora tachados de funcionalistas, ora
acusados de conservadores, 0s primeiros
encontros entre a demografia e a religido
nos Estados Unidos, ainda na década de
1960, nem sempre foram bem-sucedidos.
Segundo Ellison e Hummer, a partir do
final dos anos 1980, o interesse ressurgiu,
uma vez que a religido enquanto instituicao
permaneceu forte e os americanos continu-
aram religiosos, a0 mesmo tempo em que
houve um crescimento da espiritualidade
fora das instituicoes, a diversidade religiosa
da populacao aumentou, atores religiosos
reapareceram no cenario politico e pesqui-
sas sobre saude com base populacional
passaram a incluir perguntas sobre religiao
e religiosidade.

Este livro é, sem dulvida, o encontro
definitivo entre a demografia e a religiao nos
Estados Unidos no que tange a sua relacao
com as familias e a saude. O Brasil, palco
de grandes mudancas no cenario religioso
nas Ultimas quatro décadas e detentor de
dados censitarios sobre filiagdo religiosa de
sua populagao ha pelo menos 70 anos, € de
certa forma iniciante, pois os estudos sobre
a relacao entre demografia e religido estao
apenas comecando. No entanto, diante
da importancia da religido na vida de uma
grande parcela da populagéo brasileira, do
crescente interesse pelo tema por parte dos
demografos, da existéncia de dados e das
inUmeras possibilidades de estudos nesta
area, ja existe um encontro marcado. Que
nao seja preciso esperar 15 anos!
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